Posilovat, kultivovat a obohacovat vzajemnou komunikaci
Kk jinému ditéti ¢i dospélému a zajistovat pohodu téchto vztahi.

- posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem ( v roding, v matetské skole,
Vv détské herni skupiné€ apod.)

- r0zvoj paméti a pozornosti

- uvédoméni si vlastniho téla

- seznamovani s mistem a prostiedim, ve kterém dité zije a vytvareni pozitivniho vztahu
K nému

- vytvaret citové vztahy k rodiné

- osvojovat si poznatky o pohybovych ¢innostech

- zvySovani narokil na rozvitost projevu déti

- procvicovani prevall a kotrmelct

- osvojovani si znalosti jména a ptijmeni ¢lent rodiny

- vysvétleni pojmu rodina — kdo do rodiny patii

- zvySovani pouzivani ptidavnych jmen — jaka je maminka

- provéfeni znalosti déti, zda védi, kde pracuji rodice

- rozhovor — jak doma pomaham

- kde bydli moje rodina, TH — Na rodinu

- vyroba dark® pro maminku, nacvik pasma — basn¢, pisné, tanecky
- charakteristika zmén v ptirodé béhem roku

- ochrana Zivotniho prosttedi, vnimani barev v pfirodé

- vytvareni ¢iselné fady

- vedeni déti k vyjadieni tempa, rytmu, dynamiky v pisni a pohybové hie
- popis obrazku — rozvité véty a souvéti

- dramatizace pohadky

- zachyceni lidské postavy v riznych pozicich a pohybu

- poznani rozdilu mezi stromem a kefem

- uceni déti fesit problém

- pozorovani blizkého okoli

- pouceni o moznych nebezpecnych situacich

- chovat se obezietné pii setkani s nezndmymi lidmi

- respektovat potieby jiného ditéte, délit se s nim o hracky, pomticky



- uzivat rizné pomucky k pohybu ( tiikolky, kolobézky, odrazela)

- pohybovat se koordinovang¢ a jisté, a to i v rizném piirodnim terénu ( napf. v lese, v pisku)

- napodobit zakladni geometrické obrazce, rizné tvary, popt. pismena

- mit poznatky o narozeni, rastu té¢la a jeho zakladnich proménach

- uvédomovat si, co je nebezpecné

- védét, jak se vyhnout nebezpeéi ( byt opatrné, obezietné, kam se v piipadé potieby obratit

o pomoc, koho pfivolat)

- znat vétsinu slov a vyrazi bézné pouzivanych v prostiedi ditéte ( napt. sd€lit svoje jméno
a pfijmeni, adresu, jména rodicii, sourozencii, kamaradu, ucitelek, rozumét vétsing
pojmenovani, které se tykaji ditéti znadmych predmétti, popt. znat i nékteré, které se tykaji
vzdalenéjsiho svéta)

- mit pfiméfené bohatou slovni zadsobu, dokézat osvojena slova aktivné uplatnit v feci,
pouzivat vétsi mnozstvi slovnich obratti, spravné uréovat a pojmenovavat véci a jevy ve
svém okoli

- vy€lenit hlasku na zacatku a na konci slova

- rozliSit zvuky a zndmé melodie, rozliSit a napodobit rytmus

- rozpoznat odli$nosti v detailech ( napt. vyhledat a doplnit chybé&jici ¢ast v obrazku,
jednotlivé ¢asti slozit v celek, nalézt cestu v jednoduchém labyrintu, slozit puzzle, hrat
pexeso, domino, loto)

- uplatiiovat postieh a rychlost

- dokreslit chybg&jici ¢asti na obrazku, sestavit ¢asti v celek, vytvofit jednoduchy model,
stavbu, provést obménu, tvofit dle vlastni predstavy, napt. stavby z kostek

- poznat napsané své jméno, podepsat se tiskacim pismem svym jménem, popt. graficky
oznacit své vytvory ( napf. pouZit néjaky symbol)

- orientovat se v ¢iselné fadé 1-10, vyjmenovat ji, porovnat, ze 5 je vice nez 4, chapat Cislo
jako pocet prvki

- zapojovat se do ¢innosti, komunikovat a kooperovat s détmi i se zndmymi dospélymi,
odmitnout neznamé dospélé

- reagovat pfiméfené dané situaci ( odmitat agresi, pfijimat vzor spole¢enského chovani, umét
se podridit)

- pfijmout povinnost, soustfedit se na ¢innost a samostatné ji dokoncit

- pfirozené projevovat radost z poznaného a zvladnutého ( radovat se, ze umi pisen, basnicku,
ukazuje obrazek, predvadi tanecek, vyrobek)

- vyhledévat partnera pro hru, domlouvat se, rozdélovat a ménit herni role, hru rozvijet
a obohacovat

- branit se projeviim nasili jiného ditéte ( nenechat si ubliZovat, nenechat se §idit, branit se
posmivani, ohradit se proti tomu)

- uvédomit si vztahy mezi lidmi ( kamaradstvi, pratelstvi, vztahy mezi pohlavimi, tcta ke

stari)

- spoluvytvaret prosttedi pohody

- pochopit funkci rodiny a jejich €leni

- reagovat na socialni kontakty druhych déti oteviené a zatazovat se mezi né¢ pomoci socialné
uspésSnych strategii ( vlidné pfijeti, humor, projeveni zajmu, akceptovani ¢i podani navrh,
nabidnuti spoluprace, pomoci, fair play)

- citit se plnohodnotnym ¢lenem skupiny

- v§imat si kulturnich pamatek kolem sebe ( pomnik, hrad, zdmek, zajimava stavba atd.)

- mit poznatky o své zemi,( znat ndzev statu, statni vlajku, hymnu, prezidenta, hlavni mé&sto,
vyznamné svatky a udalosti)



