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JAK PRACUJE LIDSKÝ 
MOZEK? 

 
 
 
 
 
 



ZAPAMATUJEME SI… 

10% z toho, co čteme 20% z toho, co slyšíme 30% z toho, co vidíme 

50% z toho, co slyšíme  
a vidíme 

70% z toho, co říkáme 90% z toho, co d ěláme 


