
TENTO TÝDEN V MŠ
Skupina starších dětí – SOVIČKY 25.9.-29.9. 2023

Téma týdne : Co děláme celý den
Úkol týdne

- zdokonalování dovedností v oblasti jemné i hrubé motoriky,
zvládnutí jednoduchých pracovních a sebeobslužných činností

- samostatně jíst, používat příbor
- postarat se o pořádek svých věcí, uklízení hraček
- navazování a udržování dětského přátelství

Ranní kruh
- básnička týdne: Den
- orientace v čase, dny v týdnu a časový sled dne – pojmy ráno, dopoledne, poledne,

odpoledne, večer, noc – uvědomění si rozdílů, roční období – změny v přírodě,
počasí, brzké stmívání atd..

- Kimovy hry

Ranní cvičení
- cvičení ve družstvech, závodivé hry – přenášení a podávání předmětů – míč, malá
obruč, plyšák (sladění koordinace s pohybem, procvičování chůze, běhu s předmětem).
-pohybové hry – Škatulata, Kompot, Pan čáp, Kytičkovaná aj.
- rozcvička s Míšou růžičkovou

Řízená činnost
- upevňování znalostí v oblasti denních činností, předmětů denní potřeby,

procvičování orientace v základních časových vztazích.
- diskuze o tom co děláme celý den pomocí demonstračních obrázků
- rozdělení dne na hodiny, prohlížení hodin podle kterých se orientujeme v čase
- opakování ročního období a jeho charakteristika
- skládání obrázku podle chronologického děje
- rozvíjení paměti a pozornosti pomocí čteného textu porozumění textu a

soustředěný poslech
- kresba s charakteristikou ročního období
- zpěv známých písní skupinově / sólově, za doprovodu rytmických nástrojů
- určování počtů prvků ve skupině
- grafomotorika – uvolňování ramenního kloubu, zápěstí, správný úchop tužky a

držení těla

Ve středu 27.9.2023 v 8:30 hodin pojedeme po dopolední svačině do Tušovic a projdeme s dětmi
Tušílkovu stezku.

Děti si s sebou vezmou batůžek, pití a můžou si vzít malou svačinku např. sušenku, ovoce. Vrátíme se
cca ve 12:00 hodin na oběd.

Děti, které budou odcházet z MŠ po obědě si vyzvedávejte tento den ve 12:30 hodin.


