
Skupina starších dětí – SOVIČKY

8.1.- 12.1.2024 - Téma týdne: Moje hračka

Úkol týdne: Vést děti k pořádku při úklidu hraček, posilovat kladný vztah
k hračkám

Ranní kruh
- pohybová básnička: Šašek
- třídění hraček – plastové, kovové, dřevěné, plyšové

Ranní cvičení
- procvičování chůze, chůze po špičkách, po patách, pochodový krok,
úkrok stranou, skoky sounož - Šlapu si to do školky,
- pohybové hry – Na opičku – napodobení postoje, posedu druhého
- cvičení s míčem, prolézání tunelem/obručí, skoky přes švihadlo
- rytmická cvičení - Sovička Anička, Hrubá motorika - překážková dráha

Řízená činnost:
- Soustředěný poslech a rozbor pohádkového příběhu: Jak našli panenku,
která tence plakala
- Rytmizace - pojmenuj hračku a vytleskej slabiky, počet slabik, rozlišení
krátké a dlouhé slabiky,
- Hláskování názvů hraček - 1. hláska ve slově.
- Určování vzájemné polohy předmětů - hračky v policové skříni.
- Vést s dětmi rozhovor – moje hračka, úklid hraček, vytváření skupin
prvků podle zadání – třídění hraček
- grafomotorika – cvičení pro uvolnění ruky - tah ležatá osmička - let

letadla, ovály a kruhy – medvídek, horní oblouk - kudy letí míč
- Logopedická chvilka – Hračky – dechová a artikulační, fonační cvičení
- PL – vybarvi stejné hračky, spočítej hračky stejného druhu a účelu.
- Hra BINGO - zrakové vnímání, pozornost, postřeh

Centra aktivit

- Ateliér - stříhání a lepení - Skládání obrázků hraček z různě velkých
geometrických tvarů - práce s papírem

- Ateliér – výroba garáží pro autíčka z papírového kartonu/krabice
- CA Manipulace - Oblékání panenek - zapínání knoflíků



- Ca Stavby – stavby ze stavebnice Walachia
- CA Písmena - přepis názvů hraček
- CA Logika - sudoku z lega

Pobyt venku
- Vycházka do lesa ke krmelci - zakrmování zvěře (kaštany, jablka, seno,…)

V pátek 12. ledna – 7. lekce plavání

Přejeme Vám hezké dny


