UCEBNI OSNOVY ZS a MS CHRASTICE

Vzd&lavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace

VyuCovaci pfedmét Cesky jazyk, Anglicky jazyk

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Ucime Zaky:
% chapat ¢esky jazyk jako nastroj celozivotniho vzdélavani

+¢+ nastavit kladny vztah k matetskému jazyku

%+ pochopit historické a kulturni bohatstvi ¢eského jazyka

¢ ziskavat a predavat informace

¢+ postupné si osvojovat jazyk a rozsSifovat slovni zasobu

+* umét sd¢lovat nazory a prozitky

% zvladnout pravidla mezilidské komunikace

% ziskavat informace z rtiznych zdroju

% prezentovat svou praci

% rozvijet pozitivni vztah k literatufe a uméni

¢ pisemné se vyjadrovat, osvojit si gramaticka pravidla

% ziskavat zajem o studium ciziho jazyka a vytvafret pozitivni vztah k tomuto
predmétu

%+ o0svojit si potfebné jazykové znalosti a dovednosti a aktivné vyuzivat G¢innou
komunikaci v cizim jazyce

¢ ziskéavat schopnost Cist s porozuménim pfiméfené narocné texty v daném cizim
jazyce

¢ porozumét primérené (jazykov€, obsahové, rozsahem) narocnému uUstnimu
sdéleni na urovni osvojenych znalosti

informace o zemich studovaného jazyka a pracovat s témito informacemi

¢ pochopit vyznam znalosti cizich jazykd pro osobni Zivot, formovat vzajemné
porozuméni mezi zemémi, respektovat a tolerovat odlisné kulturni hodnoty
jinych naroda

W

Cesky jazyk

Charakteristika, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Na L. stupni zéci ziskdvaji dovednosti, které¢ jsou zakladem pro osvojovani poznatkli v dalSich
oblastech vzdélavani. Zaci se ugi &ist s porozuménim. Uéime zaky &ist genetickou metodou &ten,
ktera tuto Cinnost pln¢ podporuje. Neméné dulezitym ukolem je vytvafeni predpokladi pro
efektivni komunikaci a poznavani a chapani spolecensko kulturniho vyvoje lidské spole¢nosti.
Vzdélavaci obsah pfedmétu Cesky jazyk ma komplexni charakter, pro piehlednost je rozdélen do
tii slozek - komunikaéni a slohova vychova, jazykova vychova a literdrni vychova. Ve vyuce se
jejich vzdélavaci obsah prolina.

Casova dotace

1. ro¢nik - 9 hodin tydné

2. roénik - 8 hodin tydné

3. - 5. ro¢nik — 7 hodin tydné




Organizacni vymezeni

Vyucovani probihd pfevazné v kmenovych tiidach, vyuzivame také pocitaCovou ucebnu,
multimedialni u¢ebnu a knihovnu. Pfedmét je realizovan v samostatnych vyucovacich hodinach,
uplatnujeme projektové vyucovani.

Anglicky jazyk

Charakteristika, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vyuka anglického jazyka ve 3. - 5. ro¢niku tvofi ivod do cizojazy¢ného vzdélavani zaki. Proto
ciziho jazyka. Abychom tohoto dosahli, musi byt vyucovaci hodiny v pribéhu celého roku
prostoupeny zajimavymi a pro zaky poutavymi ¢innostmi, hrami a pisnickami. Vyuka jazyka
vychézi z jeho praktického pouziti. Vyklad pravidel gramatiky je omezen na nezbytné nutné
minimum potiebné k tvorb¢ jednoduchych vét. Slovni zasoba je volena predev§im z okruhu
zajmu déti.

Casova dotace
3. ro¢nik - 3 hodiny tydné
4. -5.ro¢nik - 3 hodiny tydné

Organiza¢ni vymezeni
Vyuka probihd v kmenovych tfidach, Casto tézZ v pocitatové u¢ebné a v multimedidlni ucebné.

Vzdelavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace
Vyudovaci predmét (v:esky jazyk
Ro¢nik 1. ro¢nik
Pocet hodin 8 hodin tydné
Ucivo Vystupy
Jazykova vychova » rozliSuje zrakem tvary stejné a odlisné, uruje pravou a levou
1. pripravné obdobi stranu, dokaze se orientovat prakticky v pojmech nahote - dole,
¢teni vzadu - vptedu, pied - za, nad - pod ap.
» umi uréit hlasku na zacatku a konci slova, postupné vyjmenuje
+ velka tiskaci abeceda vSechny hlasky ve slove, naopak dokaze z hlasek sestavit slovo
¢ pravoleva orientace » pozna své jméno psané velkymi tiskacimi pismeny, pfiradi
% izolace prvni hlasky pismena k obrazkiim podle zacatku slova, dokdze vytvaret

pismena z prsti, z vlastniho téla, z modeliny, ze $pejli, z dratku

» Cte velkou tiskaci abecedu, dokaZze se orientovat na strance
v knize, rozumi pojmu stranka, fadek, ¢lanek, pismeno, slovo,
véta; prifazuje obrazky ke sloviim, sklad4 slova z pfehazenych
pismen; dopliiuje chybé&jici pismena do slov; umi piecist slabiky
di -dy, ti - ty, ni -ny a slabiky d¢ - t&€ - né€ - bé - p& - vé -m¢é

2. ¢teni » po celé toto obdobi se uc¢i uvoliovat ruku pfed psanim, umi
a psani pismen, spravné sedet a drZet psaci potieby (pravaci i levaci)

slov a vét » opisuje spravné tvary pismen (slov a vét) velké tiskaci abecedy

tuzkou; piSe podle diktatu pismena a kratka slova; pfifazuje mala

¢ opis pismen, slov a tiskaci pismena k velkym - nejdfive ta podobna (napt. Vv, Oo,

Vet Zz...), potom zbyvajici; rozliSuje délku samohlasek, zaroven se

+¢ diktat slov tato pismena uci psat psacim pismem; zkouSi psat tvary ve

¢ piepis psacim vzduchu, mokrym $tétcem na tabuli, fixou na tabulku, tuzkou na




pismem
+» ¢teni kratkych slov
plynule

papir, tuzkou (pozdgji perem) do seSitu; piSe slova (max. 6
pismen), poté 1 véty; védomé zacind vétu velkym pismenem a
kon¢i teckou; ovlada psaci abecedu mimo pismen X, W, Q; pise
opis, prepis 1 diktat; kontroluje sviij vlastni pisemny projev.

» na konci roku ¢te kratka slova plynule, del$i hlaskuje

Komunikacni a
slohova vychova

< pecliva
vyslovnost

<> rytmicka cviceni
<> naslouchani

<> vypravéni
piib¢hu

» uvédoméle se nau¢i spravnému dychani, trénuje si pamét na
kratkych textech, vyslovuje peclivé a spravné vSechny hlasky
(spoluprace s logopedem); s nazorem ucitele opakuje rytmicka
cviceni (hra na t€lo); voli vhodné tempo a hlasitost feci

» zvladad zakladni hygienické navyky spojené se psanim, pise
spravné tvary pismen a ¢islic

» dokaze naslouchat ostatnim; voli vhodné verbalni prostiedky pii
feSeni situaci ve Skole 1 mimo $kolu; u¢i se sluSnou formou
odmitat a fikat ,,ne*; zkousSi si tyto situace nanecisto v podob¢
scének ve skole; umi vyjadiit své prani, dokaze se omluvit,
pozdravit, poprosit o pomoc, podckovat, vyfidit jednoduchy
vzkaz; respektuje pravidla rozhovoru, neskace do fe¢i druhému

» nahrazuje slova v textu slovy stejného vyznamu; vypravuje kratky
ptibéh vlastni nebo reprodukuje Cteny text

Literarni vychova

% Dbasen - rym,
pohadka, ptibéh

% zlox dobro

¢  ponauceni

\/

s obrazkova
osnova piib&hu

» rozliSuje pojmy - basnicka, fikadlo, pohéddka, ptibéh, odlisSuje
verse, umi tvofit slova, ktera se rymuji

» umi naslouchat ¢tenému textu; rozliSuje dobro a zlo, vysvétli
ponauceni z ptibehu, vyjmenuje kladné a zaporné postavy; zaradi
postavu do spravné pohadky; nakresli ilustraci k ptibéhu; sestavi
z nékolika obrazki osnovu piibéhu a vypravuje podle ni; je
schopen dramatizovat scénu piibéhu; cte a prednasi zpaméti
kratké texty pfimétrené veku; vyjadiuje své pocity z prfedcteného
textu; navstévuje divadelni pfedstaveni a hovoti o svych zazitcich

Prurezova témata:

Osobnostni a socialni vychova - PRO3-1.A.,1.B., 1.C.

Multikulturni vychova —

PRO4- 1.A,1B,1.C.
PRO11-1.A,1B.,1.C.
PRO3-4.A.,4B.

Medialni vychova - PRO 11 -6.A., 6.B., 6.C., 6.D.
PRO3-6.F., 6.G.
PRO 4-6.F., 6.G.

Vzdélavaci oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét

Cesky jazyk

Ro¢nik 2. ro¢nik
Pocet hodin 8 hodin tydné
Ucivo Vystupy
Jazykova vychova » rozliSuje grafickou a zvukovou podobu slova, ¢leni slova na

++ hlaska, slabika, slovo

+ analyza, syntéza

% kratké, dlouhé
samohlésky

slabiky, hlasky; skldda slova z hlasek, slabik, sklada ze slov véty;
rozliSuje druhy vét podle postoje mluvciho a vybird vhodné
prostiedky k jejich tvoteni odliSuje kratké a dlouhé samohlasky,
rozliSuje vyznam slova podle délky samohldsky (napi. drahd a




+ slova opacného a
podobného vyznamu

+» slova nadfazena,
podfazena, souradna

draha); prakticky vyuziva slov opacného a podobného vyznamu,
slova soufadna, nadfazena a podfazena; porovnava a tfidi slova
podle riznych hledisek (pocet slabik, pocet hlasek, vyznam slova
a podobn¢); uziva spravnych tvart ohebnych slov v textu

¢ tvrdé, mekkeé » vyjmenuje samohlasky kratké a dlouhé, souhlasky tvrdé, mékké i
souhléasky obojetné; odiivodni a spravné napise i/y po tvrdych a mekkych
+¢ psani 0,0 souhlaskach
+» slabiky dé, t€,n¢ » zdavodni a spravné napise ve slovech 0/l
beé,pé,vé,me » pise spravné slabiky dg, t&, né, bé, pe, vé, mé
+» velka pismena » umi pouzivat velkd pismena na zacatku vét a v typickych
+* slovni druhy ptipadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani
++ abeceda » vyhleda a rozli§i podstatna jména, slovesa a piedlozky; tvoii
Snimi véty
» vyjmenuje zpaméti abecedu a dokaze tadit slova podle abecedy
podle prvniho (druhého, tfetiho) pismene; umi hledat v abecednim
rejstiiku
+¢ parové souhlasky » zdavodni a spravné pise slova s parovou souhlaskou na konci i
uvnitt (b-p, d-t, d-t', z-s, z-§, h-ch, v-f)
» spojuje véty do jednodussich souvéti
» piSe thledné vSechna pismena psaci (velka i mald) i tiskaci (velka)
abecedy; zvlada hygienické navyky pfi psani
Komunikac¢ni a » Cte s porozuménim texty pfiméteného rozsahu a narocnosti; ¢te se
slohova vychova spravnou intonaci; rozumi textu a reprodukuje jeho obsah; dokaze
se Vtextu orientovat, vyhleddvat odpovédi na otazky, hleda
+¢ Cteni s porozuménim Klicova slova; umi ¢ist v rolich, rozliSuje pifimou fec¢; respektuje
¢ pfima fec komunikacni pravidla; peclivé vyslovuje, opravuje nespravnou
¢ vyslovnost nebo nedbalou vyslovnost
+ dopis, pozdrav » umi napsat adresu, kratky dopis, pozdrav, blahoptani, vzkaz; tvoii
+¢ blahoptani smysluplné bohaté véty k obrazkiim; nahrazuje slova jinym
% vzkaz vyrazem; pracuje s obrazkovou osnovou (fadi, vypravi);
+* popis odstrafnuje prebyte¢na slova v textu
» popisuje pfedmét, obrazek, osobu, zviie, pracovni postup
Literarni vychova » posloucha uvédoméle literarni texty; Cte samostatn¢ knihy a
¢ poslech textu zaznamenava si jejich nazev, jméno spisovatele, jméno ilustratora
% samostatné ¢teni do denicku; kresli ke knize vlastni ilustraci; vypravi, co se mu
% Ctenaiské dilny Vv knizce libilo, hled4 a predcita détem zajimavou ¢ast knihy
% navstéva knihovny » seznami se se systémem pujc¢ovani knih ve vefejnych knihovnach
¢ prednes » prednasi zpaméti texty pfimefené jeho veku; rozliSuje a pouziva
¢ zékladni literarni pojmy - pohadka, hadanka, fikanka, basen, sloka, rym, vers,
pojmy kniha, knihovna, knihkupectvi, CcCtenaf, basnik, spisovatel,
+¢ divadlo, koncert ilustrator, divadlo, herec, jevisteé, hledisté, rezisér, divadelni hra,
hlavni postavy
» chodi do divadla a na koncerty

Prirezova témata:

Osobnostni a socialni vychova—-PRO 3-1.A., 1.B,, 1.C.

PRO4- 1.A,1B,1.C.
PRO11-1.A,1B.,1.C.

Multikulturni vychova - PRO 3 -4.A., 4.B.
Medialni vychova — PRO 11 - 6.A., 6.B., 6.C., 6.D.
PRO 3-6.F., 6.G.
PRO 4 -6.F., 6.G.




Vzdélavaci oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét

Cesky jazyk

Roc¢nik 3. ro¢nik
Pocet hodin 7 hodin tydné
Ucivo Vystupy
Jazykova vychova » Dbezpetné zduvodni a spravné pise slova s parovou souhlaskou na
konci i uvnitt (b-p, d-t, d-t, z-s, z-§, h-ch, v-f)
Slovni zasoba » dokaze vyhledat slova pfibuzna, uréi koten slova, pfedponu a
a tvoreni slov ptiponu; naopak umi tvofit ke kotfenu slova pfibuzna
» umi vyjmenovat vyjmenovand slova, pouziva jejich tvary ve
¢ parové souhlasky vétach; rozumi jejich obsahu; umi k nim pfitadit slova piibuzna;
+¢ slovo, kofen, neni nutno dodrzet potadi od b; seznamuje se se slovy stejné
piedpona, pfipona znéjicimi (byt - bit, vyr - vir atd.)
» vyhledava v textu a tfidi slova podle slovnich druhti - podstatna
Pravopis jména, slovesa, pfidavna jména, piedloZzky; u podstatnych jmen
uruji rod, cislo, pad, u muzskych zivotnost; u sloves urcuje
“* vyjmenovana slova osobu, Cislo a cas; vyhledavd a vyznacuje zékladni skladebni
dvojici ve vété jednoduché; tvori k holé véte vétu rozvitou
Tvaroslovi » spojuje véty do jednoduchych souvéti vhodnymi spojkami a
+* slovni druhy jinymi spojovacimi vyrazy
¢ mluvnické kategorie » piSe thledné vSechna pismena psaci (velka i mala) i tiskaci (velka)
podstatnych jmen abecedy, Cislice; dba na upravu psaného textu pii zvySovani
¢ mluvnické kategorie rychlosti psani; se samoziejmosti si kontroluje pisemny projev
sloves
Skladba
¢ souvéti, jeho stavba
¢ spojovaci vyrazy
mezi vétami
Pisemny projev
+ zkvalitnéni
pisemného projevu
+* Uprava textu
Komunikac¢ni a » umi komunikovat se spoluzaky a s dospélymi; dokaze zdravit,
slohova vychova omluvit se, pozadat o pomoc, podékovat; zna a v praxi realizuje
% pozdrav, podékovani, spolecenskd pravidla chovani v prostorach $koly (umi pozadat o
omluva uvolnéni cesty, nechdva projit dvefmi dospclou osobu atd.);
% dopis dokéze strucné a jasn¢ mluvit do telefonu
¢ popis » umi napsat a odeslat dopis a pohlednici s dodrzenim formy a
% pracovni postup samostatnym napsanim adresy
» obohacuje si aktivné slovni zdsobu, nahrazuje slova slovy stejného

vyznamu; odstrafiuje piebytecna slova; nahrazuje opakujici se
slova jinymi; umi pouzit slova stejné zn&jici ve vétach; umi
setfidit slova podfazend ke slovu nadifazenému; vypravuje vlastni
ptihodu, snazi se odstranit piebyte¢na a opakujici se slova;
reprodukuje pieCteny text, zapojuje fantazii k dotvoieni konce




ptib¢hu; pozna a opravuje nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

» pracuje s obrazkovou osnovou, tvoii jednoduché véty (osnovu);
dokaze text rozClenit na ¢asti; vypravuje podle osnovy
» popisuje piedmét, obrazek, osobu, zvife, pracovni postup
Literarni vychova » (te s porozuménim texty ptiméteného rozsahu a narocnosti; ¢te se
+¢ ¢teni s porozuménim spravnou intonaci, Cleni text, frazuje; rozumi pieCtenému a
+¢ reprodukce textu reprodukuje jeho obsah; dokaze se v textu orientovat, vyhledavat
++ dramatizace odpovédi na otazky, hleda klicova slova; orientuje se literarnich
¢ zakladni literarni druzich a v zanrech - poezie a préza, povést, povidka, pohadka,
pojmy bajka
» posloucha uvédoméle literarni texty; Cte samostatné knihy a
Cteni a naslouchéni zaznamenava si jejich nazev, jméno spisovatele, jméno ilustratora
Mluveny projev do denicku; kresli ke knize vlastni ilustraci; piSe hlavni a vedlejsi
¢+ komunikace postavy; vypravi, co se mu v knizce libilo, hleda a piedc¢ita détem
+¢+ gesta a mimika zajimavou ¢ast knihy
» pujcuje si knihy; umi se orientovat v knihovné s pomoci
knihovnice
» prednasi zpaméti texty pfimétené jeho veku
» vypravi zazitky z divadelniho, filmového piedstaveni, dovede

shrnout obsah

Priurezova témata:

Osobnostni a socialni vychova - PRO3-1.A.,1.B., 1.C.

PRO4- 1.A,1B,1.C.
PRO11-1.A,1B.,1.C.

Multikulturni vychova - PRO 3 - 4.A., 4.B.
Medialni vychova — PRO 11 - 6.A., 6.B., 6.C., 6.D.
PRO 3-6.F., 6.G.
PRO 4 -6.F., 6.G.

Vzdélavaci oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét

Cesky jazyk

Roénik

4. ro¢nik

Pocet hodin

7 hodin tydné

Uc¢ivo

Vystupy

Jazykova vychova

Slovni zasoba
a tvoreni slov
+ slova
jednoznacna,
mnohoznacna,
souznacna,
spisovna,
nespisovna
+» slova citové
zabarvena
%+ Casti slova

>

VV VYV VY

vyhledava, tvoii a aktivné pouzivda slova jednoznacnd a
mnohozna¢nd, protikladnd (antonyma), souznacnd (synonyma),
souzvucna (homonyma), nadfazend, podfazena a soufadna

rozliSuje zvukovou a psanou podobu slov

rozliSuje slova spisovnd a nespisovnd, pozna a rozli§i spisovné a
nespisovneé tvary slov

V psaném projevu pouziva spisovné tvary slov a slova spisovna
vyhleda v textu slova nespisovna a nespisovné tvary slov a nahradi
je tvary spisovnymi

rozliSuje u slov citové zabarveni, odlisi slova hanliva a lichotiva
rozpoznd ¢asti slova — kofen, pfedponu a ptiponovou ¢ast, pomoci
predpon a piiponovych casti tvoii slova odvozenda od daného
kotene




Tvaroslovi
% slovni druhy
+« mluvnické
kategorie
podstatnych
jmen

« mluvnické
kategorie sloves

Skladba
% souvéti, jeho
stavba
% spojovaci vyrazy
mezi vétami

Pravopis
¢ zakladni
skladebni
dvojice
% shoda podmétu s
ptisudkem

YV V¥V VvV Vv VY VV VYV V V¥V

vVv VYV Vv VYV VV VYV V VY

A\

odliSuje predpony a ptedlozky — nad..., pod..., od..., pted...,
roz..., bez..., vz..; spravné piSe slova s pfedponami a
s ptredlozkami

V textu bezpecné najde a urCuje podstatna jména, piidavnd jména,
slovesa a ptedlozky

seznamuje se s neohebnymi slovnimi druhy — pfislovce, pfedlozky,
spojky, Castice a citoslovce, vyhledava jejich ptiklady v textu
ohebné slovni druhy — zdjmena a cCislovky rozpoznava v textu
(neurcuje druhy a nesklonuje je v ndvaznosti na pravopis)

V textu piimétené obtiznosti urcuje vSechny slovni druhy

u podstatnych jmen samostatn¢ uréuje mluvnické kategorie — pad,
¢islo, rod

seznamuje se se vzory podstatnych jmen, pfifazuje slova ke
vzortim, urcuje zivotnost podstatnych jmen rodu muzského
rozliSuje spisovné a nespisovné tvary slov, sklofiuje podstatna
jména s pomoci ptehledu sklofiovani jednotlivych vzori
oduvodiuje psani koncovek podstatnych jmen, spravné pise iy
vV koncovkach podstatnych jmen, slova podle vzoru piedseda a
soudce pouze zatazuje ke vzorim

u sloves urcitych procvicuje a zlepSuje urcovani mluvnickych
kategorii osoba, ¢islo a Cas

K infinitivu (neurcitku) utvofi sloveso urcité a naopak

v textu vyhleda slovesné tvary a rozlisi tvary jednoduché (tvorené
jednim slovesem a zvratné slovesa) a tvary slozené (vyjadieny vice
slovy)

Casuje slovesa v Case pfitomném a sezndmi se s tabulkou tfid sloves
Casuje slovesa v Case budoucim a minulém, tvoifi a piSe spravné
tvary sloves (bez navaznosti na pravopis u sloves v ¢ase minulém)
seznamuje se s kategorii zpisob — oznamovaci, rozkazovaci, tvori
gramaticky spravné tvary sloves v rozkazovacim zplisobu
samostatné uréuje mluvnické kategorie sloves — osoba, Cislo, cas,
zpusob, (bez zpisobu podminovaciho)

rozliSuje a spravné urcuje slovesa a podstatna jména slovesna
upeviiuje si dovednost rozliSovani véty jednoduché a souvéti podle
poctu sloves v ur€itém tvaru

u souveéti vyhledava slovesa urcita, spojovaci vyrazy a urcuje podle
toho pocet vét v souvéti

naznaci stavbu souvéti pomoci vétného vzorce (V= véta, Cislice =
potadi véty v souvéti, vSechna znaménka ve vétach)

samostatné vytvari souvéti podle jednoduchého vzorce (Kdyz V1,
V2.)

uziva vhodné spojovaci vyrazy, podle potieby projevu je obméiuje
seznamuje se S nejcastéjSimi spojkami (kdyz, ale, Ze, protoze +
z4jmeno ktery) a ziskdva dovednost psani carky pifed témito
spojovacimi vyrazy

ve veéteé vyhledava zakladni skladebni dvojici a rozlisi podmét a
ptisudek

seznamuje se Sneuplnou zakladni skladebni dvojici (pojem
nevyjadfeny podmét), dohleda a ur¢i podmét podle predchézejicich
vét nebo ze situace

docvicuje a opakuje pravopis vyjmenovanych slov

zduvodnuje a piSe i, y nejen ve vyjmenovanych slovech, v jejich
tvarech, ale i ve slovech ptibuznych




VY VvV

upeviuje pravopis i, y ve dvojicich slov souzvucnych (homonym)
V psaném projevu piSe spravné i, y ve slovech po obojetnych
souhlaskach a koncovkach ohebnych slov (podstatnych jmen,
sloves — kromé shody piisudku s podmétem)

» voln¢ reprodukuje text podle svych schopnosti
Literarni vychova > prednasi vhodné literarni texty zpaméti
¢ reprodukce textu | > snazi se vyjadfit a zaznamenat své dojmy z Cetby anebo poslechu
% dramatizace literarniho dila
¢ zakladni literarni | » samostatné nebo v kolektivu spoluzakti se pokousi o dramatizaci
pojmy textu
» seznamuje se se zakladnimi pojmy literarni teorie
- pohadka, hadanka, fikanka, basen
- spisovatel, kniha, ilustrator, ¢tenar
- divadlo, film, herec, reZisér
- ver$, rym, pfirovnani
Komunikacni » Cte s porozuménim piiméfené naro¢né texty potichu i nahlas
a slohova vychova » zlepSuje dovednost tichého cteni s porozuménim, odpovida na
% pozvanka otazky k textu bud’ samostatné, nebo vybérem z moznosti, uci se
% popis Z textu vybirat hlavni body a dulezita slova
% oznameni » aktivné pouziva komunikaéni zanry — pozdravi, oslovi kamarady i
% pozdrav dospélého, spravné formuluje omluvu, prosbu a vzkaz, snazi se vést
¢ pracovni postup dialog
» adresa, blahoprani, pozdrav
» oznameni, pozvanka
» popis, pracovni postup ¢innosti
» jednoduché tiskopisy — podaci listek
» docvicuje plynulost a techniku ¢teni
Cteni a naslouchani » aktivné pouziva zakladni hygienické navyky psani a techniku
Pisemny projev psani, posuzuje Uplnost €1 netplnost jednoduchého sdéleni.
% zkvalitnéni » priméfené véku upravuje text a funkéné pouziva barev pii zapisu
pisemného textu
projevu » piSe spravné po strance obsahové a formalni jednoduché zanry
¢ Uprava textu pisemného projevu
» snazi se aktivné pouzivat znamy pravopis, vhodné voli slova,
slovni spojeni, vyuziva své slovni zasoby, rozliSuje spisovna a
hovorova slova a spravné je pouZziva
Mluveny projev » procvicuje praktické naslouchani pii komunikaci s dalsi osobou
¢+ komunikace » zdokonaluje se ve vécném naslouchani (soustfedéné a aktivni),
¢+ gesta a mimika reaguje otazkami
» dovede samostatné vést telefonicky rozhovor
» udi se pouzivat pii mluveném projevu pfimefena gesta a mimiku

Prirezova témata:

Osobnostni a socialni vychova - PRO3-1.A., 1.B., 1.C.

PRO4- 1.A,1B,1.C.
PRO11-1.A,1B.,1.C.

Multikulturni vychova - PRO 3 - 4.A., 4.B.
Medialni vychova — PRO 11 - 6.A., 6.B., 6.C., 6.D.
PRO 3-6.F., 6.G.
PRO 4 -6.F., 6.G.




Vzdélavaci oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét

Cesky jazyk

Roé¢nik

5. ro¢nik

Pocet hodin :

7 hodin tydné




Ucéivo

Vystupy

Jazykova vychova » bezpecné urci zékladni casti slova, rozlisi slovo zakladové a
% slovo odvozené
zakladové a
odvozené
Slovni zasoba
a tvoreni slov » tvoii slova pomoci ptedpon, ptipon i koncovek
% ptedpona, » tvoii slova se samohlaskovymi a souhlaskovymi zménami
pfipona, koncovka » odlisi predponu a predlozku, ptiponu a koncovku
+» samohlaskové,
souhlaskové zmény
Tvaroslovi » Vtextu pfiméfené narocnosti urcuje vSechna slova ohebna i
neohebna
X2 koncovky » podstatna jména sklonuje podle vzoru (nové predseda a soudce),
podstatnych jmen odlivodiiuje psani y/i v koncovkach
X2 vzory ptedseda, | » u podstatnych jmen v textu pfifazuje rod i Zivotnost, Cislo, pad a
soudce vzor
X2 uréovani » u sloves urCuje nebo tvoii osobu, c¢islo, ¢as a zptsob (i
mluvnickych kategorii podminovaci)
sloves, podstatnych » slovesa Casuje v Case pritomném, budoucim i minulém, kde
jmen spravné odiivodni psani koncovek podle syntaktickych pravidel
% druhy » samostatné ur¢i piidavna jména, uréi jejich druh, sklonuje
ptidavnych jmen pfidavnd jména podle vzoru mlady a jarni, odivodni pravopis
% vzory koncovek
pfidavnych jmen » pozna zajmena a urcuje druh (nesklonuje)
X2 skloniovani » pozna Cislovky a urcuje druh (nesklomuje)
ptidavnych jmen » pise spravné predpony nad -, pod -, pfed -, od -, roz -, bez -
<> druhy z4jmen » ovlada psani € a je, m¢ a mné v kofeni slov
% druhy cislovek » poznava a spravné pise piipony —il, -it, -ivy, -ity
>

X/
°

psani &/je

psani mé/mné
vyjmenovana
ova a slova piibuzna
»  koncovky
podstatnych jmen

7

X koncovky
pfidavnych jmen

e

AS

X/
X4

L)

—_—

S

DS

7/

Y

ovlada psani koncovek podstatnych jmen, pifidavnych jmen
tvrdych a m&kkych i osobni koncovky sloves v pfitomném case,
rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

ovlada pravopis slov vyjmenovanych a ptibuznych

zvlada zaklady syntaktického pravopisu

Skladba
*  véta jednoducha
a souveti
% druhy podmétu
s vétné vzorce

vV VYV VYV ¥V VYV

tvofi a v textu vyhleda vétu jednoduchou a souvéti

V jednoduché vété rozlisi podmét vyjadieny — holy, rozvity,
vSeobecny, nékolikandsobny a podmét nevyjadieny, ktery dohleda
pozna nebo tvoii pfisudek holy, rozvity, slovesny, jmenny
a n€kolikanasobny

Vv souveti uréi pocet vét, spojovaci vyrazy a odivodni psani
znamének v textu

roz§ifuje zasobu spojovacich vyrazti o dal§i spojky, vztazna
z4jmena a piislovce

piSe vétné vzorce u delSich souvéti nebo podle vzorcl tvori




vvvvvv

Komunika¢ni

a slohova vychova
Mluveny projev
Pisemny projev

<> uplnost a
neuplnost sdéleni

X reprodukce
obsahu
<> zasady dialogu
< pfima fec
<> slova spisovna,
nespisovna
<> omluvenka
<> vzkaz
X4 inzerat
<> dopis
X zprava
X referat
Cteni a naslouchani
X reprodukce textu
o> podstatné a
okrajové
informace
<> referat o knize
Literarni vychova
% tvorba literarnich
texti
«  zakladni literarni
pojmy
% jednoduchy

literarni rozbor

Y VYV VY

vV VYV ¥V VVVVVYV VY VVVVYVY

vede spravné dialog, stfidd roli mluvéiho a posluchace, zdvorile
vystupuje

posoudi uplnost ¢i netiplnost sdéleni pisemného 1 tstniho
zapamatuje si podstatna fakta z pfiméfen¢ho ustniho sd€leni a
reprodukuje jeho obsah

VvV textu vyhledava pfimou fe¢ a rtzné druhy uvozovacich vét,
upravi pfimou fe¢ na nepfimou a naopak, ovlada graficky zapis
piimé feci

zanechd vzkaz na zaznamniku

uci se rozpoznat manipulativni komunikaci — zejména v reklamé
rozlisuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné¢ ji pouziva
pouziva pii fe€i pfiméfena gesta a mimiku

zlepSuje techniku psani, snazi se o uhledny, Citelny a prehledny
pisemny projev, rychlost psani spojuje s kvalitou

uci se rozvrhnout text na plose

piSe spravné po strdnce obsahové a formalni dal§i zdnry pisemného
projevu

omluvenka, vzkaz, inzerat

dopis, zprava

referat

vypisek (z vlastivédy, ptirodovédy)

jednoduché tiskopisy (ptihlaSka, dotaznik)

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zdkladé vytvofi pisemny
projev a text rozdéli na odstavce
aktivné pouzivda své znalosti
syntaktického

samostatné reprodukuje text po tichém ¢teni

vyjadii své dojmy z Cetby, zaznamena je a seznamuje s nimi ostatni
zéky pomoci referatu o knize

pfi hlasitém c¢teni vhodné vyuZzivad modulace souvislé fe¢i — tempo,
intonace, ptizvuk, snazi se pouzivat riznd zabarveni hlasu podle
textu

pfi tichém c¢teni odliSi podstatné a okrajové informace, vybere
hlavni body a slova, podstatné informace zaznamena

z pravopisu  lexikalniho 1

tvoii vlastni literarni text na dané téma, verse, rymy
uci se rozliSovat rizné typy uméleckych 1 neuméleckych textt a
projevi
seznamuje se s dal§imi zéakladnimi pojmy literarni teorie
o komedie, tragédie, drama
bajka, povidka, baje, povést
cestopis
humor v literatufe (situacni a slovni)
fe€ autora a feC postav
o Cas a prostiedi déje
S pomoci téchto pojmt provadi jednoduchy rozbor literarniho dila

0O O O O

Prirezova témata:

Osobnostni a socialni vychova - PRO3-1.A,,1.B,, 1.C.

PRO4- 1.A,1B,1.C.
PRO11-1.A,1B.,1.C.




Multikulturni vychova - PRO 3 -4.A., 4.B.
Medialni vychova — PRO 11 - 6.A., 6.B., 6.C., 6.D.
PRO 3-6.F., 6.G.
PRO 4 -6.F., 6.G.

Vzdélavaci oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét

Anglicky jazyk

Rocnik 1. ro¢nik
Pocet hodin 1 hodina tydné
Ucivo Vystupy
» Vytvafi si pozitivni piistup k cizimu jazyku
Vytvoieni pozitivniho | > vnima jazyk jako prostfedek dorozumivani
vztahu k jazyku » spojuje si sluchovou podobu slova s realitou
» zpiva pisniCky, provazené obrazky
» rozumi jednoduchym pokyniim a vétam
» adekvatné€ na n¢€ reaguje
Pravidla komunikace > umi pozdravit, rozloucit se, jednoduse se piedstavi, oslovi osobu
» vyjadii souhlas a nesouhlas
» podekuje
Slovni zasoba — < odhgguj ¢ vyznam ,SIOVV .
vjznam slov z > rozhsl 0znamovaci vétu a otazku
Kontextu » jednoduse reaguje o .
» pomoci obrazkt chape komunikaci v kazdodennich situacich
A , » mluvi v jednoduchych vétach (podmét a ptisudek
Poznav? Zz}kladm > Vv odpovjédich poui}ilvé adekvét(npi zékladnli)slovesa)
gramaticke struktury » reaguje na otazku, zapor

Prurezova témata:

Osobnostni a socialni vychova - PRO 6 -1.B., 1.C.

Vychova demokratického ob¢ana — PRO 6 — 2.B., 2.C.

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech — PRO 6 — 3.A., 3.B., 3.C.
Multikulturni vychova — PRO 6 — 4.D.

Medialni vychova — PRO 6 — 6.F., 6.G.

Vzdélavaci oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Vyudéovaci predmét Anglicky jazyk
Roc¢nik 2. ro¢nik
Pocet hodin 2 hodiny tydné




Ucivo

<
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» vytvafi si pozitivni piistup k cizimu jazyku
Vytvoreni pozitivniho | > vnima jazyk jako prostfedek dorozumivani
vztahu k jazyku » spojuje si sluchovou podobu slova s realitou
» zpiva pisnicky, provdzené obrazky
» rozumi jednoduchym pokyniim a vétam
» adekvatn¢ na né reaguje
. . » umi pozdravit, rozloucit se, jednoduse se piedstavi, oslovi osobu
Pravidla komunikace > viddi
vyjadii souhlas a nesouhlas
» podékuje
, . » odhaduje vyznam slov
Slovni zasoba — Cor . .
, » rozlisi oznamovaci vétu a otazku
vyznam slov z > ednodus !
kontextu Jeanoduse reagtje o :
» pomoci obrazkli chape komunikaci v kazdodennich situacich
Pozniva zikladni > jednqulrlch,é Véta’(podmét a prisudek)
e » pouziva zakladni slovesa
gramatické struktury . s . . y
» rozezna otazku, zapor, reaguje na né
° > - - V STREPEE
Hragky pojmenuje hracky,v urci Je'_]lch,barvu
» pozna o jakou hracku se jedna
Rodina » pojmenuje zékladni ¢leny rodiny
» mnapocita do 10
Cisla » ukaze spravné Cislo
» spocita predméty
» pojmenuje 6 druhii obleceni
Obleceni » vytvorii spojeni piidavné jméno + podstatné jméno
» pfifazuje pojmy a obrazky
» jednoduse vyjadii jaké je pocasi
Pocasi » reaguje na zjistovaci otazku
» precte a nakresli adekvatni obrazek

Prurezova témata:

Osobnostni a socialni vychova - PRO 6 -1.B., 1.C.

Vychova demokratického obéana — PRO 6 — 2.B., 2.C.

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech — PRO 6 - 3.A., 3.B., 3.C.
Multikulturni vychova — PRO 6 — 4.D.

Medialni vychova — PRO 6 — 6.F., 6.G.

Vzdélavaci oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét

Anglicky jazyk

Roénik

3. roénik

Pocet hodin 3 hodiny tydné
Ucivo Vystupy
Pozdravy » umi pozdravit, rozloucit se, jednoduse se predstavi, oslovi osobu
» vyjadii souhlas a nesouhlas
Cisla » nauci se pocitat do dvanacti




nacvici si porozuméni otazce Kolik?

tvofi mn. ¢.nékterych podst. jmen — pravidelné tvary
porozumi otazce Kolik je ti let? a odpovi na ni
piecte jednoducha slovni spojeni

Skola, t¥ida

pojmenuje Skolni potieby, ur¢i jejich barvu a pocet, pouzije neurcity
¢len a, an; pojmenuje zatizeni tfidy(nabytek, tabule...)
¢te jednoduché véty typu This is..., These are....

Moje rodina

piedstavi ¢leny rodiny, velmi jednoduse je popiSe
uziva urcity Clen the a spojeni [ have got....

Abeceda, hlaskovani

vyjmenuje anglickou abecedu
dovede hlaskovat své jméno

Hracky pojmenuje hracky, ur¢i jejich barvu
precte jednoduchy text
Barvy pojmenuje zakladni barvy, odpovi na otazku Jakou barvu ma..?

Moje télo, oblicej

urc¢i ¢asti lidského téla, ¢asti obliceje
tvofi véty On mad..., Ona ma....

Cinnosti

vyjadti(ptedvede, reaguje na pokyn) zékladni Cinnosti

Zabava pro déti

umi pojmenovat nékteré hudebni néstroje, hracky, détské dopravni
prostredky
¢te jednoduché texty

Domaci zvirata

urci podle obrazku domaci zvirata
rozli$i je podle hlast

Dny v tydnu vyjmenuje dny v tydnu
Halloween, Vanoce, pochopi smysl a vyznam jednotlivych svatk
Velikonoce pojmenuje nadpiirozené bytosti, vanocni piedméty

VVVIVIVVV VIVIVVVIVVIVVVVYIV V|IVVVY

zazpiva vanocni pisné

Prurezova témata:

Osobnostni a socialni vychova - PRO 6 -1.B., 1.C.

Vychova demokratického obéana — PRO 6 — 2.B., 2.C.

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech — PRO 6 — 3.A., 3.B., 3.C.
Multikulturni vychova — PRO 6 — 4.D.

Medialni vychova — PRO 6 — 6.F., 6.G.

Vzdélavaci oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét Ang]lck}'l jazyk
Roc¢nik 4. ro¢nik
Pocet hodin 3 hodiny tydné
Ucivo Vystupy
Pozdravy » pozdravi, odpovi na jednoduché otazky, predstavi se
Cisla 1 — 100 » pocita do 20, do 100 po desitkach, s¢ita a od¢ita
» odpovi na otazku Kolik je hodin?
» umi utvofit mnozné ¢islo pravidelnych podst. jmen
» napiSe slovem ¢islovky zakladni
Ve tridé » zvlada zakladni pokyny k praci
» odpovi na otazku Co je to?
» zepta se otazkou Je to...? a odpovi kratce Ano, je., Ne, neni.
» jednodusSe popise zafizeni tfidy vétami This is...,That is...
» nakresli a popiSe svoje potieby do Skoly




Ovoce a zelenina, jidlo
a piti, barvy

pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny, jidla a piti, urci jejich
barvu

odpovi kratce na otazky Do you like...? a Do you eat...?

uziva spojeni I like — I don 't like

Moje rodina, doma

pojmenuje ¢leny rodiny a hlaskuje jejich jména, ukéaze je na
fotografii, ur¢i vék

zazpiva pisni¢ku k narozenindm a vyrobi pozvanku na oslavu
pojmenuje jednotlivé mistnosti

nakresli planek bytu

pii popisu uziva slov: in, on, at, near, on the right, on the left

Hracky

pojmenuje hracky na obrazku, svoje hracky

odpovi na otazky Have you got a...?, How many....?, Where is...?
vyjadii skutecnost vlastnictvi I have got a..., [ haven’t got a...

Cte kratké texty

kratce napiSe o své oblibené hracce a hracku nakresli

Lidské télo a zdravi
¢lovéka

vyjmenuje a ukaze ¢asti téla

Vv jednoduchém popisu uziva spojeni I have got, she ( he ) has got,
pouziva z4jmena her, his

Cte primétené texty o postavickach

nakresli si postavi¢ku (vymyslenou ptiSerku) a kratce ji popise

Casové rozvrzeni dne,
rozvrh hodin, zajmy a

pojmenuje jednotlivé ¢asti dne a Cinnosti, sestavi rozvrh hodin
urci ¢as po hodinach

zaliby, sport a hry nauci se pojmenovat rizné typy zajmu a zalib
otazkou Do you like...? zjisti z4jem a nezajem
pouzije kratkou odpovéd’ Yes, I do. No, I don't.
otazkou zjisti zajem a dovednost spoluzdki Can you...?
opovi kladné 1 z&porné
Obleceni uziva vazbu I wear, he wears, popt. I am wearing
popise obleceni své a svych spoluzakl
Zvirata pojmenuje bézna domaci zvirata, kratce popise jejich vzhled a
zpisob zivota
uziva sloveso like - likes
Ve mésté vyjmenuje nékteré obchody, mista ve mésté
Pisné nauci se alesponl 6 pisni k probiranym tématim
Halloween, Vanoce, pochopi smysl a vyznam jednotlivych svatki
Velikonoce pojmenuje nadpfirozené bytosti, vano¢ni predméty

VVVIVIVIV VIVVIVVVVVVVIVY VVIVVVVVIVVVY VVY VY

zazpiva vanocni pisné

Prirezova témata:

Osobnostni a socialni vychova — PRO 6 —-1.B., 1.C.

Vychova demokratického obéana — PRO 6 - 2.B., 2.C.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — PRO 6 — 3.A., 3.B., 3.C.
Multikulturni vychova — PRO 6 — 4.D.

Medialni vychova — PRO 6 — 6.F., 6.G.

Vzdélavaci oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét

Anglicky jazyk

Roénik

5. ro¢nik

Pocet hodin

3 hodiny tydné




UcCivo Vystupy
Komunikace » 7zak se predstavi, predstavi svého kamarada, udé rok a misto narozeni
» poda zakladni informace o sob¢
» tvofi kladnou otazku podmétnou s Who
» tvori otazky typu-What's your name? Where are you from? How old
are you? Where do you live? Have you got a brother or a sister?
What are your hobbies?
» hlaskuje slova plynule
» tvori otazky a zapor pomoci do v pfitomném ¢ase vyznamovych
sloves a pouziva kratké odpovedi
zna Cislovky a osobni zdjmena
Pozdravy » odpovi na pozdrav, odpovi na jednoduché otazky
» predstavi se, pouZzije zdvoftilostni fraze pii setkani a
louceni
Dopis » napiSe pod vedenim ucitele nebo samostatné dopis
0 sobé¢ a své rodiné
Ve skole, $kolni » zepta se spoluzéka, zda mu ptj¢i lepidlo, niizky apod.
predméty
» ten pouzije kratkou odpovéd: Yes, I do. No, I, don't.
» hovofti o svém rozvrhu
» rozSifuje si slovni zasobu na dané téma
TV program, interviu |> zna zékladni vztahy a tvofi pomoci nich otazky:
» Who...? Where...? When...? What ...? What time...?
» How...? How many...?
» Pouzivallike, I don’t like
» povida o tom, co rad d¢€la, co ho zajima, co ma rad, uziva otazek
Rocni obdobi, dny, [|> obdobi vyjmenuje, popise pocasi a ¢innosti, které do uréené¢ho obdobi
mésice, datum patii, piecte text
» vyjmenuje mésice, orientuje se v kalendari, fekne , kdy
» ma narozeniny, pouziva fadové ¢islovky
» uziva osobni zajmena v dalSich padech, mimol.padu
Pribéh dne » popise, co déla béhem dne (mluvi o sob¢ a o svém spoluzakovi, popf.
¢lenech rodiny )
» uziva ptitomny ¢as prubehovy

uvédomuje si odlisSnost ¢asu prostého

Byt a jeho zaFizeni  |> popiSe nabytek a vybaveni bytu podle nakresleného
planu, plni tkoly z poslechu textu a ¢te pfiméfeny text
Nas§ dim, poschodi  |> rozlisuje Cislovky zékladni a fadové: one — the first
adresa » vypravi o domé, pouZzije vyjadieni:
There is... There are... On the third floor live...
Svatky, tradice » Seznamuje se se zpusoby slaveni jednotlivych svatki
» Vanoce
» Velikonoce
» Halloween
» Thanks giving day
Miij svét » popisuje obrazek a osoby
» hovoii pravé o probihajicich ¢innostech a déjich, vyjadii stav pocasi




vyjmenuje barvy a ¢leny rodiny

odpovida na otazky a vyhledava fakta v ¢lanku.

hovoti o svych zvitecich milaccich

hovoii o skole, rozvrhu, obvyklych ¢innostech

pouziva privlastiiovaci zdjmena a ukazovaci z4jmena ve vztahu k ¢islu
podstatného jména

sezndmi se se Skolskym systémem v Britanii

Jidla a napoje

vypravi o svém dennim stravovacim rezimu, co ma rad

VYV VIV VYVVVY

pouziva vazbu I' d like
rozsituje si slovni zasobu této oblasti
sestavi jednoduchy jidelni¢ek

Zadiname

povida o vécech, popisuje je a uziva vhodna pridavna jména
speluje slova

uziva €leny a, an, the

tvoti rozkazy

ptivlastiiuje

pouziva predlozky in, on, under...

tvoii pravidelné i nepravidelné tvary mnoznych ¢isel podst. jmen

Staty svéta

seznami se s n¢kterymi staty, urci jejich polohu

Minuly ¢as prosty

VIVIVVVYVYVYYVYY

seznami se s minulym ¢asem prostym sloves to have a to be

Prurezova témata:

Osobnostni a socialni vychova — PRO 6 - 1.B., 1.C.

Vychova demokratického obéana — PRO 6 -2.B., 2.C.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — PRO 6 — 3.A., 3.B., 3.C.
Multikulturni vychova — PRO 6 — 4.D.

Medialni vychova — PRO 6 — 6.F., 6.G.




UCEBNI OSNOVY ZS a MS CHRASTICE

Vzdélavacioblast | Matematika a jeji aplikace

Vyudovaci predmét | Matematika

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Uc¢ime ZaKy:

¢+ rozvijet jejich schopnosti zkoumat danou situaci, hledat vhodna feSeni problémd,
dopomoci k ziskani zkuSenosti s organizaci jevi, se zpracovanim dat, s propojenim
riaznych myslenek aritmetiky, geometrie i kombinatoriky

% pochopit a pouzivat sémanticka prostiedi, tj. takova, v nichz hraje zékova zivotni
zkusenost kli¢ovou roli

¢ respektovat 12 klicovych principt, skladat je do uceleného konceptu tak, aby objevovali
matematiku sami a s radosti

¢ vyuzivat matematickych poznatkl a dovednosti v praktickych ¢innostech

¢ rozvijet pamét” 74kl prosttednictvim numerickych vypoctl a osvojovat si nezbytné
matematické vzorce a algoritmy

¢ rozvijet kombinatorické a logické mysleni, kriticky usuzovat a srozumitelné a vécné
argumentovat

¢ rozvijet abstraktni a exaktni mysSleni

¢ vytvaret zdsoby matematickych nastroji a efektivné vyuzivat osvojeného
matematického aparatu

¢ vnimat slozitosti redlného svéta a porozumét mu; rozvijet zkusenosti s matematickym
modelovanim

*» provadeét rozbor problému a planu feSeni, odhadovat vysledky, volit spravny postup
Kk vyfeSeni problému a vyhodnocovat spravnost vysledku vzhledem k podminkam ulohy
nebo problému

% presnému a struénému vyjadiovani, provadéet rozbory a zapisy pii feSeni tloh

*» rozvijet spolupraci pii feSeni problémovych a aplikovanych tloh vyjadiujicich situace
Z bézného zivota, poznavat moznosti matematiky a skutecnosti, Ze k vysledku lze dospét
riznymi zpisoby

¢ rozvijet diivéru ve vlastni schopnosti a moZnosti pfi feSeni tloh, soustavné sebekontrole
pii kazdém kroku postupu feSeni, rozvijet systematicnost, vytrvalost a presnost

Charakteristika, ¢asové a organizacni vymezeni piredmétu

Matematika a jeji aplikace poskytuje védomosti a dovednosti potiebné v praktickém Zivoté a
umoznuje tak ziskdvat matematickou gramotnost. Vzdélavani klade diraz na dikladné
porozuméni zdkladnim myS$lenkovym postuplim a pojmim matematiky a jejich vzajemnym
vztahim. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a
zpiisoby jejich uziti. Zaci se uéi vyuzivat prosttedky vypocetni techniky (pfedeviim kalkulétory,
vhodny pocitaCovy software, urCité typy vyukovych programll) a pouzivat nékteré¢ dalsi
pomucky, coz umoziuje ptistup k matematice i zakim, ktefi maji nedostatky v numerickém
pocitani a v rysovacich technikach.

Casova dotace
1. ro¢nik — 4 hodiny tydné
2. - 5. ro¢nik — 5 hodin tydné

Organizacni vymezeni
Matematika je realizovana formou vyucovaci hodiny ve tfidé, v poc¢itatové ucebné nebo u
interaktivni tabule.



http://www.h-mat.cz/principy

Vzdélavaci oblast | Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét | Matematika

Roc¢nik 1. ro¢nik

Pocet hodin 4 hodiny tydné

Ucivo Vystupy

A\

zak pocita obrazky, predméty, porovnava jejich mnozstvi, poznava
Cisla a Cte je

Uvodem

rozumi ¢islim do 20, uziva jej v riznych sémantickych i
strukturalnich modelech

pocita v oboru do 20

rozumi slovu polovina

ma vhled do riznych reprezentaci malych ¢isel; umi porovnavat ¢isla
do 20

rozumi Ciselné ose, ma intuitivni piedstavu zaporného ¢isla

chépe pojmy vpravo, vlevo, pted, za

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace

fesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni
operace

Prirozena cisla 1 —
20, cislo 0,

sCitani a od¢éitani
do 20

VVVy VvVV VY

umi Cist a nastavit celé hodiny, zna strukturu tydne, ma ptedstavu
veéku

umi evidovat jednoduché statické i dynamické situace pomoci ikon,
slov, $ipek i tabulky

umi doplnit tabulku i pouzit ji jako nastroj organizace souboru
objektl

orientuje se ve schématech

Prace s daty

Geometrie Vv roviné
a prostoru

do geometrie zak vstupuje pies prostor modelovanim

umi slovn¢ vyjadfit jednoduchou prostorovou situaci

umi stavét a prestavovat krychlovou stavbu podle planu a zapsat
téleso planem

ma4 intuitivni pfedstavu tvaru ¢tverce 1 trojuhelniku a v prostredi
diivkovych obrazct 1 origami

umi vyparketovat dany obdélnik

YV V VVVV YV VYV V¥V

Priifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova — PRO 4 - 1.A., 1.B., 1.C., , Hfisté", ,,Hra", , Kresli®, ,,Slovni
uloha®, ,,.Dny v tydnu*.

Vychova demokratického ob¢ana — PRO 4 — 2 A, ,,Zaméstnani®, ,,Hra®, ,,Slovni tloha®,
,,Autobus®.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — PRO 4 —3.B, ,, Cestovani®,
,,Arabské Cislice®, ,,Penize®.

Multikulturni vychova — PRO 4 — 4.B, ,,Hra*, ,,Ilustrace®, ,,Slovni tloha®, ,,Jak nakupovali*,
»Porovnavame vysku osob*.

Medialni vychova — PRO 4 — 6.F., 6.G, ,,Ilustrace®, ,,CD* — pribézné.

Environmentalni vychova — ,,Plan ZOO*, , Mosty“, ,,Autobus®.




Vzdélavaci oblast

Matematika a jeji aplikace

Vyudovaci predmét | M atematika
Ro¢nik 2. ro¢nik
Pocet hodin 5 hodin tydné
Utivo Vystupy
Uvodem » zak pocita a bezpecné ovlada priklady na sc¢itani a od¢itani do 20

opak.ué.z 1ro¢.

Prirozena cisla do
100,

pisemné s¢itani

a odcitani

do 100.

sCita a od¢ita i s prechodem pres desitku, s¢ita a odcCitd v oboru do
100

pocita po desitkach, po jedné v oboru do 100

porovnava a zaokrouhluje

ziskdva porozuméni pro nasobeni jednomistnym ¢islem v rtiznych
kontextech sématickych i strukturalnich

rozumi slovim polovina, ¢tvrtina, osmina a tietina

rozsifuje pocitani v ¢iselném oboru do 100

zapisuje a Cte ¢isla v oboru do 100

chape rovnost a nerovnost i v riznych sémantickych kontextech
(napf. penize)

porovnava ¢isla a uziva ¢iselnou osu do 100 jak na modelovani stavu
tak i zmény nebo porovnani

nasobi jako opakované s¢itani

déli v oboru probranych nasobilek, déli na ¢asti, d€li po ¢astech
umi fesit ulohy na ndsobeni a déleni v oboru nasobilek, umi tvorit
analogické ulohy

fesi a vytvaii slovni tlohy se dvéma riznymi poc€etnimi vykony
rozumi kombinatorickému kontextu nasobeni

Prace s daty

umi ¢ist minuty, orientuje se v kalendaii — den, mésic, rok

slov, Sipek, tabulky a grafu

umi z ndhodnych jevi tvofit statisticky soubor

pouziva tabulku jako néstroj organizace souboru objekti do 100

Geometrie v roviné
a prostoru

VV VVVVIVYVY VVIVY VVYVY ¥V VVVV VVY 'V

umi pracovat s krychlovymi télesy

orientuje se v 2D , ve ¢tvereCkovaném papiru a vyuziva jej

ziskava zkuSenosti se zakladnimi rovinnymi utvary

umi tvofit sit’ krychle a o vztahu krychle — jeji sit’ umi komunikovat v
metaforickém jazyce

umi poznat jednotky délky 1cm, 1m, jednotky objemu 1l

ma4 intuitivni pfedstavu méteni obsahu miiZového 4uhelnika

Prirezova témata:

Osobnostni a socialni vychova — PRO 4 -1.A., 1.B., 1.C., ,,Sova“, ,,Krokovani®.
Vychova demokratického obéana — PRO 4 — 2. A, ,,Autobus®.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — PRO 4 —-3.B., ,,Hra".
Multikulturni vychova — PRO 4 — 4.B., , M¢teni®.

Medialni vychova — PRO 4 — 6.F., 6.G., ,,Hra“.

Environmentalni vychova — | Evidence®, ,,Zvitatka®.




Vzdélavaci oblast

Matematika a jeji aplikace

Vyudovaci predmét | M atematika
Ro¢nik 3. ro¢nik
Pocet hodin 5 hodin tydné
Utivo Vystupy
Opakovani 74k procvicuje ucivo z 2. roéniku

Ciselna Fada do
1000

Soucet a rozdil Cisel
Porovnavani Cisel

Nasobilka 1 -10
Nasobeni deseti

s¢ita a odcita v oboru do 1 000

rozumi vztahu rovnosti a nerovnosti v oboru do 1 000

sestavuje a fesi jednoduché rovnice popsané slovy

fesi ulohy na porovnavani trojcifernych ¢isel

uziva zavorek

ma vhled do ¢tyt zakladnich operaci, zpaméti provadi jednoduché
operace

pisemn¢ zvlada s¢itani, odc¢itani a nasobeni do 1 000

umi nasobit vicemistna ¢isla a délit 3mistné ¢islo Imistnym
rozumi zlomkim, umi zapsat zlomek

osvojuje si pojem prvocislo

zna délitelnost ¢isly 2, 5 a 10, déli i se zbytkem v oboru probranych
nasobilek

porovnava trojciferna ¢isla pomoci ¢iselné osy

nasobi deseti

buduje fesitelské strategie — fetézeni od konce, vyc€erpani vech
moznosti, rozklad na pod-ulohy

ma zkusenosti s jednoduchou permutaci, variaci i kombinaci

Prace s daty

prohlubuje si znalosti o méfeni Casu, uziva cifernik 1 jako stupnici
pracuje s daty, eviduje je tabulkou i grafem, organizuje soubor dat
nabyva vhled do statistického soboru, prohlubuje své zkuSenosti

s kombinatorickymi situacemi

Vytvati (ne)orientovany graf

pozna nékteré obecné jevy z kombinatoriky, pravdépodobnosti,
statistiky, pravidelnosti a zavislosti

Geometrie v roviné
a prostoru

vV VYV ¥V VVlH VV VVVYIV VYVVV VVVVVY VVVVVYVYV

umi pracovat s krychlovymi télesy

pozna rizné jednoduché mnohouhelniky, kruh, kruznici, dale kvadr,
hranol, jehlan, valec, kuzel a kouli

zna pojmy vrchol, hrana, sténa, thlopticka, stied, obvod, povrch,
obsah, objem a vlastnosti (rovinna soumérnost)

umi rysovat rovinné utvary

seznamuje se s relaci kolmost a rovnobéznost ve 2D i1 3D
(modeluje)

vyuziva ¢tvereckovaného papiru, jazyka Sipek k propedeutice
soufadnic v 2D

Priurezova témata:

Osobnostni a socialni vychova — PRO 4 - 1.A., 1.B., 1.C., ,,Sova®, , Krokovani®, ,,Evidence
nahody*, ,,M¢éfeni vysky a rozpéti pazi®.

Vychova demokratického obéana — PRO 4 — 2 A., , Autobus®, ,,Rodina®, ,,Biland*.
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — PRO 4 —3.B., ,,Rodina“,

,,Cestovani®.

Multikulturni vychova — PRO 4 — 4.B., ,,M¢teni®, ,,Rodina®, ,,Biland*.
Medialni vychova — PRO 4 — 6.F., 6.G., riizna prostfedi a jednotlivé ulohy.
Environmentalni vychova — , Statisticka evidence®, ,,Zviratka“.




Vzdélavaci oblast

Matematika a jeji aplikace

Vyudovaci pfedmét Matematika
Roc¢nik 4. ro¢nik
Pocet hodin S hodin tydné

Ucivo Vystupy
Opakovani » zak procvicuje ucivo ze 3. ro¢niku
Ciselny obor » zak pocita (s¢ita, od¢ita, nasobi, porovnava a zaokrouhluje) v
do 1 000 000 ¢iselném oboru do 1 000 000
Ciselna osa » Vyuziva pocetni operace k modelovani sémantickych situaci
Zaokrouhlovani » umi fesit vizualizované ulohy se zlomky typu 1/n pro mala n
Pocetni vykony » nabyva zkuSenosti s pojmem parametr. Buduje procept

S prirozenymi ¢isly
Kontrola vypoctu
Odhady vysledku
Slovni dlohy
Zlomky

vicemistnych ptirozenych ¢isel a operaci s nimi
déli dvoumistnym c¢islem (se zbytkem)
ma vytvotrenu predstavu zaporného ¢isla jako adresy

\ A%

» umi ucelné propojovat pisemné i pamétné pocitani (i s pouzitim
kalkulacky)
» Seznamuje se s jazykem pismen

vvvvvv

zmenSovani, fragmentace, zména métitka
» nabyva zkuSenosti relaci na zlomcich a operaci se zlomky
» tesi slovni ulohy (i dynamické) v¢etné tiloh s antisignalem
umi tvofit analogické ulohy

Y V

rozumi kombinatorickému pojeti ndsobeni

Prace s daty

\4

rozviji si algoritmické mysleni (program a podprogram)
» rozumi jednoduchym kombinatorickym a pravdépodobnostnim
situacim

» pouziva tabulky a grafy k modelovani a feSeni riznych situaci, tvoii
obdobné tlohy

» pracuje s daty: umi z ndhodnych jevi tvofit statisticky soubor,
eviduje soubor dat a organizuje je tabulkou i grafem

» nabyva vhled do statistického souboru

Geometrie V roviné a

prostoru

» rozsifuje zkusenosti s dalSimi rovinnymi Gtvary (napf. Ghel,
nekonvexni mnohouhelnik) a télesy i v prostiedi ¢tvereCkovaného
papiru

» umi sestrojit 2D i 3D utvary danych vlastnosti (jednoduché
konstrukce)

» aktivné pouziva nékteré geometrické jazyky

» ziskava zkuSenosti s méfenim v geometrii véetné nékterych
jednotek

» pozna rizné jednoduché mnohothelniky

» rozviji predstavy o kolmosti, rovnobéznosti, shodnosti, podobnosti,
posunuti, otoceni

» seznamuje se s relaci kolmost a rovnobé&znost ve 2D i 3D




>

>

>
>
>

(modeluje)

rozviji predstavy o obvodu, obsahu a objemu prostfednictvim
Ctvercove sité

prohlubuje své zkuSenosti s analyzou a syntézou skupiny rovinnych
utvari

uvédoméle pracuje s jednotkami

rozviji predstavy o stiedové i osové soumérnosti

vyuziva ¢tvereCkovaného papiru, jazyka Sipek k propedeutice
soutradnic v 2D

Nestandartni
aplika¢ni dlohy a
problémy

ovlada nékteré fesitelské strategie jako: pokus-omyl, fetézeni, od
konce, vyCerpani vSech moznosti, rozklad na podulohy, simplifikace
objevuje zakonitost jako cestu k urychleni feseni ulohy

Priurezova témata:

Osobnostni a socialni vychova — PRO 4 - 1.A., 1.B., 1.C., ,,Sova®, , Krokovani®, ,,Evidence
nahody*, ,,Mé&feni vysky a rozpéti pazi®.

Vychova demokratického obéana — PRO 4 — 2. A, ,,Autobus®, ,,Rodina®, ,,Biland“.
Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech — PRO 4 —3.B., ,,Rodina®,

,,Cestovani®.

Multikulturni vychova — PRO 4 — 4.B., . M¢feni®, ,,Rodina®, ,,.Biland®.
Medialni vychova — PRO 4 — 6.F., 6.G., rizna prostfedi a jednotlivé ulohy.
Environmentalni vychova —  Statisticka evidence®, ,,Zvitatka®.

Vzdélavaci oblast

Matematika a jeji aplikace

Vyudovaci predmét Matematika
Ro¢nik 5. ro¢nik
Pocet hodin 5 hodin tydné
Udivo Vystupy
Opakovani » zak procvicuje ucivo z 4. ro¢niku
Piirozena Cisla » Cte a zapisuje Cisla vétsi nez milion
do a pres 1 000 000 » zaokrouhluje pfirozena ¢isla s pozadovanou piesnosti
Pocetni vykony » osvojuje si fimské Cislice, seznamuje se s jinymi ¢iselnymi
S prirozenymi Cisly a soustavami
jejich vlastnosti » ftesi jednoduché rovnice
» séita a odcita prirozena ¢isla zpaméti ( Cisla maji nejvyse dve Cislice
ruzné od nuly)
Pisemné algoritmy » pisemné sCita tii az Ctyfi piirozena Cisla. Pisemné od¢ita dveé
pfirozena Cisla
» pamétné nasobi a déli prirozena ¢isla v jednoduchych piipadech
» pisemné nasobi az Ctyfcifernym Cinitelem
» pisemné déli dvojcifernym délitelem i se zbytkem
Kontrola vypocti » samostatné provadi kontroly vypocti
Odhady vysledki » tesi jednoduché a slozené slovni tlohy vedouci k jednomu nebo

dvéma vypoctim s pfirozenymi Cisly




Desetinna Cisla

Zlomky a jejich zapis

YVVVYVYY

zapiSe a pieCte dané desetinné ¢islo fadu desetin a setin

provadi operace se zlomky se jmenovateli 2,3,4,5 a 10

rozumi ¢islu se dvéma desetinnymi misty

uziva desetinné ¢islo v praktickych situacich

tesi jednoduché slovni Glohy za uziti desetinnych c¢isel, zlomku a
procent

Zavislosti, vztahy a
prace s daty

» zna souvislost mezi jednotkami ¢asu
» vytvaii projekty orientované ke statistice ( sbér dat a jejich

zpracovani )

» umi fesit jednoduché kombinatorické a pravdépodobnostni situace

>

pouziva tabulky a grafy k modelovani a feSeni riznych situaci, tvori
obdobné ulohy

Geometrie v roviné a
prostoru

Y

VVVY

umi fesit jednoduché vypoctové a konstrukéni ulohy o trojihelniku
¢tyfuhelnicich

ma piedstavu o vzajemné poloze piimek a rovin ve 3D

pracuje se soufadnicemi v 2D ( vyuziva ¢tvereckovany papir )
pracuje s pojmy obsah, obvod, objem

rozsifuje si znalosti o dalSich télesech ( napf. sit’ tyfsténu )

Nestandartni
aplikacni Glohy a
problémy

\4

ovlada nekteré fesitelské strategie jako pokus — omyl, fetézeni od
konce, vy€erpani vS§ech moznosti, rozklad na podulohy
objevuje zakonitost jako cestu k urychleni feSeni ulohy

Prurezova témata:

Osobnostni a socialni vychova - PRO 4 - 1.A., 1.B., 1.C., ,,Sova®, , Krokovani®, ,,Evidence
nahody*, ,,Mé&feni vysky a rozpéti pazi®.

Vychova demokratického ob¢ana — PRO 4 — 2 A., , Autobus®, ,,Rodina®, ,,Biland“.
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — PRO 4 —-3.B., ,,Rodina®,

,,Cestovani®.

Multikulturni vychova — PRO 4 — 4.B., . M¢teni®, ,,Rodina®, ,,.Biland®.
Medialni vychova — PRO 4 — 6.F., 6.G., rizna prostiedi a jednotlivé ulohy.
Environmentalni vychova —  Statisticka evidence®, ,,Zvitatka®.




UCEBNI OSNOVY ZS a MS CHRASTICE

Vzdélavaci oblast él()vék a jehO SVét

Vyudovaci piedmét | Prvouka, Vlastivéda a Prirodovéda

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Ucime zéky
% utvaret si pracovni navyky v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

% orientovat se ve svét¢ informaci a ¢asove a mistné propojovat historické, zemépisné a
kulturni informace

¢ rozSifovat slovni zadsobu v osvojovanych tématech, pojmenovat pozorované skute¢nosti
a zachytit je ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

% poznavat a chapat rozdily mezi lidmi

% kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na zékladé spole¢né vytvorenych a
ptijatych nebo obecné uplatiiovanych pravidel souZiti a u¢ime je plnit povinnosti a
spole¢né ukoly

¢ samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, efektivni a bezproblémové
komunikaci i v mén¢ béznych situacich a poznavat a ovlivitovat svou jedine¢nost

% utvafet si ohleduplny vztah k piirod¢ i kulturnim vytvorim a hledat aktivni uplatnéni pfi

jejich ochrané

% prirozen¢ vyjadfovat pozitivni city ve vztahu k sob¢ i okolnimu prostiedi

% objevovat a poznavat v§echno, co je zajima, co se jim libi a v ¢em by mohli v budoucnu
uspét

% poznavat podstatu zdravi i pfi¢in nemoci, upeviiovat preventivni chovani, ucelné
rozhodovat a jednat v riznych situacich pii ohrozeni vlastniho zdravi a bezpe¢nosti i
zdravi a bezpec€nosti druhych

% ovladat zpisoby komunikace s operatory tisiovych linek (1. obdobi), rozpoznat zivot
ohrozujici zranéni; oSetfit drobna poranéni a zajistit 1ékaiskou pomoc (2. obdobi)

% rozeznat nebezpeci rizného charakteru, vyuZzivat bezpe¢na mista pro hru a traveni
volného ¢asu; uplatiiovat zékladni pravidla bezpecného chovani ucastnika silni¢niho
provozu, jednat tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych ( 1.obdobi )

 uplatiiovat ucelné zptisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimotadné udélosti; vnimat dopravni situaci, spravneé ji
vyhodnotit a vyvodit odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista
( 2.obdobi )

¢ strucné charakterizovat specifické ptirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimoiadnych udalosti; v modelové situaci prokazat schopnost se uc¢inné chranit (2.
obdobi)

% orientovat se v zakladnich formach vlastnictvi; pouzivat penize v béznych situacich,
odhadovat a zkontrolovat cenu nakupu a vracené penize

Charakteristika, asové a organizacni vymezeni predmétu

Tato vzdélavaci oblast zahrnuje tyto predméty: v 1. — 3. ro¢niku prvouku, ve 4. a 5. ro¢niku
vlastivédu a ptirodovédu. Clovék a jeho svét je vzdélavaci oblast, ve které se propojuje uc¢ivo
spoletenskovédni s piirodovédnym a s vychovou ke zdravi. Zaci ziskavaji prvotni uceleny obraz
svéta a ujasiiuji si vném zdkladni vztahy. U¢i se soustfedéné vnimat i pozorovat a co nejvice
rozvijet védomé uzivani smyslii. Propojeni vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét s redlnym Zivotem
a s praktickou zkuSenosti zakli poméha détem na pocatku Skolni dochézky zvladat nové zivotni
situace Skoldki, hledat jejich postaveni mezi vrstevniky, upeviiovat pracovni a rezimové navyky,
volni vlastnosti a piivykat na rytmus Skolniho Zivota.




Casova dotace

1.— 2.tfida - 2 hodiny tydné ( Prvouka )

3. tfida — 3 hodiny tydné ( Prvouka )

4, -5. tfida — 3 - 4 hodiny tydné ( Vlastivéda a Pfirodovéda )
Organiza¢ni vymezeni
Vyucovaci pfedmét je vétSinou vyucovan v kmenové tiidé€. Pii praci se pouzivaji rizné metody a
formy préce, jako jsou vychazky do okoli Skoly, exkurze, skupinova prace, projekty.

Vzdélavaci oblast

Clovék a jeho svét

Vyucovaci predmeét

Prvouka

Roénik

1. ro¢nik

Pocet hodin

2 hodiny tydné

Ucivo Vystupy
MISTO, KDE » 7zak dojde samostatné do Skoly, Satny, tfidy
Z1JEME > orientuje se v budové skoly
» dokaze se pfipravit na vyucovani
Domov » dba na bezpecnost pfi cesté do Skoly
Skola » pojmenuje mésto, ve kterém Zije a ulici, ve které bydli
Obec » zvladne cestu ze Skoly domi
Dopravni vychova » spolehlivé se pohybuje v blizkém okoli skoly
» uplatiiuje bezpecné zplisoby pohybu a chovani v silniénim provozu pii
cest¢ do Skoly a ze Skoly, charakterizuje nebezpe¢na mista
LIDE KOLEM vyjmenuje nejblizsi rodinné piislusniky, setadi ¢leny dle véku
NAS vypravi o préci rodict
respektuje spoluzaky s jejich prednostmi i nedostatky, pokusi se
Rodina prizplisobit
Souziti lidi hovoti o chovani v rodiné
Chovani lidi aplikuje zasady spravného chovani ve Skole i mimo ni
Finan¢ni ve Skole rozpozna zaméstnance a vazi si jejich prace
gramotnost rozli$i nespravné chovani jinych i u sebe ( Sikana, zneuZivani , tyrani )
pozna Ceské mince a bankovky
uvede piiklad vyuziti platebni karty
odhadne cenu zékladnich potravin a celkovou cenu nakupu
LIDE A CAS vyjmenuje dny v tydnu

Orientace v Gase
Soucasnost a
minulost v naSem
zivoté

rozliSuje ¢as prace a odpocinku

urci celé hodiny

na ptikladech porovnava odli$nosti Zivota lidi
vypravi o zvycich a préci lidi

rozpozna soucasnost a minulost

ROZMANITOST
NEZIVE A ZIVE
PRIRODY
OCHRANA
PRIRODY

Latky a jejich

VVVVVVIVVVVVVIVVVVVYVYVY VVYVY

pojmenuje véci kolem nés, pokusi se urcit material
rozlisi den a noc

rozpozna ro¢ni obdobi

zhodnoti odlisnosti v pfirod¢ béhem rocnich obdobi
popise zakladni ¢asti rostliny

urci zakladni podminky pro Zivot rostlin




vlastnosti pozna dané rostliny
Vesmir a Zem¢ vyjmenuje zakladni Casti téla u uréenych savci a ptaki
Rostliny porovnd chovani zivo€ichll v zévislosti na ro¢nim obdobi
Zivogichové vymezi zivoCichy domadci a volné zijici

dodrzuje pravidla spravného chovani v pfirod¢ a podili se na ném
CLOVEK A dodrzuje zékladni hygienické navyky
JEHO ZDRAVI orientuje se v rezimu dne, rozpozna dobu prace a povinnosti od doby

Péce o zdravi,
zdrava vyziva
Lidské télo
Sexualni a rodinna
vychova

Osobni bezpeci
Navykové latky a
zdravi

Situace
hromadného
ohrozZeni

odpocinku

zhodnoti spravnost chovani a ¢innosti ve vztahu ke zdravi

vi, kdy pouzit ¢isla tisnového volani — 112, 150, 155 a 158

zna zakladni ¢asti lidského téla, pozna rozdil mezi divkou a chlapcem
upeviiuje si zékladni postupy pfi preventivni péci o své zdravi a télo,
dba na osobni hygienu

rozliSuje nemoc a Graz

dodrzuje zasady bezpe¢ného chovani tak, aby neohrozoval zdravi své a
zdravi jinych

disledné dba na uplatiiovani pravidel ucastniki silni¢niho provozu
(zvlada chtizi po krajnici, umi piejit bezpecné ptes zeleznicni piejezd,
zna nebezpeci za snizené viditelnosti — vidét a byt vidén — reflexni
materialy, disledné pouziva ptilbu na kolo)

chova se obezietné pii setkani s neznamymi lidmi a uci se vyhodnotit
nebezpeci a zavaznost situace

odmitne komunikaci, kterd je mu nepfijemna a dodrzuje bezpecnou
vzdalenost od nezndmé osoby

dokaze ptivolat pomoc pro sebe i pro jiné lidi v ptipad¢ nebezpeci, uci
se zachovat rozvahu a klid, nezmatkuje

uposlechne pokynt dospélych pti mimotradnych situacich,

respektuje je a fidi se jimi

ur¢i vhodnd mista pro hru a traveni volného Casu

YV YV VVVV VVYIVVVVYY

YV V VvV VYV VYV

Priurezova témata:

Osobnostni a socialni vychova —PRO 2-1.B., 1.C.

Vychova demokratického obéana — PRO 2 — 2.A., 2.B.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — PRO 3 —3.B.
Multikulturni vychova — PRO 2 —4.B., 4.E.

PRO 3 -4.B.

Enviromentalni vychova — PRO 1-5.C., 5.D.

PRO2-5.C,5.D.
PRO 3-5.C.

Medialni vychova — PRO 1 -6.F., 6.G.

PRO 2 - 6.G.
PRO 3-6.F., 6.G.

Vzdélavaci oblast

Clovék a jeho svét

Vyucovaci predmét

Prvouka

Ro¢nik 2. rocnik
Pocet hodin 2 hodiny tydné

Ucivo Vystupy
MISTO, KDE » zék se orientuje v okoli Skoly a svého bydlisté
Z1JEME » bezpecné zvlada pohyb po budové skoly




Domov

Skola

Obec

Okolni krajina
Dopravni vychova

pfipravuje se na vyucovani podle rozvrhu

pamatuje si adresu svého bydliste

respektuje pravidla silni¢niho provozu

pojmenuje dalezité¢ dopravni znacky

dokaze pojmenovat a ukazat specifické orientacni body v okoli bydliste
uplatnuje bezpecné zptisoby pohybu a chovani v silni¢nim provozu pii
cest¢ do Skoly a ze Skoly, charakterizuje nebezpecna mista

uvede zékladni ochranné prvky v silni¢ni dopravé v roli chodce, cilen¢
je pouziva

LIDE KOLEM vyjmenuje dalsi rodinné piisluSniky nad rdmec vlastni rodiny,
NAS uvédomuje si vékové rozdily a posloupnost i postaveni jedince v rodiné
vysvétli povolani rodica a objasni dalsi jemu zndma povolani, pokusi se
Rodina objasnit praci zaméstnanci §koly
Souziti lidi seznami se s Skolnim fadem a respektuje ho, samostatné rozliSuje
Chovani lidi zasady spravného chovani
Pravo a dokaze posoudit nespravné chovani a vysvétli spravny postup napravy
spravedInost konkretizuje sva prava a povinnosti
Finan¢ni uci se obhajovat své nazory
gramotnost pozna ¢eské mince a bankovky
uvede piiklad vyuziti platebni karty
odhadne cenu zdkladnich potravin a celkovou cenu ndkupu
LIDE A CAS vyjmenuje mésice, rozliSuje pojmy hodina, den, tyden, mésic, rok

Orientace v Gase
Soucasnost a
minulost v nasem
Zivoté

posoudi posloupnost véera, dnes, zitra

rozpozna na hodinach celou, ptl, ¢tvrt

vyznaci €as na digitalnim displeji

vyuziva ¢asove udaje pfi feSeni riznych situaci v dennim Zivoté
s pfihlédnutim k minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

Regionalni porovnava zvyky a praci lidi v minulosti a sou¢asnosti

pamatky pojmenuje nékteré kulturni ¢i historické pamatky mista, kde Zije

ROZMANITOST urci a rozttidi nékteré ptirodniny podle napadnych urcujicich znaka

NEZIVE A ZIVE uvede priklady vyskytu organismi ve znamé lokalité

PRIRODY pozoruje, popise a porovna viditelné zmény v ptirode v jednotlivych

OCHRANA ro¢nich obdobich

PRIRODY provadi jednoduché pokusy, pozoruje a upeviiuje si a rozsifuje
poznatky o rostlinach

Latky a jejich pozna dané rostliny ve znamé lokalité

vlastnosti opakuje a upeviiuje si poznatky o uréenych savcich a ptacich

Vesmir a Zemé popise jednotlivé ¢asti téla

Rostliny rozli$i a porovna chovani zivocichi v zavislosti na rocnim obdobi

Zivogichové tfidi zivoCichy na domaci a volné zijici

Ohleduplné zna jejich vyznam pro ¢loveka

chovani k ptirodé
a ochrana ptirody

dba na dodrzovani pravidel spravného chovani v ptirodé
aktivné se podili na ochrané pfirody a Zivotniho prosttedi

CLOVEK A
JEHO ZDRAVI

Péce o zdravi,
zdravé vyZiva
Lidské telo
Sexudlni a rodinna
vychova

Osobni bezpeci
Navykové latky a
zdravi

VVY VVVY VVIVVVVVVVYVY Y VVVIVV VVVVVIVVVVVV VY VY VI V VVVVVYVY

dodrzuje zakladni hygienické navyky ( osobni a intimni hygiena )
orientuje se v rezimu dne, rozpozna dobu prace a povinnosti od doby
odpocinku

zhodnoti spravnost chovani a ¢innosti ve vztahu ke zdravi

vi, kdy pouzit ¢isla tisnového volani — 112, 150, 155 a 158

shromdzdi a porovna kladné a zaporné poznatky ve vztahu ke zdravi
zna zakladni ¢asti lidského téla a polohu zakladnich orgéni v téle,
pohlavni rozdily mezi muZem a Zenou

upeviiuje si zékladni postupy pii preventivni péci o své zdravi a télo
rozliSuje nemoc a raz

dodrzuje zasady bezpeéného chovani tak, aby neohrozoval zdravi své a




Situace zdravi jinych
hromadného » dusledné dba na uplatiiovani pravidel ucastniki silni¢niho provozu
ohroZeni (zvlada chuzi po krajnici, umi pfejit bezpecné pres Zeleznicni piejezd,
zna nebezpeci za snizené viditelnosti — vidét a byt vidén — reflexni
materidly, disledné pouziva pfilbu na kolo)
chova se obezietné pfi setkani s neznamymi lidmi a uci se vyhodnotit
nebezpeci a zavaznost situace
odmitne komunikaci, ktera je mu nepiijemna a dodrzuje bezpecnou
vzdélenost od neznamé osoby
dokaze ptivolat pomoc pro sebe i pro jiné lidi v piipad€ nebezpeci, uci
se zachovat rozvahu a klid, nezmatkuje
uposlechne pokynti dospélych pii mimotadnych situacich,

respektuje je a fidi se jimi
urci vhodna mista pro hru a traveni volného ¢asu
zhodnoti vhodnost mist pro hru a traveni volného ¢asu, uvede mozna
nebezpeci i zplsoby, jak jim Celit
v modelovych situacich ohrozeni bezpeci (nezndma mista, setkani
S nezndmymi lidmi, kontakt se zvitaty, prace s elektronickymi médii
atd.) ozna¢i mozna nebezpeci a diskutuje o ucinnych zptsobech
ochrany

YV VvV VY Vv VY V

Priifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova — PRO 2-1.B., 1.C.
Vychova demokratického obéana — PRO 2 - 2.A., 2.B.
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — PRO 3 —3.B.
Multikulturni vychova - PRO 2 - 4.B., 4.E.
PRO 3-4.B.
Enviromentalni vychova — PRO 1-5.C,, 5.D.
PRO2-5.C,5.D.
PRO 3-5.C.
Medialni vychova — PRO 1 -6.F., 6.G.
PRO 2 - 6.G.
PRO 3-6.F., 6.G.

Vzdé&lavaci oblast él()vék a jeh() svet
Vyucovaci predmét | Prvouka
Ro¢nik 3. ro¢nik
Pocet hodin 3 hodiny tydné
Ucivo Vystupy
MISTO, KDE
Z1JEME » vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly a cestu
Domov na ur¢ené misto
Skola » zacleni obec (mésto) do prislusného kraje a obsluzného centra CR
Obec » pozoruje a popiSe zmeény v nejbliz§im okoli, obci (méste)
Okolni krajina » rozlisi prirodni a umélé prvky v okolni krajiné
(mistni oblast, » urci svetové strany v prirod¢ i podle mapy, orientuje se podle nich
region)




Mapy obecné
zeméepisné a
tématické
Dopravni vychova

pouziva buzolu, v turistické map¢ blizkého okoli dokéze vyznacit
trasu

tidi se podle zasad bezpec. pohybu a pobytu v piirod¢, dodrzuje
pravidla silni¢niho provozu

pozna dilezité dopravni znacky

prokazuje v situaci dopravniho htisté bezpecné zptsoby chovani
a jednani v roli cyklisty

uvede zakladni ochranné prvky v silni¢ni dopravé v roli chodce
a cyklisty, cilen€ je pouziva

charakterizuje bezpecné a ohleduplné jednéni v prostiedcich
hromadné ptepravy a pfi akcich skoly je uplatiiuje

vV V VYV V V

LIDE KOLEM » vyjadii na zéklad¢ vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi
NAS » vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve $kole, roding, v obci
» rozliSuje zakladni rozdily mezi jednotlivci, role ¢lenti rodiny, funkce

Rodina rodiny
Souziti lidi » obhdji pii konkrétni ¢innosti své nazory
Chovani lidi » prizna svou chybu, u¢i se domluvé na spole¢ném postupu, feseni
Pravo a problému v kolektivu
spravedlnost » snazi se rozpoznat ve svém okoli jednani a chovani, ktera nelze
Kultura tolerovat a ktera porusuji zédkladni lidska prava
Financ¢ni » poukaze v nejblizs§im spolecenském a piirodnim prostiedi na zmény
gramotnost Vv kladném i zdporném smyslu a pfemysli o moznostech zlepSovani

zivotniho prostfedi obce

V misté bydlisté nabidne moznosti kulturniho vyziti

zkontroluje, kolik penéz je vraceno pii placeni

vlastnimi slovy vyjadfi, co znamenad, ze je banka spravce pencz
LIDE A CAS uréi &as jako fyzikélni veli¢inu

Orientace v Case

a ¢asovy fad
Soucasnost a
minulost v nasem
Zivote

Regionalni pamatky
Baje, myty, povésti

piesné urci jakykoli Cas
orientuje se bezpecné¢ v kalendarnim a skolnim roce
objasniuje odliSnosti zplisobu Zivota a bydleni diive a nyni

vyhledava a shromazd'uje poznatky o pamatkach svého regionu a
vyuziva jich

seznami se s povéstmi dané¢ho regionu

konkretizuje pojmy rodny kraj, domov, vlast

ROZMANITOST
NEZIVE A ZIVE
PRIRODY
OCHRANA
PRIRODY

Latky a jejich
vlastnosti

Voda a vzduch
Pida

Vesmir a Zem¢
Rostliny

Houby
Zivogichové
Ohleduplné chovani
k prirod¢ a ochrana
prirody

YV VVVVV VVVVVVVVVVYVY Y VVVVVVYY

rozliSuje prvky Zivé a neZivé prirody

urci a roztfidi nékteré ptirodniny podle urcujicich znaka

uvede ptiklady vyskytu organismi ve zndmé lokaliteé

provadi jednoduché pokusy u skupiny zndmych latek

urcuje jejich spole¢né a rozdilné vlastnosti

podrobné zkouma vlastnosti vody, vzduchu a pady

hodnoti a uvédomuje si vyznam vody, vzduchu a ptady pro zivot
zm¢éti zékladni veli¢iny pomoci jednotkovych ndstroja a ptistroja
vysvétli na zéklade elementarnich poznatki o Zemi jako soucasti
vesmiru souvislost S rozdélenim Casu a stfidanim ro¢nich obdobi
zkouma zakl. spoleCenstva v danych lokalitach regionu

zdivodni podst. vzajemné vztahy mezi organismy

nachazi shody a rozdily v pfizpisobeni organismi prostiedi
porovnava zakladni projevy zivota na konkrétnich organismech
prakticky tfidi organismy do zndmych skupin a vyuziva k tomu
jednoduché klice a atlasy

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v ptirode

rozliSuje aktivity prospivajici zivotnimu prostiedi a zdravi ¢lovéka a




naopak

CLOVEK A
JEHO ZDRAVI

Péce o zdravi,
zdrava vyziva
Lidské t€lo
Partnerstvi,
rodicovstvi, zakl.
sexualni vychovy
Navykové latky a
zdravi

Osobni bezpeci
Situace
hromadného
ohrozeni

» uplatinuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné
preventivni ndvyky na zéklad¢ elementdrnich znalosti o
lidském téle
v modelové situaci pouzije spravny zpusob komunikace s operatory
tisnové linky, dokaze pouzit krizovou linku a nezneuziva ji
vyuziva znalosti lidského téla k vysvétleni zakladnich funkci
jednotlivych organovych soustav
rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota
orientuje se ve vyvoji ditéte pied a po jeho narozeni
chova se ohledupln¢ k druhému pohlavi a objasni a respektuje rozdily
mezi chlapci a dévcCaty v daném veéku
ucelné organizuje svij ¢as pro uceni, praci, zdbavu a odpocinek dle
vlastnich potieb
aplikuje naucené zpisoby chovani na modelovych situacich
ohrozujici zdravi
uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s rozvojem zdravi
a jeho preventivni ochranu
dokéze ptivolat I€kaiskou pomoc a osetii drobnéa poranéni (krvaceni
Z nosu, odienina, drobna fezna rana, opaienina a popalenina)
osvojuje si na modelovych situacich odmitani navykovych latek
ovlada pfiméfené svému veku pravidla silni¢niho provozu v rolich
chodce a cyklisty (spravné reaguje na svételné signaly, pouziva
stezky pro chodce a cyklisty, spravné reaguje na vozidla se zvlastnimi
vystraznymi znamenimi, zna pravidla jizdy na in-line, skateboardu a
kolobézce, pouziva piilbu)
seznamuje se s krizovymi situacemi ($ikana, tyrani, sexualni
zneuzivani) a uci se dbat na vlastni bezpeci, zna, ptipadné vyhleda
¢isla linky divéry
fidi se diikladné pokyny dospélych pii mimotfadnych situacich
vyuziva poznatkl z médii a nacvicuje chovani pfi modelovych
situacich
zhodnoti vhodnost mist pro hru a traveni volného ¢asu, uvede mozna
nebezpeci 1 zpiisoby, jak jim Celit
vyhodnoti nebezpeci mist pro hru a traveni volného ¢asu (i
konkrétnich her a ¢innosti) a voli odpovidajici zptiisoby ochrany
(jednani, organizace, ochranné pomicky)
» Vv modelovych situacich ohrozeni bezpeci (neznama mista, setkani
s nezndmymi lidmi, kontakt se zvitaty, prace s elektronickymi médii
atd.) ozna¢i mozné nebezpeci a diskutuje o ucinnych zpisobech
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ochrany

Priurezova témata:

Osobnostni a socialni vychova — PRO 2-1.B., 1.C.

Vychova demokratického ob¢ana — PRO 2 — 2.A., 2.B.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — PRO 3 —3.B.
Multikulturni vychova — PRO 2 —4.B., 4.E.

PRO 3 -4.B.

Enviromentalni vychova — PRO 1-5.C., 5.D.

Medialni vychova —

PRO2-5.C., 5.D.
PRO 3-5.C.
PRO1-6.F., 6.G.
PRO 2 -6.G.
PRO 3-6.F, 6.G.




Vzdélavaci oblast

Clovék a jeho svét

Vyucovaci predmét

Vlastivéda a prirodovéda

Orientace v Case
a Casovy fad

vztahll mezi d¢ji a mezi jevy
rozeznava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich reéliich
minulosti a soucasnosti nasi vlasti

Roénik 4. ro¢nik
Pocet hodin 3 hodiny tydné
Ucivo Vystupy
MISTO, KDE
Z1JEME
» urci a vysvétli polohu svého bydlisté vzhledem ke krajing a statu
Domov » vyhledava jednoduché udaje o prirodnich podminkach a sidlistich lidi
Skola na mapach CR
Obec, mistni » Cte jednoduchou historickou mapu, nacrt a seznamuje se s pocatecnimi
krajina historickymi udalostmi nasi zem¢
Okolni krajina » vyhleda typické regionalni zvlastnosti ptirody
(mistni oblast, » sleduje a porovnava osidleni, hospodaistvi a kulturu
region) » posoudi jednoduse a srozumiteln€ jejich vyznam z hlediska ptirodniho,
Regiony CR historického
Nase vlast » rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce
Mapy obecné » rozpozna symboly naSeho statu a jejich vyznam
zemépisné a » orientuje se na map¢ podle svétovych stran
tématické » objasni vysvétlivky a grafiku mapy
LIDE KOLEM » vyjadii na zaklad¢ vlastnich zkusenosti vztahy mezi lidmi, postaveni
NAS jedince v roding, role ¢lenti rodiny
» dokaze vysvétlit piibuzenské a mezigeneracni vztahy, zivot a funkci
Rodina rodiny
Souziti lidi » rozlisi fyzickou a dusevni praci
Chovani lidi » prohlubuje si poznatky o mezilidskych vztazich a vzdjemné komunikaci
Pravo a » poukaze na moznosti charitativni ¢innosti
spravedlnost » upeviuje si védomosti o zakladnich lidskych pravech
Kultura » seznamuje se s demokrat. principy a diskutuje o nich
Zakladni globalni » zna sva prava a povinnosti zaka Skoly
problémy » rozpozna protipravni jednani
Finan¢ni » vysvétli pojmy pravni ochrana ob¢anti a majetku, soukromé vlastnictvi
gramotnost a duSevni hodnoty
» seznamuje se S vyznamnymi socialnimi problémy a nesnasenlivosti
mezi lidmi a dokaZe vyjadfit a obhajovat sviij nadzor
» uvédomuje si globalni problémy piirodniho prostiedi a v ramci svych
moznosti se aktivné podili na zlepSovani pfirodniho prostiedi
» zkontroluje, kolik penéz je vraceno pii placeni
» vlastnimi slovy vyjadfi, co znamena, Ze je banka spravce penéz
» porovna sva prani a potieby se svymi finanénimi moznostmi
» sestavi jednoduchy osobni rozpocet
» uvede priklady zakladnich pfijmt a vydaji domacnosti
LIDE A CAS » pracuje s Casovymi udaji a vyuziva zjisténych udaji k pochopeni
>
>

Soucasnost a
minulost v nasem

zdivodni zékladni vyznam chranénych ¢asti ptirody, nemovitych i
movitych kulturnich pamatek, archivii, knihoven a sbirek, muzei a




Zivoté

Regionalni
pamatky

Baje, myty, povésti
Vyznamné udalosti
naSich déjin

\ A%

v

galerii pro pochopeni minulosti a vyuziva nejriznéjsi informace

Z dostupnych zdroji

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zpisob Zivota a prace
piedkll na naSem tizemi v hlavnich déjinnych obdobich

vyuziva regionalnich baji, mytl a povésti k rozsiteni svych védomosti
objasni historické divody pro zatazeni statnich svatkli a vyznamnych
dnt

ROZMANITOST
NEZIVE A ZIVE
PRIRODY
OCHRANA
PRIRODY

Latky a jejich
vlastnosti

Voda a vzduch
Nerosty, hornina,
puda

Vesmir a Zem¢
Rostliny, houby,
zivoc¢ichové
Zivotni podminky
Rovnovaha v
piirodé
Ohleduplné
chovani k ptirod¢ a
ochrana pfirody

YV V. VYV VVV ¥V VYV ¥V VVV V¥V VVY VVVVYVY

objevuje propojenost prvkl zivé a nezivé piirody

seznamuje se s principem rovnovahy v ptirodé

uvédomuje si souvislosti mezi vzhledem pfirody a Cinnosti ¢lovéka
roz§ifuje si poznatky o vyznamu vody a vzduchu pro zivot

pozna a porovna nekteré hospodarsky vyznamné horniny a nerosty a
jejich vyuziti

dokaze vysvétlit pojem zvétravani, vznik ptudy a jeji vyznam
porovnava zakladni projevy zivota na konkrétnich organismech

s vyuzitim jednoduchych kli¢t a atlasi prakticky tfidi organismy do
znamych skupin

zalozi jednoduchy pokus, vyhodnoti, vysvétli a zaznamend vysledky
svého pozorovani

v encyklopediich vyhled4 a seznamuje se s problematikou vzniku Zemé
blize objasni zakonitosti stfidani ro¢niho obdobi

pozoruje, porovnava a zaznamenava rozmanitosti v zavislosti na
ro¢nich obdobich a v z&vislosti na rozmanitosti Zivotnich podminek
vyvozuje a konkretizuje vzéjemné vztahy mezi organismy ve
vybranych lokalitdch

charakterizuje jednotliva spolecenstva, postupuje na zékladé vlastnich
pozorovani v pfirodé

u vybranych zivo€ichli popiSe stavbu téla, vyZzivu, pritbéh a zplisob
Zivota

vyhodnoti jejich vyznam pro ¢lovéka

nachazi shody a rozdily pfizpisobeni organismi prostredi
uvédomuje si odpovédnost lidi za ochranu a tvorbu Zivotniho prostiedi,
rostlin a zivocicht

zajima se o zpusob likvidace odpadi

V ramci svych moZnosti se aktivné zapojuje do aktivit, které mohou
ochranu Zivotniho prostfedi podporovat

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka, které Zivotni prostiedi a
ptirodu poskozuji

uvédomuje si a uvede priklady Zivelnych pohrom a ekologickych
katastrof, shromazd’uje informace ze sd¢lovacich prostiedki a

Z vypravéni pamétnikil

CLOVEK A
JEHO ZDRAVI

Lidské telo
Partnerstvi,
rodiCovstvi, zakl.
sexualni vychovy
Péce o zdravi,
zdravé vyZiva
Navykové latky a
zdravi

Osobni bezpeci
Situace

» upeviiuje si a rozviji zakladni znalosti o lidském téle a funkcich
zivotn¢ dilezitych organti (mozek, plice, srdce)

v encyklopediich vyhled4 a srovnava etapy vyvoje ditéte pted a po
jeho narozeni

seznami se rozmnoZovaci soustavou

vysvétli pojmy rodina a partnerstvi

uci se rozliSovat biologické a psychické zmény v dospivani
uveédomuje si pravidla dodrzovani denniho a pitného rezimu,
zdravého stravovani a prevence nemoci a fidi se jimi

aktivné tyto zakladni dovednosti a navyky uplatiuje

orientuje se v pojmech aktivni pohyb, urazova zabrana a reklamni
vlivy

dokdze oSetfit dalSi drobnd poranéni (bodnuti hmyzem a hadem,

vV VYV VVVV V




hromadného
ohroZeni

Dopravni vychova

mala fezna rana, znehybnéni koncetiny), umi pomoci dospélému
pii poskytovani prvni pomoci

zvladne ptivolat 1ékarskou pomoc

charakterizuje na piikladech rozdily mezi drobnym, zavaznym a
zivot ohrozujicim zranénim

Vv modelové situaci urci zivot ohrozujici zranéni

roz$itfuje si poznatky o navykovych latkach

prohlubuje si a upeviiuje jiz osvojené jednoduché zptisoby
odmitani navykovych latek

posoudi nebezpeci zavislosti na hracich automatech a pocitacich
nacvicuje a dokaze zvladnout bezpecné chovani v rizikovém
prostiedi

dale nacvicuje bezpecné chovani v silni¢nim provozu v roli chodce
a cyklisty (vyjizdéni, jizda pti pravém okraji, objeti prekazky,
zastaveni, vyhybani, odbocovani a jizda ptes kiizovatku, pouziva
prilbu)

rozliSuje krizové situace (Sikana, tyrani, sexualni zneuzivani atd.)
a diskutuje o nich

seznamuje se se sluzbami odborné pomoci a dokaze je vyuzit

na modelovych situacich nacvicuje a nasledné zvladne situace
hromadného ohrozeni

v modelovych situacich ohroZeni bezpeci v béznych situacich voli
spravné situace ochrany, pfivolani pomoci i pomoci jinym

v modelovych situacich prokaze schopnost vhodné reagovat na
pokyny dospélych a jednat v souladu s pravidly ochrany

uvede pfirodni jevy i jiné situace, které mohou ohrozit lidské
zdravi a Zivoty, vymezi (vybere z ptikladl) vhodny zptsob
ochrany

ucastni se vyuky dopravni vychovy ( organizuje Svazarm Ptibram )
stane se ucastnikem silni¢niho provozu na dopravnim hiisti
respektuje a dodrzuje pravidla silni¢niho provozu na dopravnim
histi

sklada zkousky k ziskani pritkkazu Mladého cyklisty
charakterizuje bezpecné a ohleduplné jednéni v prostiedcich
hromadné piepravy a pfi akcich Skoly je uplatiiuje

v modelovych situacich (vychazka, vylet) vyhodnoti nebezpe¢na
mista v silni¢nim provozu a v hromadné doprave (v méné znamych
mistech obce, v nezndmych mistech mimo obec) a urcuje vhodny
zpusob bezpecného chovani

YV VYV VVV VY
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Prurezova témata:

Osobnostni a socialni vychova — PRO 2 -1.B., 1.C.

Vychova demokratického obéana — PRO 2 - 2.A., 2.B.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — PRO 3 —3.B.
Multikulturni vychova — PRO 2 —4.B., 4.E.

PRO 3 -4.B.

Enviromentalni vychova - PRO 1 -5.C,, 5.D.

Medialni vychova —

PRO2-5.C.,5.D.
PRO 3-5.C.
PRO1-6.F., 6.G.
PRO 2 - 6.G.
PRO 3-6.F., 6.G.




Vzdélavaci oblast

Clovék a jeho svét

Vyucovaci predmét

Vlastivéda a prirodovéda

Ro¢nik 5. ro¢nik
Pocet hodin 4 hodiny tydné

Ucivo Vystupy
MISTO, KDE rozsifuje si historické znalosti o misté bydlisté a SirSim okoli
Z1JEME shromazd’uje a vyuziva poznatky z kronik, archivii a muzei

utiidi a zacleni nabyté védomosti do jednotlivych historickych etap

Obec objevuje d¢jinné souvislosti regionu a vlasti
Okolni krajina zafadi umisténi CR z hlediska zemépisného (svét, Evropa)

Nase vlast
Evropa a svét
Evropské zem¢

dokéze vysvétlit grafiku map a pouziva vysvétlivky
tfidi poznatky o pfirodnich podminkach v Evrop¢€ ziskané z dostupnych
materiala

Orientace v ¢ase
a ¢asovy rad

zaradi zjisténé tidaje historicky spravné a vyvozuje souvislosti mezi
jednotlivymi déji

>

>

>

>

>

>

>
Mapy obecné » zprosttedkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a zajimavosti z vlastnich cest
zemépisné a » porovna zpisob Zivota a piirodu v nasi vlasti i jinych zemich
tématické » vycte z map zakladni Gdaje vSech evropskych zemi

» shromazd’uje poznatky o EU, vyuziva médii
LIDE KOLEM » uveédomuje si funkci rodiny
NAS » rozlisi vazby mezi fyzickou a duSevni praci

» konkretizuje své predstavy o budoucim povolani
Rodina » posoudi mezilidské vztahy a vzajemnou komunikaci na zakladé
Souziti lidi vlastnich zkuSenosti
Chovani lidi » orientuje se v informacich o politickych stranach, zajmovych spolcich a
Pravo a cirkvi
spravedInost » zkusi vyvodit a objasnit zakladni principy demokracie
Kultura » aplikuje teoretické védomosti o zakladnich lidskych pravech do praxe
Zakladni globalni » uvede a posoudi ptiklady protipravniho jednani, pravni ochrany obcant
problémy a majetku
Finan¢ni » prohlubuje si poznatky o podobach a projevech kultury
gramotnost » vyuziva vlastnich zkusSenosti s kulturnimi institucemi a vypravi o nich

» posuzuje vyznamné socialni problémy a problematiku nesnasenlivosti

mezi lidmi, uvede piiklady a diskutuje o nich
» shromazdi piiklady o globalnich problémech pfirodniho prostiedi,
vyhodnoti je a pokusi se navrhnout feSeni, obhajuje sviij nazor

» porovna sva prani a potfeby se svymi finanénimi moznostmi

» sestavi jednoduchy osobni rozpocet

» uvede priklady zakladnich pfijmt a vydaji domacnosti

» objasni, jak fesit situaci, kdy jsou piijmy vétsi nez vydaje

» objasni, jak fesit situaci, kdy jsou pfijmy mensi nez vydaje

» na prikladech objasni rizika pij¢ovani penéz

» na prikladu vysvétli, jak reklamovat zbozi
LIDE A CAS » orientuje se bezpecn¢ v ¢asové piimce

>

>

Soucasnost a
minulost v nasem
Zivote

Regionalni
pamatky

Baje, myty, povésti
Vyznamné udalosti

z vlastnich zkuSenosti zpracuje informace o chranénych ¢astech
ptirody, nemovitych a kulturnich pamatkach, archivech, knihovnach a
sbirkach muzei a galerii

» upeviuje si jiz ziskané znalosti o zptisobu zivota nasich predkti na

\ A%

naSem uzemi v hlavnich dé&jinnych obdobich a rozsituje si je
prokaze znalosti baji, mytl a povésti v ramci regionu i vlasti
zdltivodni zafazeni statnich svatki a vyznamnych dnti z hlediska




naSich déjin

historického

ROZMANITOST » na zakladé znalosti propojenosti prvki zivé a nezivé piirody si
NEZIVE A ZIVE uvédomuje princip rovnovahy v ptirodé
PRIRODY » vysvétli dilezitosti zakladnich podminek pro Zivot na Zemi
OCHRANA » rozsituje si poznatky o horninach, nerostech a piid¢ a vyuziti pro
PRIRODY hospodafstvi CR

» objasni vznik Zivota na Zemi
Latky a jejich » vyhodnoti nasi planetu jako souc¢ast slunecni soustavy a vesmiru
vlastnosti » zdavodni stiidani dne a noci a ro¢nich obdobi
Voda a vzduch » seznamuje se s pojmem ckosystém a samostatné vyvozuje podstatu
Nerosty, hornina, pojmu
puda » aplikuje poznatky na blizké lokality
Vesmir a Zem¢ » navazuje na své poznatky o flofe a fauné ve vybranych lokalitach a
Rostliny, houby, prohlubuje si je
zivoc¢ichové » tfidi nejznamé;si druhy organismti do skupin a porovnava jejich
Zivotni podminky prizptisobeni se prostiedi
Rovnovéha v » zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢loveéka v ptirodé a rozlisuje
prirodé aktivity, které mohou prosttedi a zdravi ¢loveéka podporovat nebo
Ohleduplné poskozovat
chovani k pfirodé a » objasni pojem chranéné uzemi
ochrana ptirody » uvédomuje si nutnost ochrany zivotniho prostredi a aktivné se na ni

podili
» hodnoti ekologické problémy v celosvétovém métitku a vyuzije
prikladi

CLOVEK A
JEHO ZDRAVI » Tidi se pravidly zdravého zpiisobu zivota a prevence, zna pyramidu
Lidské télo zdravého stravovani
Partnerstvi, ovlada poznatky o lidském téle a vysvétli zakladni funkce
rodiCovstvi, jednotlivych organovych soustav
zaklady sexualni uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi
vychovy umérné svému veku se orientuje v bezpecnych zplisobech

Péce o zdravi,
zdravé vyziva
Navykové latky a
zdravi

Osobni bezpeci
Situace
hromadného
ohroZeni
Dopravni vychova

sexudlniho chovéni

ovlada bezpec¢né chovani v silni¢énim provozu v roli chodce a
cyklisty

rozpozna zivot ohrozujici urazy seznamuje se s prvni pomoci
(masivni krvaceni, zastava dechu, zastava srde¢ni ¢innosti)
predvede ucelny zplisob chovani v situacich ohrozujicich zdravi a
osobni bezpeci (upeviluje si a prohlubuje si jiz ziskané védomosti)
Vv modelové situaci urci Zivot ohrozujici zranéni

uvédomuje si mozné nebezpeci hromadného ohrozeni a adekvatné
reaguje

v modelovych situacich ohroZeni bezpeci v béznych situacich voli
spravné situace ochrany, pfivolani pomoci 1 pomoci jinym

v modelovych situacich prokaze schopnost vhodné reagovat na
pokyny dospélych a jednat v souladu s pravidly ochrany
samostatné fesi modelové situace pii mimoradnych udalostech

v modelovych situacich (vychdzka, vylet) vyhodnoti nebezpecna
mista v silniénim provozu a v hromadné dopravé (v méné znamych
mistech obce, v nezndmych mistech mimo obec) a ur€uje vhodny
Zpisob bezpecného chovani

vV V VYV VYV ¥V VYV VY VV V

Prurezova témata:

Osobnostni a socialni vychova — PRO 2 -1.B., 1.C.
Vychova demokratického obéana — PRO 2 —2.A., 2.B.




Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — PRO 3 —3.B.
Multikulturni vychova - PRO 2 - 4.B., 4.E.
PRO 3-4.B.
Enviromentalni vychova - PRO 1-5.C., 5.D.
PRO2-5.C,5.D.

PRO 3-5.C.
Medialni vychova — PRO 1-6.F., 6.G.
PRO 2 - 6.G.

PRO 3-6.F,, 6.G.




UCEBNI OSNOVY ZS a MS CHRASTICE

Vzdélavaci oblast (vjl()vék a svét pl‘flce

Vyucovaci predmét Pracovni ¢innosti

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Uc¢ime Zaky:
¢ pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za jeji kvalitu
¢+ osvojit si zakladni pracovni dovednosti a navyky z riznych pracovnich oblasti,
organizovat a planovat praci, pouzivat vhodné nastroje, naradi a pomucky pii praci i
V bézném zivoté
¢ vytrvalosti a soustavnosti pii plnéni zadanych tkold, uplatiiovat tvotivost a vlastni
napady a pracovat snazive
** poznavat, ze technika je uzce spojena s pracovni ¢innosti ¢lovéka
¢ poznavat okolni svét, rozvijet sebedtivéru, hledat nové postoje a hodnoty ve vztahu
k praci ¢lovéka, technice a zivotnimu prostiedi
chapat praci a pracovni ¢innosti jako pfileZitost k seberealizaci a k rozvijeni
podnikatelského mysleni
orientovat se v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace
osvojit si potfebné poznatky a dovednosti vyznamné pro volbu vlastniho profesniho
zameéteni

X/
o

X/
°

X3

*¢

Charakteristika, casové a organizacni vymezeni piredmétu

Vyuka zajistuje zejména piipravu zakl na budouci povolani. Charakter vyuky je zaloZen nejen na
seznamovani s pracovnimi materidly, nastroji, na ziskavani poznatkl, védomosti, ale hlavn¢ na
uplatiiovani téchto poznatkdi pii praci na jednoduchych tukolech. Praktické Cinnosti patii svou
podstatou k cinnostnimu uceni, Zaci pii nich uplatiiuji zrucnost, své individualni dovednosti
ziskané v rodiné, mohou realizovat své napady. Pfi vyuce pracovnich ¢innosti se zaméfujeme na
ziskavani praktickych pracovnich dovednosti a navyki.

Ukolem vyucovaciho pfedmétu je vytvaiet u zéki kladny vztah k praci. Pracovni innosti
systematicky ovliviiuji rozvoj motoriky a vytvateni pracovnich dovednosti Zaki.

Casova dotace
1. — 5.ro¢nik - 1 hodina tydné

Organizacni vymezeni
Vyuka probiha v kmenovych tfidach a ve Skolnim parku.




Vzdélavaci oblast

Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét

Pracovni ¢innosti

Roénik

1. ro¢nik

Pocet hodin

1 hodina tydné

Prace s drobnym
materialem

>

YV VV VYV

v praxi vyuziva znalosti vlastnosti plastického materialu
tj.pruznost, taznost,ohebnost

jednoduchymi postupy vytvaii predméty z riznych materialt
vlastnosti riiznych materialii poznava té€z svymi smysly a svou
tvorbou objevuje dalsi moznosti

osvojuje si zakladni navyky pfi praci s drobnym materialem
seznamuje se a dodrzuje hygienické a bezpecnostni navyky pfi
tvorbé

zvlada zakladni ¢innosti tj. skladani, stfithani, vytrhavani,
slepovani, navlékani ptirodnin,valeni, hnéteni, ohybani a
stlaCovani

Konstrukéni ¢innosti

zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pifi praci se stavebnicemi
pracuje podle obrazového navodu, ale i podle vlastni fantazie
osvojuje si zakladni pracovni dovednosti a navyky pfi organizaci
prace

zna a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti pfi montézi a
demontazi

Prace péstitelské

vV V| V VYVYV

pecuje o nenaro¢né pokojové rostliny ve tiidé( zaléva, otira listy,
kypfti ptidu)

seznamuje se s pojmem kli¢eni a v praxi si jej vyzkousi( pfi
pozorovani kliceni fazole ve tfid¢)

Piiprava pokrmi

VVVY

zvlada zasady sluSného stolovani a sebeobsluhu ve Skolni jidelné
ji ptiborem

pfipravi si jednoduchou svacinu

rozliSuje kaZzdodenni a slavnostni stolovani

Prurezova témata:

Osobnostni a socialni vychova - PRO3-1.A.,1.B., 1.C.

PRO4-1A,1B., 1C.

Vzdélavaci oblast

Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét

Pracovni ¢innosti

Roénik

2. rocnik

Pocet hodin

1 hodina tydné

Prace s drobnym
materialem

>

>

zna jiz vlastnosti riznych materiald, dale své znalosti rozviji a
vyuziva v praxi, vhima je svymi smysly

dodrzuje a upeviiuje si spravné navyky organizace, hygieny a
bezpecnosti prace

zvlada zékladni Cinnosti prace s materidlem tj. skladani, ohybani,




Y VY

sttthani, trhani, vystiihovani, nalepovani, slepovani

modelovani

hnéteni, valeni, stlatovani, ptidavani, ubirani, navliékéani a
odmétovani navleku, uzlik, sesivani pomoci stehu obnitkovaciho a
jednoduchého piedniho

rozliSuje rub a lic latky

wewe

Konstrukéni ¢innosti

seznamuje se s navody a predlohami stavebnic, se kterymi
samostatné pracuje

sestavuje modely i bez piedlohy

montuje a demontuje jednotlivé dily

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti pti praci

vytvaii si kladny vztah k préci své a ostatnich

upevinuje si spravné pracovni navyky a dovednosti

Péstitelské prace

provadi pozorovani ptirody béhem vsech rocnich obdobi

pecuje o nenarocné rostliny ve tiidé

zaléva je, otird listy, kypfi, rosi, rozmnoZzuje pomoci odnozi

Vv praxi vyzkousi péstovani jednoduchych rostlin ( hrach, fazole)
rozezna nejznaméjs$i semena plodi tj. Cocka, hrach, fazole,
kukufice, mak

pracuje na Skolnim pozemku v riiznych ro¢nich obdobich

Piiprava pokrmi

YVV VVIV VVVVVVVVVY VVY

seznamuje se zpusoby uchovavani a skladovani potravin

zvladne piipravu jednoduché svaciny, upravu ovoce a zeleniny za
studena

provede upravu stolu pro vSedni 1 svatecni stolovani

zvlada sebeobsluhu a zéklady slusného stolovani

Prurezova témata:

Osobnostni a socialni vychova - PRO3-1.A.,1.B., 1.C.

PRO4-1A,1B., 1C.

Vzdélavaci oblast

Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét

Pracovni ¢innosti

Roénik

3. ro¢nik

Pocet hodin

1 hodina tydné

Prace s drobnym
materialem

>

vytvari jednoduchymi pracovnimi operacemi a postupy riizné
vyrobky z daného materialu

voli vhodné pomticky, néstroje a nacini

udrzuje potadek na pracovnim misté

dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny prace

Konstrukéni éinnosti

YV V|VVYV

provadi jednoduchou montdz a demontaz stavebnice
dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny prace




Péstitelské prace

provadi jednoduché péstitelské ¢innosti

oSetfuje a péstuje nenarocné pokojové rostliny

voli podle druhii péstitelskych ¢innosti spravné pomiicky, nastroje
a nacini

seznamuje se se zakladnimi podminkami zivota rostlin

seznamuje se s ulohou techniky v zivoté ¢loveéka

Piiprava pokrmii

VVVY VIVYVY VVV

seznamuje se se zakladnim vybavenim kuchyné, pojmenuje
pomucky a nastroje

piipravi jednoduchy studeny pokrm podle slovniho navodu
dodrzuje pravidla spravného stolovani

udrzuje potadek pracovnich ploch

dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny prace

Prirezova témata:

Osobnostni a socialni vychova - PRO3-1.A.,1.B., 1.C.

PRO4-1A,1B.,1C.

Vzdélavaci oblast

Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét

Pracovni ¢innosti

Roénik

4. ro¢nik

Pocet hodin

1 hodina tydné

Prace s drobnym
materialem

>

vytvaii pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy riazné
vyrobky z daného materidlu na zakladé své predstavivosti
seznamuje se s prvky lidovych tradic

voli vhodné pomficky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému
materialu

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

zna zésady prvni pomoci

Konstrukéni ¢innosti

provadi jednoduchou montdz a demontaz stavebnice podle
ptedlohy, navodu ¢i jednoduchého nacrtu

dodrzuje zasady bezpec€nosti a hygieny prace

poskytne prvni pomoc

Péstitelské prace

samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani
nacini, pomicky a nastroje voli samostatné

zna zékladni podminky pro péstovani rostlin
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace
poskytne prvni pomoc

Piiprava pokrmii

YV VVVVVVIVVVVVVVY VIVY VY

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

piipravi samostatné jednoduchy studeny i teply pokrm

zna zasady spravné vyzivy

dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani
provede jednoduchou tipravu stolu

udrzuje potadek pracovnich ploch, dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace

poskytne prvni pomoc i pii tirazu v kuchyni




Prirezova témata:

Osobnostni a socialni vychova —PRO3-1.A.,1.B., 1.C.

PRO4-1A,1B., 1C.

Vzdélavaci oblast

Clovék a svét prace

Vyucovaci predmeét

Pracovni ¢innosti

Roénik

5. ro¢nik

Pocet hodin

1 hodina tydné

Prace s drobnym
materialem

>

vytvaii pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy ruzné
vyrobky z daného materidlu na zaklad¢ své predstavivosti
vyuziva pii tvofivych ¢innostech s riznymi materialy prvky
lidovych tradic

voli vhodné pomiicky, néstroje a nacini vzhledem k pouzitému
materialu

pracuje samostatné podle piedlohy

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

zna zésady prvni pomoci

Konstrukéni ¢innosti

VVYVY VIVVYVY VYV 'V

provadi montaz a demontaz stavebnice samostatné podle ptedlohy,
navodu ¢i nacrtu , vyuziva vlastni fantazie

dodrzuje zasady bezpec€nosti a hygieny prace

poskytne prvni pomoc

sestavi model z vlastnich prvka

Péstitelské prace

YV VVV V

samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani a dokaze je
zaznamenat

nacini, pomucky a nastroje voli samostatné

zné zakladni podminky pro péstovani rostlin a dokaze je ovéfit
pokusem

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

poskytne prvni pomoc

Piiprava pokrmi

VV VVVV VYV

zna zékladni vybaveni kuchyné

piipravi samostatné jednoduchy studeny i teply pokrm, pracuje
podle navodu ( receptu )

zna zasady spravné vyzivy a fidi se jimi pfi ptipravé jidla
dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani
provede Upravu stolu pro slavnostni piilezitost

udrzuje potadek pracovnich ploch, dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace

poskytne prvni pomoc i pii urazu v kuchyni

nakoupi samostatné potiebné potraviny

Prirezova témata:

Osobnostni a socialni vychova - PRO3-1.A.,1.B., 1.C.

PRO4-1A,1B., 1C.




UCEBNI OSNOVY ZS a MS CHRASTICE

Vzdélavaci oblast (v:lOVék a zdravi

Vyudovaci predmét Télesna vychova

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Uc¢ime Zaky:
.0

% poznavat zdravi jako nejdiilezitéjsi zivotni hodnotu

% chapat zdravi jako vyvazeny stav télesné, dusevni i socialni pohody a vnimat
radostné prozitky z ¢innosti podpoifenych pohybem, pfijemnym prostiedim a
atmosférou pifiznivych vztaht

¢ poznavat ¢loveka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych etapach zivota
na zpusobu vlastniho jednani a rozhodovani, na urovni mezilidskych vztahti i na
kvalité prostredi

¢ ziskavat zékladni orientaci v ndzorech na to, co je zdravé a co mize zdravi prospét, i
na to, co zdravi ohroZuje a poSkozuje

¢ vyuzivat osvojenych preventivnich postupti pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu,
K upevilovani zptisob v rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi
v kazdé zivotni situaci i k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni
ochranou zdravi

¢ propojovani zdravi a zdravych mezilidskych vztaht se zakladnimi etickymi a
moralnimi postoji, s volnim usilim

¢ chapat zdatnost, dobry fyzicky vzhled i dusevni pohodu jako vyznamny piedpoklad
pro vybér partnera i profesni drahy, pro uplatnéni ve spole¢nosti

«» aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné

prospésnych ¢innosti ve Skole i v obci

Charakteristika, ¢asové a organizaéni vymezeni predmétu

Télesnd vychova - Zaci se postupné v jednotlivych rocnicich seznamuji s pohybovymi
aktivitami, se sportovnimi hrami a terminologii z oblasti sportu. U¢i se dbat na spravné drzeni
téla a pouzivat dalsi zdravotné zamétené Cinnosti. Rozviji své pohybové dovednosti, uci se
cviCit s riznymi druhy nacini a natfadi. SnaZi se pracovat individualné i spolupracovat s
kolektivem v ramci riznych her. Dodrzuji pravidla bezpe¢nosti a spolupracuji v duchu fair play.

Casova dotace
1.— 5.tfida - 2 hodiny tydné

Organizacni vymezeni
Vychova ke zdravi je realizovana ve tfidach, v medidlni u¢ebn¢, na hale, v sokolovné, na htisti
nebo v pfirodé.




Vzdélavaci oblast

Clovék a zdravi

Vyucovaci predmét

Télesna vychova

Ro¢nik 1. ro¢nik
Pocet hodin 2 hodiny tydné
Ucivo Vystupy

Poznatky z Tv a sportu » reaguje na jednoduché povely a signaly
» pouziva vhodné obleceni a obuv na sport
»  respektuje vyznam piipravy organismu pied cvi¢enim
» respektuje zasady fair play
» dodrzuje pokyny pro bezpecnost pii pohybovych

¢innostech

Prupravna, kondic¢ni, » snazi se o spravné provadéni cvikd pod vedenim
rytmicka, kompenzacni a ucitele
relaxacni cviceni » predvede jednoduchy tane¢ni krok s hudbou
Gymnastika
akrobacie - pady vzad » dodrzuje zésady bezpecnosti pii pohybovych
pady stranou ¢innostech
kotoul vpted » predvede v souladu se svymi individudlnimi
preskok — lavicka schopnostmi pady, kotoul vpied, pteskok, chlizi po
kladina — chtize bez kladin€ bez dopomoci, $plh o ty¢i s ptirazem
dopomaoci s tikolem vyS$plhat co nejvys, spousténi ruc¢kovanim,
Splh o ty¢i s pfirazem vybrané cviceni s na¢inim
cviceni s nainim
Atletika
rychlé behy » predvede v souladu s individualnimi pfedpoklady
vytrvalostni béh zékladni pohybové vykony
béh v terénu » usiluje o jejich zlepSeni
skok do dalky z mista
hod mickem
Sportovni hry » ovlada a dodrzuje zakladni pravidla
minifotbal »  snazi se spolupracovat s ostatnimi hraci
vybijena » dodrzuje pravidla fair play
minikoSikova
florbal
Turistika »  respektuje ochranu Zivotniho prostiedi
» dokaze prekonat pfirodni prekazky
Plavani » adaptuje se na vodni prostiedi
» dycha do vody
» splyva
Turnaje v pribéhu roku :
Florbal — turnaj L.stupen »  zuCastni se vSichni zaci v ro¢niku

atletika — viceboj /50 m,
600 m, hod mi¢kem bez
rozb¢hu, skok daleky z mista /

Prirezova témata:

Osobnostni a socialni vychova - PRO3-1.A., 1.B., 1.C.

PRO4-1A.,18B., 1C.




Vzdélavaci oblast

Clovék a zdravi

Vyucovaci predmeét

Télesna vychova

Ro¢nik 2. ro¢nik
Pocet hodin 2 hodiny tydné
Ucivo Vystupy
Poznatky z Tv a sportu »  spravné reaguje na jednoduché povely a signaly
» dokaze nastoupit s ostatnimi do fadu, dvojfadu, do
druzstev
» pouziva vhodné obleceni a obuv na sport
» dokaze vysvétlit, pro¢ se rozcvicuje
» dodrzuje zasady fair play a pozna piestupek
» dodrzuje pokyny pro bezpecnost pii pohybovych
¢innostech
Prupravna, kondic¢ni, » spravné provadi cviky pod vedenim ucitele
rytmicka, kompenzacni a » predvede 2 jednoduché tanecni kroky s hudbou
relaxacni cviceni
Gymnastika
akrobacie - pady vzad » dodrzuje zasady bezpecnosti pii pohybovych
pady stranou ¢innostech
kotoul vpied » predvede v souladu se svymi individualnimi
preskok — lavicka schopnostmi pady vzad a stranou, kotoul vpied,
kladina — chtize bez dopomoci pieskok pies lavicku, chiizi po kladiné bez dopomoci,
Splh o ty¢i s pfirazem $plh o ty¢i s pfirazem s ukolem vysplhat co nejvys,
cviceni s na€inim sestavu se zvolenym nacinim
Atletika
béZzecka abeceda » opakuje pfesné po uciteli bézeckou abecedu
rychlé beéhy » predvede zakladni pohybové vykony
vytrvalostni béh » usiluje o jejich zlepSeni
béh v terénu
skok do dalky s rozb&éhem
hod mickem bez rozb&hu
Sportovni hry » ovlada a dodrzuje zakladni pravidla
minifotbal »  snazi se spolupracovat s ostatnimi hraci
vybijena » dodrzuje pravidla fair play a pozna zjevny prestupek
minikos$ikova, florbal » adekvatné na prestupek reaguje
Turistika » respektuje ochranu Zzivotniho prostiedi
» dokaze ptekonat pfirodni prekazky
Brusleni »  dodrzuje bezpecnost pii brusleni
»  obuje se s dopomoci
» predvede chuzi a skluz
Plavani » adaptuje se na vodni prostiedi
» dycha do vody
> splyva
Turnaje v pribéhu roku :
atletika — viceboj /50 m, »  z(castni se vSichni zaci v ro¢niku

600 m, hod mic¢kem, skok
daleky s rozb&hem /




Prirezova témata:

Osobnostni a socialni vychova - PRO3-1.A,, 1.B.,, 1.C.
PRO4-1.A.1B. 1C.

Vzdélavaci oblast

Clovék a zdravi

Vyucovaci predmét

Télesna vychova

Ro¢nik 3. roénik
Pocet hodin 2 hodiny tydné
Ucivo Vystupy
Poznatky z TV a sportu » pozna vhodné obleceni a obuv na sport
» dodrzuje zasady fair play chovani
» dokaze odpoveédét na otazku: "Proc se
rozcvicujeme?"
Poiadova cviceni » presné reaguje na povely:pozor, pohov, rozchod
» dokéze nastoupit s ostatnimi do: fadu,dvojtadu,zastupu,

dvojstupu

Prupravna, kondic¢ni,
kompenzacni a relaxacni
cviceni

pod vedenim ucitele piesné opakuje cviky

samostatn¢ jezdi popfedu

>
Gymnastika » predvede pady vzad a stranou
akrobacie » predvede kotoul vpied
» predvede kotoul vzad
preskok » provede rozbéh a odraz z mistku snozmo
» predvede privlek pres 2-3 dily Svéd. bedny
kladina » piejde kladinu bez dopomoci
Splh »> vySplhéd 3m na ty¢i
Rytmicka a kondi¢ni » pod vedenim ucitele presn¢ opakuje cviky
gymnastika » po predvedeni opakuje:krok piisunny, poskocny,
pfeménny, cval
Atletika » po uciteli opakuje bézeckou abecedu
béh » na povely odstartuje z polovysokého a nizkého startu
» prii kratkém béhu nekiizi drahu a nezastavuje pred cilem
skok daleky » skoci do dalky po rozbéhu a odrazu z jedné nohy
hod » odhodi micek z mista ze spravného odhodového postoje
Sportovni hry » prihraje vnitinim nartem, probéhne slalom s mi¢em
minifotbal » ovlada zakladni pravidla minifotbalu
vybijena » chyta mi¢ "do kosicku",odhazuje mi¢ jednou rukou
» ovlada pravidla vybijené
minihazena » ovlada zakladni pravidla minihazené
Brusleni » samostatné¢ se obuje, bezpe¢n¢ vstoupi na led
>
>

dokaze zastavit

Prirezova témata:

Osobnostni a socialni vychova - PRO3-1.A,, 1.B., 1.C.
PRO4-1.A. 1B, 1.C.




Vzdélavaci oblast

Clovék a zdravi

Vyucovaci predmét

Télesna vychova

Rocnik 4. ro¢nik
Pocet hodin 2 hodiny tydné
Ucivo Vystupy
Poznatky z TV a sportu » pozna vhodné obleceni a obuv na sport
» dodrzuje zasady fair play chovani
» dokaze odpovédét na otazky: "Proc se rozcvicujeme?”
» "Proc¢ po cviceni délame protahovaci a relaxacni cviky?"
Poi‘adova cviéeni » rychle a ptesn¢ reaguje na povely:pozor, pohov, rozchod
» dokaze nastoupit s ostatnimi do:fadu,dvojradu,zastupu,
dvojstupu.
Prapravna, kondiéni, » pod vedenim ucitele presné opakuje cviky.
kompenzaéni a relaxaéni
cviceni
Gymnastika » predvede pady vzad a stranou
» predvede kotoul vpied
akrobacie » piedvede kotoul vzad
» predvede spojeni kotoulu vpred a vzad
pieskok » provede rozb¢h a odraz z mastku snozmo
» predvede pravlek pres 3-4 dily svéd. bedny
kladina » piejde kladinu bez dopomoci
splh > vysplha 3m na tyci
Rytmicka a kondiéni » pod vedenim ucitele presné opakuje cviky
gymnastika » po piedvedeni opakuje:krok ptisunny, poskocny,
pfeménny, cval,polkovy
» zatancuje mazurku
Atletika » po predvedeni opakuje bézeckou abecedu
béh > na povely odstartuje z polovysokého a nizkého startu
skok daleky » skoci do dalky po rozbéhu a odrazu z jedné nohy
(rozmezi odrazu cca 1m)
hod » odhodi mi¢ek z rozbéhu ze spravného odhodového
postoje
Sportovni hry » prihraje vnitinim nartem, probéhne slalom s micem
minifotbal » ovlada zakladni pravidla minifotbalu
vybijena » chyta mi¢ "do kosi¢ku",odhazuje mi¢ jednou rukou
» prehodi hiisté prihravkou jednou rukou
» spolupracuje se svymi spoluhraci
» ovlada pravidla vybijené
minibasketbal » pouziva spravné drzeni mice ( obéma rukama)
» predvede zakladni hracsky postoj a obratku s micem
» prihrava obourug i jednorug tréenim a o zem
» dribluje na misté a za pohybu
» ovlada zakladni pravidla minibasketbalu
minihazena » spolupracuje se svymi spoluhraci
» ovlada zakladni pravidla minihazené
florbal » odehraje mic¢ tahem a priklepem
» piedvede strelbu po vedeni mice




ovlada zakladni pravidla florbalu

minisoftbal

chyta a hazi tenisovy( softbalovy) micek
ovlada obihani met s doslapovanim na mety
ovlada zakladni pravidla minisoftbalu

Plavani

splyva, dycha do vody
ovlada jeden plavecky zpasob

Brusleni

samostatn¢ se obuje, bezpec¢né vstoupi na led
samostatné jezdi popiedu

dokaze zastavit

dokaze zatocit

Sportovni akce pro 4.ro¢niky:

VVYVY VIVVVVIVVYH VVVYVY

atleticky ¢tyrboj (béh 50m,600m,hod
kriket.mickem,skok do dalky)
piespolni beh

florbalovy turnaj

turnaj ve vybijené

Prurezova témata:

Osobnostni a socialni vychova - PRO3-1.A.,1.B., 1.C.

PRO4-1A,1B.,1C.

Vzdélavaci oblast

Clovék a zdravi

Vyucovaci predmeét

Télesna vychova

Ro¢nik 5. ro¢nik
Pocet hodin 2 hodiny tydné
Ucivo Vystupy
Poznatky z TV a sportu » poznd vhodné obleCeni a obuv na sport
» dodrzuje zasady fair play chovani
» dokaze odpovédét na otazky: "Proc¢ se rozcvicujeme?"
» "Proc po cviceni délame protahovaci a relaxacni cviky?"
» "Co hrozi t€lu pfi jednostranném posilovani?
Poradova cvieni » rychle a pfesné reaguje na povely:pozor, pohov, rozchod
» S ostatnimi nastoupi do: fadu,dvojtfadu,zastupu,
dvojstupu
Prupravna, kondic¢ni, » Umi se samostatng¢ rozcvicit
kompenzacni a relaxacni » umi predvést 4 posilovaci cviky na rtizné ¢asti téla
cviceni » Umi piedvést 2 relaxacni cviky
Gymnastika » predvede pady vzad a stranou
» predvede kotoul vpied
akrobacie » predvede kotoul vzad
» predvede spojeni kotoulu vpied a vzad
» predvede stoj na rukou s dopomoci ucitele
preskok » provede rozb¢h a odraz z mistku snozmo
» predvede pravlek pies 3-4 dily §védské bedny
» predvede roznozku pies kozu
kladina » prejde kladinu bez dopomoci
Splh » VvySplha 3m na tyci
Rytmicka a kondi¢ni » pod vedenim ucitele presné opakuje cviky




gymnastika

po predvedeni opakuje:krok piisunny, poskocny,
pfeménny, cval,polkovy a val¢ikovy

Atletika piedvede bézeckou abecedu (lifting, skiping,
bch zakopavani)
na povely odstartuje z polovysokého a nizkého startu
skok daleky sko¢i do dalky po rozbéhu a odrazu z jedné nohy
(odraz od prkna)
podle pokynt ucitele si dovede rozméfit rozbéh
umi provést upravu doskocisté
hod odhodi micek z rozb&hu ze spravného odhodového
postoje
Sportovni hry pfihraje vnitinim nartem, probéhne slalom s micem
minifotbal spolupracuje se svymi spoluhraci pii hie
ovlada zéakladni pravidla minifotbalu
vybijena chyta mi¢ "do kosicku", odhazuje mi¢ jednou rukou

piehodi hiisté ptihravkou jednou rukou
spolupracuje se svymi spoluhraci pii hie
ovlada pravidla vybijené

minibasketbal

pouziva spravné drzeni mice (obéma rukama)
predvede zakladni hrac¢sky postoj a obratku s micem
piihrava obouru€ i jednoru¢ tréenim a o zem
dribluje na misté a za pohybu

spolupracuje se svymi spoluhraci pii hie

ovlada zakladni pravidla minibasketbalu

minihazena

spolupracuje se svymi spoluhraci
ovlada zakladni pravidla minihazené

florbal

odehraje mi¢ tahem a piiklepem
predvede sttelbu po vedeni mice
spolupracuje se svymi spoluhraci pti hie
ovlada zékladni pravidla florbalu

minisoftbal

chyta a hazi tenisovy (softbalovy) micek
ovlada obihani met s doSlapovanim na mety
ovlada zékladni pravidla minisoftbalu

piehazovana

piehodi hiisté na pfehazovanou
spolupracuje se svymi spoluhraci pfi hie
ovlada pravidla prehazované

Brusleni

samostatné se obuje, bezpecn¢ vstoupi na led
samostatné jezdi poptedu

dokaze zastavit

dokaze zatocit prekladanim

Sportovni akce pro 5.ro¢niky:

VVYVY VIVVVVIVVVIVVVVVVVYIVVYIVVVVVVVVVY VYV V|IVY V|V VH V

atleticky ¢tyrboj (béh 50m, 600m, hod kriket. mickem,
skok do dalky)

ptespolni beh

florbalovy turnaj

turnaj v pfehazované

Prirezova témata:

Osobnostni a socialni vychova - PRO3-1.A., 1.B., 1.C.

PRO4-1A,1B., 1C.




UCEBNI OSNOVY ZS a MS CHRASTICE

Vzdélavaci oblast | Informacni a komunikac¢ni technologie

Vyuovaci pfedmét | Prace s po€itacem

Roénik

1. ro¢nik

Pocet hodin 1 hodina tydné

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Ucime Zaky:

X/
°

X/
°

X/
o

X3

*¢

poznavat ulohy informaci a informacnich ¢innosti a vyuzivat moderni informacni a
komunikac¢ni technologie

porozumét toku informaci, pocinaje jejich vznikem, uloZzenim na médiu, pfenosem,
zpracovanim, vyhleddvanim a praktickym vyuzitim

formulovat svlij pozadavek a vyuzivat pii interakei s poc¢itacem algoritmické mysleni
porovnavat informace a poznatky z vét§iho mnozstvi alternativnich informacnich
zdrojt, a tim dosahovat vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci

vyuzivat vypocetni techniku, aplikacni 1 vyukovy software ke zvySeni efektivnosti
uceni a racionalngjsi organizaci prace

tvofiveé vyuzivat softwarové a hardwarové prostifedky pfi prezentaci vysledkil své
prace

pochopit funkci vypocetni techniky jako prostfedku simulace a modelovani ptirodnich
i socialnich jevi a procesii

respektovat prava k dusevnimu vlastnictvi pfi vyuzivani software

zaujmout odpoveédny, eticky piistup k nevhodnym obsahtim vyskytujicim se na
internetu ¢i jinych médiich

Setrné pracovat s vypocetni technikou

Charakteristika, ¢asové a organiza¢ni vyvmezeni predmétu

Tato vzdélavaci oblast umoZiluje vSem Zzakim dosdhnout zadkladni tGrovné informacni
gramotnosti - Zaci ziskaji dovednosti v ovladani vypocetni techniky, orientuji se ve svété
informaci, tvofivé pracuji s informacemi a vyuzivaji je pfi dalSim vzdélavani i v praktickém
zivote. Ziskané dovednosti jsou v informaéni spolecnosti nezbytnym ptedpokladem uplatnéni
na trhu prace i podminkou k efektivnimu rozvijeni profesni i zdjmové Cinnosti. Zvladnuti
vypocetni techniky, zejména rychlého vyhledavani a zpracovani pottebnych informaci
pomoci internetu, vede k Zadoucimu odleh¢eni paméti pfi soucasné moznosti vyuzit
mnohonésobné vétsitho poctu dat a informaci nez dosud, urychluje aktualizaci poznatkii a
vhodné dopliiuje standardni ucebni texty a pomtcky.

Casova dotace
1. roénik — 1 hodina tydné

Organizacni vymezeni

Vyuka probiha v odborné u¢ebné VT. VSe se odehrava v ramci legalniho SW s dodrzenim
pravidel o duSevnim vlastnictvi a zadsadami autorského zdkona — pokud to pfislusné normy
svou srozumitelnosti dovoluji.




Uc¢ivo

Vystupy

Casti pocitace

pozna tyto Casti pocitace:
monitor

skiiil pocitace

klavesnice

mys

reproduktory

tiskarna

LY

Zapnuti a vypnuti
pocitace a monitoru

» sam spravné zapne a vypne pocita¢ a vi, kdy ma zapnout a
vypnout monitor

Ovladani pocitace mysi

» pouziva kliknuti a dvojklik

Orientace na ploSe
pocitace

» najde tlacitka:

v’ start

v hodiny

v" hledanou ikonu na ploSe

Prace s programy

podle nédvodu ucitele spusti a vypne program
samostatné zapne program pomoci ikony na plose
pracuje sdm s vyukovymi programy ur¢enymi pro 1. roénik

Prace s oknem

zavira okno kiizkem

Prace se slozkami a
soubory

vi, Ze ma svoji slozku
vi, ze slozku muize dal otvirat
vi, ze muze do slozky ukladat

Bezpecnost prace s
pocitacem

nezapojuje pristroj do zastrcky

a jeho periferii

Prace s programem
Word

V| VV|VVVVIVVYY

pod vedenim ucitele:

v’ vybere druh, velikost, tloustku, ndklon a podtrzeni pisma
V' napiSe kratky text

v’ dokaze smazat text

v néhledem se na text podiva

Vyhledavani informaci
a komunikace:
Piipojeni k internetu

» spusti program Internet Explorer

Ovladani a prochazeni
internetem

» pod vedenim ucitele:
v’ zapiSe adresu do spravného pole
v pouziva pole Zpét, Vpied, Piejit, Zastavit, Domil.

Vyhledavani informaci

» pod vedenim ucitele navstévuje stranky vhodné pro svou
vékovou kategorii.

Doporucené stranky:
www.detskyinternet.cz
www.detskyweb.cz
www.zabavnik.cz
www.alik.cz
www.radiodomino.cz

www.ext-rozhlas.cz/deti/portal WWW.origami.cz

Www.eka_midlr«'ﬂol-_CZ www.triky.navod.cz
www.mojelnoviny.cz www.harrypotter.detskyinternet.cz

www.iabc.cz -
WWW.ezavinac.cz WWW.ZVI ratka.cz
www.krysa.cz WWW.ymjr.cz (papirové modely)

www.ctyrlistek.cz
www.volny.cz/vesely.marek
(matematické pohadky)

www.letadla.pinknet.cz
www.autasp.hyperlink.cz
www.ssakhk.cz/autokatalog

Prirezova témata:

Medialni vychova — PRO 1 -6.F., 6.G.
PRO 3 -6.F., 6.G.
PRO4-6.F., 6.G.
PRO 6 - 6.F., 6.G.

nezasahuje dovnitt ani se nedotyka zadni strany skiiné pocitace



http://www.detskyinternet.cz/
http://www.detskyweb.cz/
http://www.zabavnik.cz/
http://www.alik.cz/
http://www.radiodomino.cz/
http://www.ext-rozhlas.cz/deti/portal
http://www.ekamarad.cz/
http://www.moje1noviny.cz/
http://www.iabc.cz/
http://www.ezavinac.cz/
http://www.krysa.cz/
http://www.ctyrlistek.cz/
http://www.volny.cz/vesely.marek
http://www.origami.cz/
http://www.triky.navod.cz/
http://www.harrypotter.detskyinternet.cz/
http://www.zviratka.cz/
http://www.ymjr.cz/
http://www.letadla.pinknet.cz/
http://www.auta5p.hyperlink.cz/
http://www.ssakhk.cz/autokatalog

UCEBNI OSNOVY ZS a MS CHRASTICE

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura

Vyucovaci pfedmét | Hudebni vychova, Vytvarna vychova

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Uc¢ime ZaKy:
¢ pochopit uméni jako specificky zplisob poznani a uzivat jazyk umeéni jako svébytny
prostfedek komunikace
¢ chapat uméni a kulturu v jejich vzajemné provazanosti jako neodd¢litelné soucasti
lidské existence, prosttednictvim vlastni tvorby subjektivné vnimat, citit, prozivat a
predstavovat si
¢ rozvijet tvur¢i potencial, kultivovany projev a utvaret hierarchické hodnoty
% spoluvytvéret vstiicnou a podnétnou atmosféru pro tvorbu, pochopit a poznavat
umélecké hodnoty v Sir§ich souvislostech
¢ tolerantné pfistupovat k riznorodym kulturnim hodnotdm soucasnosti a minulosti i
kulturnim projeviim a potiebam rtiznorodych skupin a narodt
¢ uvédomovat si sebe samého jako svobodného jedince
% tvorfivé piistupovat ke svétu
¢ aktivné piekondvat Zivotni stereotypy a obohacovat emociondlni Zivot

Charakteristika, ¢asové a organizaéni vymezeni predmétu
Tato vzdélavaci oblast zahrnuje tyto predméty:

Vytvarnd vychova - cilem je estetické osvojovani ptirody a svéta kolem nés

prosttednictvim vytvarnych €innosti, vytvareni citlivého vztahu ke krase, kultivovani
estetického vkusu ve vztahu k sobé a okoli, rozvijeni schopnosti zakt, zvlasté vnimani,
senzibility, prostorového vidéni, fantazie, ville, intelektu a tvofivosti. Zaci se uéi pouzivat
vhodné vytvarné techniky, zéklady vytvarnych dovednosti a védomosti s pfihlédnutim k
individudlnim schopnostem a moZznostem. Vyuc€ovaci obor vytvarna vychova vede Zaky k
rozvoji kultury vytvarného a grafického projevu, rozviji vyjadfovaci schopnosti v oblasti
neverbalni komunikace, posiluje mysleni, zrakové i1 sluchové vnimani a vyrazné pfispiva k
rozvoji kultivované osobnosti zaka. U¢i zaky vytvaret si tak predstavu o vyvoji lidské
spole¢nosti, o kulturnich pamatkach a duchovnich hodnotach.

Hudebni vychova - dava zakam prilezitost, aby projevovali a uspokojovali svou piirozenou
potiebu setkavani se s hudbou. Hudebni vychova je pfedmétem uvolnéni, radosti, citového
prozitku, seberealizace, zabavy, tymové prace, pii které se Zaci u¢i rozpoznavat krasu umeéni,
ctit schopnosti a vykony druhych lidi, vystupovat pted spoluzaky 1 dosp€lymi, rozvijet svou
fantazii a tvaréi schopnosti. Zaci se uéi vokalni, instrumentalni, hudebné pohybové a
poslechové ¢innosti.

Casova dotace

1., 3. tfida - 1 hodina tydné ( Vv )

2., 4., 5. tfida - 2 hodiny tydné ( Vv )
1-5.tfida - 1 hodina tydné ( Hv )

Organiza¢ni vymezeni
Tyto pfedméty jsou vyucovany v kmenovych tridach, v medialni pracovné a v hudebni tride.




Vzdélavaci oblast

Uméni a kultura

Vyucovaci predmét

Hudebni vychova

Ro¢nik 1. ro¢nik
Pocet hodin 1 hodina tydné
Ucivo Vystupy
Pisné z MS » ovlada slova pisni, zpiva pisné odlisného charakteru
» pfi zpévu spravné dycha, rovné stoji ¢i sedi
» pozna tony vysoké a hluboké, dlouhé a kratké
» ziskava spravné pévecké navyky (uvolnény plynuly zpév, lehké
nasazeni, spravné dychani, zietelnd vyslovnost)
Rikadla: » osvojuje si détské popévky, tikadla, rozpocitadla
Byla jedna babka » spravné vyslovuje, tleska rytmus
U potoka roste kviti » vymysli melodii k fikadlim
Z4ba skace po blaté

Snecku, $necku
Foukej, foukej

Dechova cviceni:
hra Na vétrik

hra Prsi

hra Sfouknuti peficka

YV YV

spravné dycha

rozliSuje hlasy, zvuky, tony kolem sebe
zpiva slabé a siln€, pomalu a rychle
vytvari zvuky znazornénim kapek desté

Doporucené pisné pro
nacvik

Zlata brana

Jedna, dvé

To je zlaté posviceni
Sedi liska pod dubem
V zahrad¢ na hrusce
Chumeli se chumeli
Hrach a kroupy

Kocka leze dolt

Hali, beli

Jedna, dve, tf1, Ctyfi, pét
Me¢la babka

Kolo, kolo, mlynsky
Utikej Kaco, utikej

Za tou nasi stodoli¢kou
Ovcaci, Ctveraci
Vodnik

Kdyz jsem ja slouzil
Vénoc¢ni koledy

Pase ov¢ak ovce

Na horach sejou hrach
Na tom prazskym mosté
Cervena Karkulka
Pekla vdolky

Vcelka

VV ¥V VY VV VVVVVYVY VYV VVVV VVY Y

zpiva na zékladé svych dispozic intonacn¢ Cisté a rytmicky
ptresné v jednohlase

procvi€uje vyslovnost jednotlivych samohlasek

piipoji vhodny pohybovy projev k pisni

pochoduje a tané¢i podle rytmu poslechové skladby Hraje hru na
télo

cast textu zpiva, n€kterd slova znazornuje pohybem

pozna, Ze melodie stoupa, klesa a je stejné vysoka
rukou naznacuje postup melodie

podle ukdzky pozna pisen, urci raz skladby (ukolébavka, tanec,
piseni, pochod)

rozlisi tony kratké a dlouhé

hraje na détské Orfeovy nastroje a seznami se s jejich spravnym
drzenim

ptipoji vhodny pohybovy projev k pisni

tancuje v rytmu hudby
hraje rytmus na rytmické nastroje, doprovazi pisenl

dba na lehké, uvolnéné tvofeni tonu

v§ima si celkového razu pisné€, pozoruje rytmus
tfibi cit pro vhodné pouziti hudebnich nastrojii pii doprovodu
pisné

pozna piseni podle rytmického tryvku

sluchem pozna, kdy se melodie opakuje, zesiluje ¢i zeslabuje,
zrychluje ¢i zpomaluje
rozezna pisnic¢ky s doprovodem hudebniho néstroje a bez
doprovodu
rozliSuje tony vysoké a hluboké, rozliSuje zvukovou barvu
jednotlivych nastroji

pozna uryvky znamych koled
pfi poslechu rozhodne, kterd je pomala nebo rychla, ptipoji




rytmicky doprovod
v souladu s metrem provadi hudebné pohybové hry
napodobuje formou hry rtizné pracovni ¢innosti

Hudebni hry

napodobuje pohybové hru na nékteré hudebni nastroje ve hie
Na muzikanty

po uciteli napodobuje rytmus deklamaci riznych slabik a slov,
hrou na télo ¢i rytmickém hudebnim nastroji ve hie Na ozvénu
zpiva znamou pisei, po pieruSeni ucitelem si ji pouze
piedstavuje, a pak opét pokracuje ve zpévu ve hie Na ztracenou
melodii

pii zpivani se skupinou zakt se plynule stfida ve hie Na Stafetu

Poslechové skladby

rozpozna nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni od
instrumentalni
rozpozna zvuky a tony

Prurezova témata:

Osobnostni a socialni vychova - PRO3-1.A.,1.B., 1.C.

PRO4-1A,1B.,1C.
PRO8-1A,1B., 1.C.

Vychova k mysSleni v evropskych a globalnich souvislostech — PRO 6 — 3.A., 3.B., 3.C.
Medialni vychova — PRO 3 -6.F., 6.G.

PRO 4 -6.F., 6.G.

PRO 6 -6.F., 6.G.

Vzdélavaci oblast

Uméni a kultura

Vyucovaci predmét

Hudebni vychova

Rocénik

2.

ro¢nik

Pocet hodin

1 hodina tydné

Uc¢ivo

Vystupy

Opakovani pisni z 1.
ro¢niku

VVVY

ovlada slova pisni, zpiva pisn¢ odlisného charakteru

pii zpévu spravné dycha, rovné stoji ¢i sedi

pozna tony vysokeé a hluboké, dlouhé a kratké

ziskava spravné pévecké navyky (uvolnény plynuly zpév, lehké
nasazeni, spravné dychani, zfetelnd vyslovnost)

Dechova cviceni:
hra Na vétiik

hra Prsi

hra Sfouknuti peticka

spravné dycha

rozliSuje hlasy, zvuky, tony kolem sebe
zpiva slabé a siln€, pomalu a rychle
vytvafi zvuky znazornénim kapek desté

Doporucené pisné pro
nacvik

Kocka leze dirou

Okolo Frydku

Pod nasim okynkem
Hlava ramena

Muzikant

Masozrava kytka a cvréek
Na ty louce zeleny

VVV VYVVV VIVVYVYY

zpiva na zéklade¢ svych dispozic intonaéné Cisté a rytmicky
ptesné v jednohlase

procvicuje vyslovnost jednotlivych samohldsek

piipoji vhodny pohybovy projev k pisni

pochoduje a tanc¢i podle rytmu poslechové skladby Hraje hru na
télo

Cast textu zpiva, nékterd slova znazornuje pohybem

pozna, ze melodie stoupa, klesa a je stejné vysoka

rukou naznacuje postup melodie




Malicka su » podle ukazky pozna pisen, ur¢i raz skladby (ukolébavka, tanec,
Rybicka malicka piseii, pochod)
Koledy » rozlisi tony kratké a dlouhé
Tece voda vodicka » hraje na détské Orfeovy néstroje a sezndmi se s jejich spravnym
Kalamajka drZzenim
Dobrti noc » pfipoji vhodny pohybovy projev k pisni
Cerné o¢i jdéte spat > tancuje v rytmu hudby
Sel tudy » hraje rytmus na rytmické néstroje, doprovazi pisen
Ti zlosejnsti muzikanti » dba na lehké, uvolnéné tvoreni toni
J4 mam koné » v§ima si celkového razu pisné, pozoruje rytmus
Pé&jme pisent dokola » tiibi cit pro vhodné pouziti hudebnich nastrojt pii doprovodu
P&t minut v Africe pisné
Zezulicko kde jsi byla » pozna pisen podle rytmického uryvku
Ja do lesa nepojedu » sluchem pozné, kdy se melodie opakuje, zesiluje ¢i zeslabuje,
Holka modrooka zrychluje ¢i zpomaluje
Jede postovsky panacek | > rozezna pisnicky s doprovodem hudebniho nastroje a bez
doprovodu
» rozliSuje tony vysoké a hluboké, rozliSuje zvukovou barvu
jednotlivych nastroja
» pozna uryvky zndmych koled
» pii poslechu rozhodne, ktera je pomalé nebo rychla, ptipoji
rytmicky doprovod
» v souladu s metrem provadi hudebné pohybové hry
» napodobuje formou hry rizné pracovni ¢innosti
Hudebni hry » napodobuje pohybové hru na né¢které hudebni nastroje ve hie
Na muzikanty
» po uciteli napodobuje rytmus deklamaci riiznych slabik a slov,
hrou na télo ¢i rytmickém hudebnim néstroji ve hfe Na ozvénu
» zpiva znamou pisen, po pieruseni ucitelem si ji pouze
predstavuje, a pak opét pokracuje ve zpévu ve hie Na ztracenou
melodii
pfi zpivani se skupinou Zakt se plynule stfidd ve hie Na Stafetu
Poslechové skladby rozpozna nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni od

instrumentalni
rozpozna zvuky a tony

Hudebni teorie

YVVVIV V|V

seznami se s notovou osnovou, houslovym kli¢em, dvojcarou
pozna znacku pro notu, umi zapsat notu do osnovy
V notovém zapisu poznd repetici

Prurezova témata:

Osobnostni a socialni vychova - PRO3-1.A.,1.B., 1.C.

PRO4-1A,1B., 1C.
PRO8-1A,1B., 1.C.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — PRO 6 — 3.A,, 3.B., 3.C.
Medialni vychova — PRO 3 -6.F., 6.G.

PRO 4 -6.F., 6.G.

PRO 6 -6.F., 6.G.




Vzdélavaci oblast

Uméni a Kultura

Vyucovaci predmeét

Hudebni vychova

Roc¢nik

3. ro¢nik

Pocet hodin

1 hodina tydné

Uc¢ivo

Vystupy

Opakovani pisni ze 2.
ro¢niku

ovlada slova pisni, zpiva pisn€ odlisného charakteru

pfi zpévu spravné dycha, rovné stoji ¢i sedi

pozna tony vysoké a hluboké, dlouhé¢ a kratké

ziskava spravné pévecké navyky (uvolnény plynuly zpév, lehké
nasazeni, spravné dychani, zfetelnd vyslovnost)

YV VYV

Dechova cviceni:
hra Na vétiik

hra Prsi

hra Sfouknuti peficka
Jazykolamy

spravné dycha

rozliSuje hlasy, zvuky, tony kolem sebe
zpiva slab¢ a silné, pomalu a rychle
vytvafi zvuky znazornénim kapek desté
spravné vyslovuje

Doporucené pisné pro
nacvik

Starosti s muzikou

Ach synku

Slunce za hory
Vyletéla holubicka
Louka $iroka (dvojhlas)
Du Valasi, da

Beskyde, Beskyde
Koledy

Rampouch

Koulelo se, koulelo
Snedek

Takhle hop

Az ja pojedu pies ten les
Volame slunicko
Ententyna, mandolina
Na ty louce zeleny
Byla jedna Kéca
Modraji se pomnénecky
Oc¢i Cerné oci

zpiva na zékladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky
ptesné v jednohlase

procvicuje vyslovnost jednotlivych samohlések

pripoji vhodny pohybovy projev k pisni

pochoduje a tanc¢i podle rytmu poslechové skladby Hraje hru na
télo

¢ast textu zpiva, n€kterd slova zndzornuje pohybem

pozna, ze melodie stoupa, klesa a je stejn¢ vysoka

rukou naznacuje postup melodie

podle ukazky pozna pisen, urci raz skladby (ukolébavka, tanec,
piseii, pochod)

rozlisi tony kratké a dlouhé

hraje na détské orffovy néstroje a sezndmi Se S jejich spravnym
drzenim

pfipoji vhodny pohybovy projev k pisni

tancuje v rytmu hudby

hraje rytmus na rytmické nastroje, doprovazi pisent

dba na lehké, uvolnéné tvofeni tonu

v§ima si celkového razu pisné€, pozoruje rytmus
ttibi cit pro vhodné pouziti hudebnich néstroji pti doprovodu
pisné

pozna pisen podle rytmického tryvku

sluchem pozn4, kdy se melodie opakuje, zesiluje ¢i zeslabuje,
zrychluje ¢1 zpomaluje
rozezna pisni¢ky s doprovodem hudebniho néstroje a bez
doprovodu
rozliSuje tony vysoké a hluboké, rozliSuje zvukovou barvu
jednotlivych néstrojt

pozna Uryvky znamych koled
pii poslechu rozhodne, kterd je pomalé nebo rychla, ptipoji
rytmicky doprovod

v souladu s metrem provadi hudebné pohybové hry
napodobuje formou hry rizné pracovni ¢innosti

Hudebni hry

VIVV VYV VY VYV VYV VVVVVY VYV VVVV VVVY VI VVVVY

napodobuje pohybove hru na nékteré¢ hudebni nastroje ve hie
Na muzikanty




Y

po uciteli napodobuje rytmus deklamaci raznych slabik a slov,
hrou na télo ¢i rytmickém hudebnim néstroji ve hfe Na ozvénu
zpiva znamou pisenl, po preruSeni ucitelem si ji pouze
predstavuje, a pak opét pokracuje ve zpévu ve hire Na ztracenou
melodii

pii zpivani se skupinou 74k se plynule stfida ve hie Na Stafetu

Poslechové skladby

YV VIV

rozpozna nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni od
instrumentalni

rozpozna zvuky a tony

seznami se s hudebnimi skladateli (Smetana, Janacek, Dvorak,
Martini1)

Hudebni teorie

YV VY

umi zapsat noty cl- gl

pozna noty a pomlky ptlové, ctvrtové, osminové
rozli$i dvoudoby takt a nacvicuje taktovani

umi zazpivat solmizacni slabiky

Priurezova témata:

Osobnostni a socialni vychova —PRO 3-1.A., 1.B,, 1.C.

PRO4-1A,18B., 1C.
PRO8-1A,1B., 1C.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — PRO 6 - 3.A,, 3.B., 3.C.
Medialni vychova — PRO 3 -6.F., 6.G.

PRO 4-6.F., 6.G.

PRO 6 - 6.F., 6.G.

Vzdélavaci oblast

Uméni a Kultura

Vyucovaci predmeét

Hudebni vychova

Roc¢nik

4. ro¢nik

Pocet hodin :

1 hodina tydné

Uc¢ivo

Vystupy

Opakovani pisni ze 3.
ro¢niku

YV VY

ovlada slova pisni, zpiva pisn¢ odlisného charakteru

pii zpévu spravné dycha, rovné stoji ¢i sedi

pozna tony vysokeé a hluboké, dlouhé a kratké

ziskava spravné pévecké navyky (uvolnény plynuly zpév, lehké
nasazeni, spravné dychani, zfetelnd vyslovnost)

Doporucené pisné pro
nacvik

Ach neni, tu neni

A ja su synek z Polanky
Boleslav, Boleslav
Cvrcek houslista
Cervena modra fiala
Gronska pisnicka
Isla Marina

Jede, jede postovsky
panacek

Ja do lesa nepojedu
Jede Kudrna

Jsou mlynaii

YV V.V V V VYV V V V V

zpiva intonacné a rytmicky presné

rozpozna poslechem a ze zapisu vycte 2/4 takt

znazorni rytmus pohybem, pfedvede valc¢ik a polku

dokaze pisen taktovat

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

pozna podle obrazku, hry smyccové a zestové hudebni nastroje
Vv textu vyhleda a vysvétli slovo repetice

pozna durovou a mollovou toninu, akord

vyhleda noty ptlové, ¢tvrtové a osminové

porovna délky not




Muzikanti, co délate
My jsme Valasi

My pluli dal a dal

O tebicku zahradnicky
Staré archa

Ten chlumecky zamek
Tisic mil

Tti Cunici

Uz ty pilky dotezaly
Vodénka studena
Znam ja jeden krasny
zamek

Koledy

YV V.V V V V V

poslechem ur¢i a v zapisu pozna 3/4 takt
dokaze taktovat 3/4 takt

zazpiva jednoduchy dvojhlas (tercie)
rozpozna ukolébavku

V textu poznd melodii sestupnou
poslechem ur¢i dynam. znaménka f, mf,p

pozna hudbu pochodovou

Hudebni teorie

YV VVVVYVY

procvicuje solmizacéni slabiky

zapiSe v notach jedno¢arkovanou oktavu

pozna pulovou pomlku

umi rozdélit hudebni néstroje

seznami se s hudebnimi pojmy ( kanon, koncert, val¢ik, komorni
hudba, partitura )

seznami se s posuvkami — kiizky

vi, co je pisnicka lidova a uméla

Poslechové skladby

Y

ziska zakladni znalosti o hudebnich skladatelich ( Dvorak,
Janacek, Beethoven, Haydn )

Priurezova témata:

Osobnostni a socialni vychova - PRO3-1.A.,1.B., 1.C.

PRO4-1A,1B., 1C.
PRO8-1A,1B., 1C.

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech — PRO 6 — 3.A., 3.B., 3.C.
Medialni vychova — PRO 3 -6.F., 6.G.

PRO 4-6.F., 6.G.

PRO 6 -6.F., 6.G.

Vzdélavaci oblast

Uméni a kultura

Vyucovaci predmét

Hudebni vychova

Roénik

5. ro¢nik

Pocet hodin

1 hodina tydné

Ucéivo

Vystupy

Opakovani pisni ze 4.

roéniku

>
>
>

ovlada slova pisni, zpiva pisné odlisného charakteru

pii zpévu spravné dycha, rovné stoji ¢i sedi

ovlada spravné pévecke navyky (uvolnény plynuly zpév, lehké
nasazeni, spravné dychani, zfetelnd vyslovnost)

Doporucené pisné pro
nacvik

Avignonsky most

A vy pani muzikanti
Bejvavalo

zpiva intonacné a rytmicky pfesné, zpiva dvojhlasou i tfihlasou
pisent a kdnon

poznd poslechem a ze zapisu vycte 2/4, %1 a 4/4 takt

znazorni rytmus pohybem, pfedvede val¢ik, polku a menuet




Bim bam »  vyuziva hudebni nastroje k doprovodné hie
(V:es&l zham jen ja » pozna podle obrazku, hry smyccové, strunné a zestové hudebni
Ctyfii kon¢ jdou nastroje
Chajda mala
Jedeme za sluncem » pozna rozdil mezi stupnici a toninou
Kde domov mi > zna noty pillové, &tvrtové a osminové
Kdyby byl Bavorov
Louéeni, loudeni » porovna délky not
Na rozlouéve?ni ’ » dokaze taktovat 4/4 takt
ﬁzstfknj boSileckym > zazpivé jednoduchy dvojhlas i tifhlas
Rodné udoli » i, co uruji dynamicka znaménka pp, mp, mf, ff
Tak jsem tady
Trava neroste
Tti tamboii
U panského dvora
Z4dnyj nevi, co sou
Domazlice
Réda, rada mtj zlatej
Honzic¢ku
» zapiSe v notach jednocarkovanou a dvoucarkovanou oktavu
Hudebni teorie > vi, k ¢emu slouzi pomocné linky
» zapiSe akord Cdur a Gdur
» i, které hudebni nastroje tvoti smyccovy kvartet a zna zasedaci
pofadek hudebnikti symfonického orchestru
» seznami se s hudebnimi pojmy ( staccato, legato )
Poslechové skladby » seznami se blize s hudebnimi skladateli ( Smetana, Dvorak, Ryba,
Mozart, Bach )

Prirezova témata:
Osobnostni a socialni vychova - PRO3-1.A.,1.B., 1.C.
PRO4-1A,1B.,1.C.
PRO8-1A,1B., 1C.
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — PRO 6 — 3.A., 3.B., 3.C.
Medialni vychova — PRO 3 -6.F., 6.G.
PRO 4 -6.F., 6.G.
PRO 6 -6.F., 6.G.




Vzdélavaci oblast

Uméni a kultura

Vyucovaci predmét

Vytvarna vychova

Roé¢nik 1. ro¢nik
Pocet hodin 1 hodina tydné
Udivo Vystupy
Uvodem 74k se seznamuje se zakladnimi navyky a postupy pfi praci

s barvami

uci se organizovat praci

poznava a osvojuje si vlastnosti jednotlivych vytvarnych
materiald, se kterymi bude nadale pracovat

osvojuje si zaklady bezpecnosti pii praci

1. Vytvarné
vyjadieni skutecnosti

VVVVY VVVYV VV V¥V

rozlisuje tvary, barvy a struktury

pomoci barev, vjemu a postojl vyjadiuje vlastni prozitky
rozviji své vlastni pozorovani, vyjadifovaci schopnosti a
vytvarn€ vypraveéni

uci se pozorovat ptirodu i své okoli

vyhledéava a dotvaii pfirodniny

rozviji pozorovaci schopnosti a pamét’

poznava a zobrazuje tvary a funkce véci

zkousi zachytit postavu v prostoru (prozatim bez propor¢nich
vztaht)

2. Prace dekorativni a
prostorové

seznamuje se s pojmem barvy zakladni

zkousi barvy michat

poznava vlastnosti barev ( barvy husté- fidké, svétlé-tmave) a
vyuziva jich v praxi

objevuje moznosti hry s linii a s barvou

prakticky rozliSuje pojem kresba a malba

rozviji svllj smysl pro vytvarny rytmus a tézZ smysl pro feseni
plochy s vyuzitim barevnych a geometrickych prvka

zjistuje vlastnosti plastickych materiali pii modelovani
rozviji svijj cit pro prostor

3. Vytvarné uméni a
Zivotni prostiedi

YVV VVIVVY VVY VVYVY

Zobrazuje tvary a funkce véci

aktivng pracuje s ilustraci, poznava obrazky détskych ilustratort
tj. Josef Lada, Zden€k Miler a Helena Zmatlikova

porovnava ilustrace a poznava riizné vyjadiovaci prostfedky
zna a rozliSuje pojmy — hracka-loutka-skolni potieba

Priurezova témata:

Osobnostni a socialni vychova —-PRO3-1.A.,1.B., 1.C.

PRO4-1A,1B., 1C.

Vzdélavaci oblast

Uméni a kultura

Vyucovaci predmét

Vytvarna vychova

Roénik

2. ro¢nik

Pocet hodin

2 hodiny tydné

Ucéivo

Vystupy

Uvod

>

zopakuje si vSechny znalosti o barvach a vlastnostech materiali




Y

znovu si ptipomene zasady bezpecnosti a hygieny pii praci
V hodinach vytvarné vychovy

1. Vytvarné vyjadieni
skute¢nosti

YVVYYVYYV

ztvarnuje vlastni prozitky a predstavy

rozviji své pozorovaci schopnosti

pokousi se o vytvarné vypraveéni déje pohadek a ptibéht
rozliSuje tvary a funkce predmétt

snazi se o postizeni jednoduchych proporci postavy i predméta
V rizném prostiedi

2. Prace dekorativni a
prostorové

YV WV VYV VVV V

zna a rozumi pojmu barvy zakladni, teplé a studené, fidké a
husté, svétlé a tmavé a umi jich vyuzivat v praxi

zvlada priméeiené fedéni a michani barev

pomoci hry si osvojuje dovednosti prace s linii

vyuziva pfitlak, odleh¢eni, Srafovani, zhustovani a zied’'ovani
car

rozviji svljj cit pro barvu, proporce a prostor

dale téz rozviji sva praktické znalosti a zkusenosti pfi
modelovani

prohlubuje cit pro vytvarny rytmus s vyuzitim znalosti o
barvach

dokaze si jiz sam vybrat jednoduchy vytvarny néstroj podle své
potieby tj. diivko, Spejle, Spachtle, Stétec

3. Vytvarné uméni a
Zivotni prostiedi

YV VYV VVVY

aktivné pracuje s ilustraci

prohlubuje si znalosti o riznych vyjadfovacich prostedcich,
porovnava ilustrace a popisuje obrazky,

Z 1. ro¢niku poznéva ilustrace J.Lady, Z.Milera,H.Zmatlikové a
déle se seznamuje s obrazky Adolfa Borna

rozumi pojmiim hracka, loutka, manasek

rozviji svlij smysl pro krasu a vkus v uméni, kultute bydleni a
odivani

citlivé vnima vytvarna dila

Prurezova témata:

Osobnostni a socialni vychova - PRO3-1.A.,1.B., 1.C.

PRO4-1A,1B., 1C.

Vzdélavaci oblast

Uméni a kultura

Vyucovaci predmét

Vytvarna vychova

Roénik

3. roénik

Pocet hodin

1 hodina tydné

Ucéivo

Vystupy

Uvod

VYV V

zopakuje si vSechny znalosti o barvach a vlastnostech materialti
znovu si pfipomene zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci
v hodinach vytvarné vychovy

1. Vytvarné vyjadieni
skutec¢nosti

YV VWV VYVYVY

zak dokéze vytvarné ztvarnit své prozitky

pozna zékladni barvy a dokaze je vhodné pouzit

umi vytvarné vyjadfit hlavu pohadkové bytosti, seznamuje se
S proporcemi lidské postavy

vyhleda a roztfidi pfirodniny, vytvarné je dotvari na zakladée
piedstav

rozpozna lidské vytvory, pozoruje a porovnava jejich tvar




2. Prace dekorativni a
prostorové

YV VYV

poznava vlastnosti barev a jejich vyrazové moznosti

poznava rizné druhy linie

rozviji svlij smysl pro vytvarny rytmus (rytmické fazeni prvki)
poznava zékladni vlastnosti plastickych materiald, objem
vytvaii modelovanim

3.Vytvarné uméni a
Zivotni prostiredi

A\

\ A%

seznamuje se s funkci ilustrace a jejich vyrazovych prostiedkt
(Pilat, Trnka, Capek)

poznava vytvarnou hodnotu hracky, loutky

seznamuje se s riznymi druhy vytvarného uméni (malifstvi,
grafika, sochaftstvi)

Prirezova témata:

Osobnostni a socialni vychova - PRO3-1.A,, 1.B,, 1.C.

PRO4-1A,1B., 1C.

Vzdélavaci oblast

Uméni a Kultura

Vyucovaci predmeét

Vytvarna vychova

Ro¢nik 4. ro¢nik
Pocet hodin 2 hodiny tydné
Ucivo Vystupy
1. Vytvarné vyjadieni zék dokaze vytvarné ztvarnit své prozitky, zazitky z filmu,
skute¢nosti knihy

Y VYVV V¥V

pozna barvy zékladni a podvojné

dokéze pfesnéji vytvarné vyjadfit proporce lidské postavy
sleduje zakladni pfirodni zakonitosti na tvarové zajimavych
zivych 1 nezivych ptirodninach a dotvaii je

pozoruje a srovnava tvary uzitkovych predméti, pokousi se je
vytvarné vyjadfit v ploSe

2. Prace dekorativni a
prostorové

Y YVV

poznava vytvarné moznosti linie, druhy linie

pozna rizné druhy linii a jejich vyrazové moznosti
modelovanim vytvati prostorové objekty na zakladé predstav a
fantazie

dokaze rytmicky fadit rizné prvky (ptirodni, geometrické)

3. Vytvarné uméni a
Zivotni prostiedi

A\

\ A7

podle vyrazovych prostfedkl pozna dila nékterych détskych
ilustratort

rozlisi hracky soucasné a lidové

pozna nékteré aspekty kultury odivani a kultury bydleni

Prirezova témata:

Osobnostni a socialni vychova —PRO 3-1.A., 1.B., 1.C.

PRO4-1A,1B., 1C.




Vzdélavaci oblast

Uméni a kultura

Vyucovaci predmét

Vytvarna vychova

Roc¢nik

5. ro¢nik

Pocet hodin

1 hodina tydné

Uc¢ivo

Vystupy

1. Vytvarné vyjadieni
skutecnosti

YV VWV VYV VVV

zak rozviji svou fantazii a pfedstavivost

pozna zékladni a podvojné barvy a vhodn¢ je pouzije

dokaze vytvarné vyjadtit proporce lidské postavy a hlavy,
porovnava predstavu se skutecnosti

dokaze vyjadrtit vnitini stavbu a vnitini ¢lenéni ptirodnich
objekti pomoci vytvarné linie

rozviji své prostorové vidéni, citéni a vyjadfovani na zakladé
pozorovani prostorovych jevl a vztahti

tvary uzitkovych predmétli srovnava a vyjadiuje vytvarné

v plose i prostoru

2. Prace dekorativni a
prostorové

Y VYVV V¥V

dokaze tesit tikoly dekorativniho charakteru v plose
(symetricka 1 asymetricka feSeni)

seznamuje se s funkci pisma (sdélnou a vytvarnou)
poznava pismo jako dekorativni prvek

poznava zakladni prostorové utvary a modeluje podle
skute¢nosti

dokéze kompozi¢né fesit plochu s pouzitim libovolnych
geometrickych prvkl

3. Vytvarné uméni a
Zivotni prostiedi

YVVYVY VYV V¥V

dokaze porovnat vyrazové prostiedky riznych ilustratord,
poznava ilustraci jako umélecky prostfedek

chape odliSnosti uméleckého vyjadieni skute¢nosti od piesné
podoby svéta

poznava rizné druhy vytvarného umeéni

seznamuje se s dily malifi, sochait, architektt

poznava estetickou uroven predméti denni potieby

Prurezova témata:

Osobnostni a socialni vychova - PRO3-1.A.,1.B., 1.C.

PRO4-1A,1B.,1C.




