
Sportovní hry 
Název předmětu Sportovní hry 

Ročníky 4.–6. třída 

Garant předmětu Bude upřesněno 

Charakteristika předmětu 
Předmět je realizován projektově. Jednotlivé projekty rozvíjejí dovednosti žáků 

prostřednictvím praktických činností, spolupráce a reflexe. Výuka podporuje 

samostatnost, odpovědnost za vlastní práci a schopnost aplikovat získané zkušenosti v 

různých situacích. 

Cíle předmětu 

• rozvíjí schopnost spolupráce 

• vede k samostatnosti 

• podporuje řešení problémů 

• rozvíjí komunikaci 

• vede k reflexi vlastní práce 

• posiluje odpovědnost za vlastní učení 

Přehled projektů 

Projekt Název 

1 Míčové hry jako systém 

2 Strategie hry 

3 Sport kolem světa 

4 Překonávám sám sebe 

5 Spolupráce v týmu 

6 Fair play liga 

Popis jednotlivých projektů 
Míčové hry jako systém 

Projekt rozvíjí herní dovednosti a spolupráci v týmu. Výstupem je turnaj. 

Strategie hry 

Projekt rozvíjí taktické myšlení a rozhodování v herních situacích. Výstupem je strategie 

týmu. 

Sport kolem světa 

Projekt seznamuje žáky s různými sporty a jejich pravidly. Výstupem je sportovní 

festival. 

Překonávám sám sebe 



Projekt podporuje osobní pokrok a vytrvalost. Výstupem je osobní výzva. 

Spolupráce v týmu 

Projekt rozvíjí komunikaci a týmovou spolupráci. Výstupem je týmová hra. 

Fair play liga 

Projekt upevňuje respekt k pravidlům a spoluhráčům. Výstupem je turnaj. 


