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Charakteristika predmétu

Predmeét je realizovan projektové. Jednotlivé projekty rozvijeji dovednosti zaku
prostfednictvim praktickych ¢innosti, spoluprace a reflexe. Vyuka podporuje
samostatnost, odpovédnost za vlastni praci a schopnost aplikovat ziskané zkusenosti v
rliznych situacich.

Cile predmétu

e rozviji schopnost spoluprace

e vede k samostatnosti

e podporuje fesSeni problému

e rozviji komunikaci

e vede k reflexi vlastni prace

e posiluje odpovédnost za vlastni ueni

Prehled projekti

Projekt Nazev

Taktika a strategie

Kondice a vykon

Turnaj jako projekt

Sport a zdravi

Role kapitdna

OO IWIN(F

Fair play a respekt

Popis jednotlivych projekti
Taktika a strategie

Projekt rozviji schopnost planovat taktiku a spolupracovat v tymu. Vystupem je strategie.
Kondice a vykon

Projekt podporuje rozvoj kondice a sledovani pokroku. Vystupem je kondiéni plan.
Turnaj jako projekt

Projekt vede zaky k organizaci sportovni akce. Vystupem je turnaj.

Sport a zdravi

Projekt podporuje porozuméni vyznamu pohybu pro zdravi. Vystupem je prezentace.




Role kapitana
Projekt rozviji schopnost vedeni tymu. Vystupem je reflexe role.
Fair play a respekt

Projekt podporuje respekt k pravidlim a etiku sportu. Vystupem je kodex fair play.



