Zakladni Skola a materska skola Chrastice
262 72 Chrastice 44

Jidelnicek
od 26.01.2026 do 30.01.2026
Pondéli 26.1.2026

presnidavka rohlik s lu¢inou, ovoce
obsahuje alergeny: 01a,07

polévka zeleninova s kapdanim
obsahuje alergeny: 01a,03

obéd vdolky s povidly a tvarohem, ovoce, mléko lipanek
obsahuje alergeny: 01a,03,07

svaéina chléb, pomazanka Budapest
obsahuje alergeny: 01a,07

Utery 27.1.2026

presnidavka chléb, ajvarova pomazanka, jarni cibulka
obsahuje alergeny: 01a,07

polévka rybi
obsahuje alergeny: 01a,03,04,07

obéd vepfova pecené, brambory, dusena baby mrkvi¢ka
obsahuje alergeny: 0la

svacina chlupaty chléb, zelenina
obsahuje alergeny: 01a,07

Streda 28.1.2026

presnidavka houska, maslo, dZzem, ovoce
obsahuje alergeny: 01a,03,07

polévka hovézi vyvar s téstovinou
obsahuje alergeny: Ola

obéd svickova na smetané, houskové knedliky, brusinky, citrén
obsahuje alergeny: 01a,03,07

svacdina chléb, turiakova pomazanka, zelenina
obsahuje alergeny: 01a,03,04,07

Ctvrtek 29.1.2026

presnidavka tousty se Sunkou a syrem
obsahuje alergeny: 01a,07

polévka bramborova
obsahuje alergeny: 01a,03,09

obéd gurmanska c¢ocka, losos pecivo, jogurt
obsahuje alergeny: 01a,04,07

svacina chléb, pomazankové maslo, strouhana mrkev

obsahuje alergeny: 01a,07

Patek 30.1.2026

presnidavka chléb, vaje¢cna pomazanka, zelenina
obsahuje alergeny: 01a,03,07

polévka brokolicova
obsahuje alergeny: 01a,03,07

obéd kureci platek peperonata, téstoviny, ovoce
obsahuje alergeny: 01a,03

svacina bublanina, ovoce

obsahuje alergeny: 01a,03,07

Seznam alergen(: 01a Obiloviny - pSenice 07  Miéko
03 Vejce 09 Celer
04  Ryby

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.
Dobrou chut véem stravnikam....



