
                                                                                                                             

Týdenní plán        

Sovičky 

28. týden – 9.3. – 13.3. 2026  

Téma týdne: Co umí slunce a déšť 
 

Úkol týdne:  

- Rozvoj kladného vztahu k přírodě a upevňování pocitu sounáležitosti 

s přírodou  

- posilovat radost z objeveného, probuzení zájmu a zvídavosti dítěte 

- Rozvoj výtvarných schopností. 

 

Ranní hry: Dodržování pravidel hry, mozaiky, květinové pexeso, logické řady 

Ranní kruh: Opakování dny v týdnu, měsíce, roční období; jakou barvu má jaro 

a kdy přichází?  

Ranní cvičení: cvičení s šátky, padákem. Orientace v prostoru/v řadě, pohybové 

hry: Tající kra, Sluníčko, Území zimy a jara, Na dešťovou bábu…. 
 

Řízená činnost 

- Motivační básnička: Déšť má hodně práce (Michal Černík)  

- Vlastní vypravování na téma – Co děláme, když svítí sluníčko, když prší. 

Co se děje v přírodě? Koloběh vody v přírodě. Posloupnost děje.  

- Proč je voda tak nepostradatelná pro život? Setí řeřichy a hrášku/fazole.   

- HV – Poslech zpěvu skřivana, Zpěv písní: Kotě a sluníčko, Travička 

zelená, Na jaře, Šel zahradník do zahrady,… 

- VV: Zapouštění barvy do mokrého podkladu - DUHA 

- PČ: Stříhání a lepení – sluníčko  

- Rozhovor s dětmi: Co je nebezpečné a škodlivé – nepřízeň počasí (silný 

vítr, silný déšť x sucho), Pozorování – co umí vítr.  

- Rozvoj logického myšlení: Co by se stalo, kdyby …; Hádanky o počasí. 

 

Centra aktivit: 

- CA Ateliér – kresba suchým pastelem – technika rozmazávání. 

CA Knihy a písmena – tvoření názvů jarních kytiček 

- CA Konstruktivní hry – stavění sluníčka z víček 

- CA manipulace – věšení prádla – práce s kolíčky  

- CA kostky – skládání sluníčka a mraků 

 

Pobyt venku – Pozorování změn v přírodě, poslech zpěvného ptactva. 

pozorování pučících stromů a keřů, hmyzu. 

Pozorování mraků plujících po obloze – co nám připomínají svým tvarem. 

Pokusy s vodou. Sledování stínů. 
                             


