Tydenni plan

Sovicky

26. tyden - 23.2. —27.2. 2026
Téma tydne: Cim cestujeme

Ukol tydne:

- um¢t vybrat ze souboru predméty, které maji pozadovanou vlastnost
- znalost zdkladnich pravidel chovéni na silnici

- poznavani, pojmenovani a ucel dopravnich prostfedkt

Ranni kruh
- basnicka tydne s pohybem: ,,Semafor*
- motivacéni piib¢h z knthy Pohadky o dopravnich znackéach — poslech
a porozuméni, otazky a odpovédi k pribéhu — diskuse nad tématem
a hledani odpovédi na otazku: Proc€ si lidi vymysleli dopravni znacky?
- diskuse na téma: ¢im cestujeme do Skolky, jaké dopravni prostiedky
zname, jak cestuje nase rodina na dovolenou, na hory, k babicce; rozvoj
slovni zasoby: kdo je to pilot, letec, kapitan, fidi¢, cyklista, ... ?
- jak se spravné obléknout na jizdu na kole. Cim chranime ruce, hlavu, ...
pied urazem (rukavice, helma, chrani¢e rukou, reflexni oblecent,
...)Uvédomeéni si nebezpeci na silnici — co by se stalo kdyby ....
- dramatizace — spravné chovani na chodniku, na ulici, silnici, pfechodu,
zakladni pravidla chovani pro chodce
- slabikovani a prvni hlasky ve slovech souvisejicich s tématem tydne

Ranni cviceni

- pohybové hry — reakce na signal, orientace v prostoru, ohleduplnost k
ostatnim pfi: Auta stop Cervena, Garaze

- cviceni s kruhy, s paddkem.

- cviceni s hudbou — cvicime s MiSou — Autobus, Sanitka, Popelaii.

Rizena ¢innost
- grafomotorika — nase Sikovné ruce — cviceni pro uvolnéni rukys;
- spravny uchop tuzky — kresba semaforu
- orientace na papiru a pravoleva orientace — umisténi auti¢ek na
parkovisté dle slovni instrukce
- PL — sluchové vnimani, vnimani barev - vybarveni vagont dle diktatu
- PC — stifhani a lepeni prouzk papiru — prechod pro chodce
- tfidéni dopravnich prostifedkli podle jejich mista pohybu
- seznameni se s dopravnimi zna¢kami — tfidéni, uvédomeéni si tvaru
- pocetnost dvou soubori - uréeni poctu, porovnani (méng¢, vice, o kolik)



Kolektivni hra J4 mam, kdo ma — Dopravni prostfedky — pozornost,
postieh, rozvoj komunikac¢nich dovednosti.
Centra aktivit

- CA knihy a pismena — zrakové vnimani — prohliZeni knih a sklddani slov
z pismen dle ptedlohy
CA ateliér — vymalovanky — dopravni prostfedky
CA ateliér — modelovani dopravnich prostiedkli
- CA manipulace I — konstruktivni hry - stavba Zeleznice, silnice
CA manipulace — skladani dopravnich prostfedkli z geometrickych tvard.

Pobyt venku
Vychazky - dodrzovéni zakladnich pravidel chovani na chodniku a na ulici pii
pfechazeni



