
 

 

                  Tento týden v MŠ 

       2.3. -6.3.2026 

 

   Téma týdne: CO UMÍ SNÍH,  

                SLUNCE A DÉŠŤ 

 
Ranní hry – Procvičování drobných svalů ruky - mozaiky 

                     Upevňování správné techniky stříhání – sluníčko s duhou 

                     Grafomotorické cvičení – sluníčko, obtahování teček 

                     Poznávání základních barev – třídění céček 

                     Vybarvování obrázků 

 

Ranní kruh – Vyprávění zážitků z víkendu, seznámení s novým tématem týdne 

                        Procvičování dnů v týdnu, měsíců, ročního období 

 

 

Ranní cvičení – Cvičení s drátěnkami 

                           Procvičování chůze s překračováním překážek 

                           Proudové cvičení – cesta ke sluníčku 

                           Cvičení s padákem 

                           Cvičení v družstvech – s míči 

 

 

Řízena činnost – Hledání a poznávání charakteristických znaků zimního období 

                                                                                                      – popis obrázku 

                             Rozvoj kladného vztahu k přírodě – pohádka 

                                                                              O sluníčku, dešti a slunečnicích             

                             Určování prostorových vztahů – Co vidí sluníčko 

                             Rozvoj výtvarných schopností – kresba tuší 



                            Zapamatovat si jednoduché taneční kroky  

                              

 

 

Pobyt venku –   Pozorování změn v přírodě 

                           Procvičování chůze ve dvojicích 

                             

 

 

                            

 


