
 
 

      1. ročník MŮJ TÝDENNÍ PLÁN č. 6     5.10. - 9.10. 2026 
 
6. týden 
 

 ÚKOLY NA TENTO TÝDEN  JMÉNO: 
 

ČESKÝ 
JAZYK 

ZAČÍNÁME ČÍST A PSÁT STR. 26 - 29 
KRÁTKÉ A DLOUHÉ SAMOHLÁSKY. HLÁSKY A PÍSMENA - M, T - SEZNÁMENÍ, 
VYVOZOVÁNÍ, ZRAKOVÁ FIXACE PROBÍRANÝCH PÍSMEN. GRAFICKÝ ZÁPIS 
MYŠLENEK. SLUCHOVÉ SKLÁDÁNÍ 5 HLÁSKOVÝCH SLOV. IZOLACE HLÁSKY NA 
ZAČÁTKU SLOVA. ČTENÍ A PSANÍ SLOV MÁ, UMÍ VE VĚTÁCH.  
STŘEDA - DIKTÁT PROBÍRANÝCH PÍSMEN. 
NA PÁTEK SI DĚTI PŘINESOU VLASTNÍ OBLÍBENOU KNIHU, KTEROU DOMA 
SPOLEČNĚ ČTETE. 

PSANÍ 
UVOLŃOVACÍ CVIKY – KRESLÍM TVARY (KRESLÍME TUŽKOU) 
STR. 21 - 25 
UVOLŇOVACÍ CVIČENÍ. DRŽÍME SPRÁVNĚ TUŽKU. Prosím, aby děti měly na psaní 
trojhranné tužky. Děkuji. 

MATEMATIKA 

PS - STR. 23 - 26 
POROVNÁVÁNÍ. ROZKLAD MNOŽIN - ROZDĚLOVÁNÍ PRVKŮ. ZÁPIS POČTU 
PRVKŮ ZÁSTUPNÝMI ZNAKY.  
CVIČENÍ POVELOVÉ TECHNIKY PRO KROKOVÁNÍ. SČÍTÁNÍ PRVKŮ DO 9.  
SČÍTÁNÍ, ODČÍTÁNÍ A DOPOČÍTÁVÁNÍ. POROVNÁVÁNÍ - KDE JE VÍCE?, ROZKLAD 
MNOŽIN - ROZDĚLOVÁNÍ PRVKŮ.  

PRVOUKA 
ZKOUMÁME ROSTLINY   
STR. 14 
POZORUJEME STROMY. LISTNATÉ STROMY - VYCHÁZKA. 

ANGLICKÝ 
JAZYK  

UNIT 2 - COLOURS, BARVY (RED, YELLOW, BLUE, GREEN, WHITE, BLACK), 
POSLECH A POJMENOVÁNÍ BAREV. OTÁZKA “WHAT COLOUR DO YOU LIKE?” A 
ODPOVĚĎ “I LIKE…”. VYBARVOVÁNÍ PODLE ZADÁNÍ, STR. 8-9. 

 

MOJE 
SEBEHODNOCENÍ        

PŘÍPRAVA NA 
HODINU 

MĚL/A JSEM VŠECHNY 
POMŮCKY, ÚKOLY. 

CHYBĚLA MI POMŮCKA 
NEBO ÚKOL.  

POMŮCKY NEBO ÚKOLY 
MI ČASTO CHYBĚLY..  

CHOVÁNÍ V HODINĚ 
NASLOUCHAL/A JSEM A 
PRACOVAL/A PODLE 
POKYNŮ.  

OBČAS JSEM VYRUŠIL/A, 
ALE DOKÁZAL/A JSEM SE 
VRÁTIT K PRÁCI.  

ČASTO JSEM 
VYRUŠOVAL/A A 
ZTRÁCEL/A POZORNOST.  

VZTAHY MEZI 
SPOLUŽÁKY 

RESPEKTOVAL/A JSEM 
OSTATNÍ A 
DODRŽOVAL/A 
NASTAVENÁ PRAVIDLA.  

OBČAS JSEM 
POTŘEBOVAL/A 
PŘIPOMENOUT 
PRAVIDLA.  

ČASTO JSEM 
POTŘEBOVAL/A POMOC 
S DODRŽOVÁNÍM 
PRAVIDEL.  

Informace pro rodiče: 
1. Tento týden ve středu bude odpolední vyučování - KERAMIKA (pro přihlášené žáky). 
2. Ve čtvrtek 8.10. 2026 od 7.15 do 7:45 hod. proběhne schůzka zástupců žákovského parlamentu. 

Sejdeme se v podkroví školy - odborná učebna (Adéla a Martina). 
3. Intenzivně procvičujeme sluchovou analýzu - skládání slov. Prosím, trénujte doma s dětmi   

5 hlásková slova (př. říkáme J-E-Ž-E-K = děti řeknou ježek). 
 
Lenka Řezáčová, třídní učitelka                                                               Podpis rodičů: 
                                           

 
 
 
 

 

https://www.zschrastice.cz/category/kategorie/zakovsky-parlament

