Zakladni Skola a materska skola Chrastice
262 72 Chrastice 44

Jidelnicek
od 23.03.2026 do 27.03.2026
Pondéli 23.3.2026

presnidavka chléb, maslo, syr, vejce, zelenina
obsahuje alergeny: 01a,03,07

polévka bramborova
obsahuje alergeny: 01a,03,09

obéd bulgurové rizoto se syrem, cervena repa
obsahuje alergeny: 07

svacina houska, pomazankové maslo, okurka
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Utery 24.3.2026

presnidavka rohlik, tvarohova rybi pomazanka, ovoce
obsahuje alergeny: 01a,03,04,07

polévka ¢esnecka
obsahuje alergeny: 03

obéd kureci maso, syrova omacka s brokolici a téstoviny
obsahuje alergeny: 01a,03,07

svacina chléb, celerova pomazanka, zelenina
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Streda 25.3.2026

presnidavka pernik, ovoce
obsahuje alergeny: 01a,03,07

polévka gulasova
obsahuje alergeny: Ola

obéd lusténinové karbanatky, brambory, dip, obloha
obsahuje alergeny: 01a,03,07

svacina rohlik, pomazankové maslo, Sunka
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Ctvrtek 26.3.2026

pfesnidavka chléb, pomazanka s pazitkou, zelenina
obsahuje alergeny: 01a,03,07

polévka vyvar s téstovinou
obsahuje alergeny: 01a,03

obéd rozlitany ptacek s tarhoriou, ovoce
obsahuje alergeny: 01a,03

svacina chléb, pomazanka z lusténin, ovoce
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Patek 27.3.2026

presnidavka Jloupacek, ovoce
obsahuje alergeny: 01a,03,07

polévka kureci vyvar s ryzi

obéd veprovy platek peperonadta, michany salat, velikonoc¢ni pernik
obsahuje alergeny: 01a,03,07

svacina rohlik s maslem, rajce

obsahuje alergeny: 01a,03,07

Seznam alergent: 01a Obiloviny - pSenice 07  Miléko
03  Vejce 09 Celer
04 Ryby

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.
Dobrou chut véem stravnikam....



