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Základní škola a mateřská škola Chraštice
262 72 Chraštice 44

Jídelníček
do

Pondělí 16.2.2026
loupáček, ovocepřesnídávka
obsahuje alergeny: 01a,03,07

vývar s kuskusempolévka
bulgurové rizoto, sýr, červená řepa, ovoceoběd
obsahuje alergeny: 01a,07

celozrnná kaiserka, tvarohová pomazánka s pažitkou, ovocesvačina
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Úterý 17.2.2026
topinka, míchaná vajíčka, zeleninapřesnídávka
obsahuje alergeny: 01a,03,07

bramborovápolévka
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09

těstoviny s kuřecím plátkem po cikánsku, ovoceoběd
obsahuje alergeny: 01a

rohlík s pomazánkou z lučiny, ovocesvačina
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Středa 18.2.2026
houska s pomazánkou z červené řepy, ovocepřesnídávka
obsahuje alergeny: 01a,03,07

dýňovápolévka
obsahuje alergeny: 01a,07

rybí prsty, bramborová kaše, mrkvový salátoběd
obsahuje alergeny: 01a,03,04,07

chléb s luštěninovou pomazánkou, zeleninasvačina
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Čtvrtek 19.2.2026
chléb, rybí pomazánka, zeleninapřesnídávka
obsahuje alergeny: 01a,03,04,07

krupicová s vejcipolévka
obsahuje alergeny: 01a,03

rajská omáčka, mleté koule, těstoviny, ovoceoběd
obsahuje alergeny: 01a,03,07

jogurt, rohlík, ovocesvačina
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Pátek 20.2.2026
čoko-kuličky s mlékem, ovocepřesnídávka
obsahuje alergeny: 01a,07

uzený vývar s pohankoupolévka
plněné bramborové knedlíky uzeným, zelíoběd
obsahuje alergeny: 01a,03

kaiserka, celerová pomazánka, zeleninasvačina
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Změna jídelníčku vyhrazena.
Dobrou chuť všem strávníkům....

01a
03 
04

Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Vejce                         
Ryby

07 
09

Mléko                         
Celer


