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Základní škola a mateřská škola Chraštice
262 72 Chraštice 44

Jídelníček
do

Pondělí 13.4.2026
rohlík, pomazánka z cottage, zelenina, čaj, bílá kávapřesnídávka
obsahuje alergeny: 01a,03,07

krupicová s vejcipolévka
obsahuje alergeny: 01a,03

sekaná s bramborem, okurkový salát, čaj, voda s citrónemoběd
obsahuje alergeny: 01a,03,07

chléb, sýrová pomazánka, ovoce, čaj, mlékosvačina
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Úterý 14.4.2026
tousty se šunkou a sýrem, zelenina, čaj, mlékopřesnídávka
obsahuje alergeny: 01a,03,07

kuřecí vývar s rýžípolévka
fazolový kotlík, pečivo, ovoce, čaj, voda s ovocemoběd
obsahuje alergeny: 01a

loupáček, ovoce, kakao, čajsvačina
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Středa 15.4.2026
chléb, tvarohová pomazánka s jarní cibulkou, zelenina, čajpřesnídávka
obsahuje alergeny: 01a,03,07

květákovápolévka
obsahuje alergeny: 01a,03,07,08

kuřecí směs po čínsku, rýže, jogurt, čaj, voda s citrónemoběd
obsahuje alergeny: 07

houska, rybičková pomazánka, ovoce, čaj, bílá kávasvačina
obsahuje alergeny: 01a,03,04,07

Čtvrtek 16.4.2026
chléb s máslem a strouhanou mrkví, zelenina, čaj, mlékopřesnídávka
obsahuje alergeny: 01a,03,07

zeleninový vývar s pohankoupolévka
hovězí na česneku, bramborový knedlík, špenát, čaj, voda s citrónemoběd
obsahuje alergeny: 01a,03,07

chléb, pomazánkové máslo, rajče, čaj, mlékosvačina
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Pátek 17.4.2026
přesnídávka, rohlík, ovocepřesnídávka
obsahuje alergeny: 01a,03,07

čočkovápolévka
obsahuje alergeny: 01a,09

špagety aglio olio s parmazánem, salát z rukoly, polníčku a cherry rajčat, čaj, voda s citrónemoběd
obsahuje alergeny: 01a,03,07

chléb s drožďovou pomazánkou, zelenina, čaj, mlékosvačina
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Změna jídelníčku vyhrazena.
Dobrou chuť všem strávníkům....
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Vejce                         
Ryby
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer


