
                           TENTO TÝDEN V MŠ 
 

Skupina starších dětí – SOVIČKY   29.9. – 3.10. 2025 

 

Téma týdne: Podzimní sklizeň - Zahrada 
 

Úkol týdne  

- seznámení se s charakteristickými znaky podzimu 

- práce na zahradě na podzim a vážení si lidské činnosti a úsilí 

 

Ranní kruh  

- povídání o tom, co na zahradě na podzim můžeme vidět, (barevné listy, zeleninu, 

ovoce), jaké práce na zahradě vykonáváme (hrabání listí, sklizeň zeleniny – ovoce, rytí 

záhonu, sekání trávy aj. Jaké nářadí k dané práci potřebujeme.  

- soustředěný poslech pohádky O červené řepě, následná dramatizace příběhu 

- pokus – kouzelný čaj z šípků 

- říkanka s pohybovým vyjádřením - Brambora 

 

Ranní cvičení  

- pohybové cvičení Zahrada na podzim – protahovací cviky, úklony, dřepy, skoky, běh, 

relaxace 

- lokomoční cvičení – překážková dráha: Zahrada 

- manipulační cvičení – házení chytání míče, přenášení předmětu jiným předmětem 

- P.H. – Sklízíme jablíčka 

 

Řízená činnost 

- Grafomotorické cvičení – uvolnění ruky, nácvik spodního oblouku – Mísa na ovoce 

- Hudební výchova – zpěv písní zaměřené na podzimní tématiku – Měla babka, Foukej, 

foukej větříčku, Koulelo se koulelo, za doprovodu Orffových nástrojů 

- Předmatematická gramotnost – chronologické uspořádání příběhu pomocí obrázků -    

 O červené řepě 

- Výtvarná činnost – technika - trhaná koláž do určené plochy papíru - Jablíčka 

 

Centra aktivit  

- CA manipulace – vkládání pet. víček do šablon ovoce a zeleniny podle barev  

- CA smyslová hra – poznávání ovoce a zeleniny pomocí smyslů  

- CA zrakovka – hledání dvojice obrázků 

- CA logika – třídění ovoce a zeleniny 

 

Pobyt venku  

- vycházky do přírody, pozorování změn v přírodě, sběr podzimních darů. 

 

 

Nezapomeňte. 30. září proběhne focení přihlášených dětí – podzimní 

tematika.  

 


