
 
 

      1. A MŮJ TÝDENNÍ PLÁN č. 6     6.10. - 10.10. 2025 
 
6. týden 
 

 ÚKOLY NA TENTO TÝDEN  JMÉNO: 
 

ČESKÝ 
JAZYK 

 

ZAČÍNÁME ČÍST A PSÁT STR. 27 - 31 
HLÁSKY A PÍSMENA - M, T - SEZNÁMENÍ, VYVOZOVÁNÍ, ZRAKOVÁ FIXACE 
PROBÍRANÝCH PÍSMEN. GRAFICKÝ ZÁPIS MYŠLENEK. SLUCHOVÉ SKLÁDÁNÍ 5 
HLÁSKOVÝCH SLOV. IZOLACE HLÁSKY NA ZAČÁTKU SLOVA. ČTENÍ A PSANÍ 
SLOV MÁ, UMÍ VE VĚTÁCH.  
NA PONDĚLÍ SI DĚTI PŘINESOU VLASTNÍ OBLÍBENOU KNIHU, KTEROU DOMA 
SPOLEČNĚ ČTETE. 

PSANÍ 
UVOLŃOVACÍ CVIKY – KRESLÍM TVARY (KRESLÍME TUŽKOU) 
STR. 22 -25 
UVOLŇOVACÍ CVIČENÍ. DRŽÍME SPRÁVNĚ TUŽKU. Prosím, aby děti měly na psaní 
trojhranné tužky. Děkuji. 

MATEMATIKA 

PS - STR. 21 - 24 
NÁCVIK PSANÍ ČÍSEL 1, 2, 3. EVIDENCE POČTU OBRAZCŮ TABULKOU. TŘÍDĚNÍ 
PODLE TVARU A BARVY. SČÍTÁNÍ, ODČÍTÁNÍ A DOPOČÍTÁVÁNÍ. DĚTSKÝ PARK - 
ORIENTACE V MAPCE, EVIDENCE PROCESU POHYBU. RYTMUS BAREV - 
PROCVIČOVÁNÍ. POROVNÁVÁNÍ. ROZKLAD MNOŽIN - ROZDĚLOVÁNÍ PRVKŮ. 
ZÁPIS POČTU PRVKŮ ZÁSTUPNÝMI ZNAKY.  
CVIČENÍ POVELOVÉ TECHNIKY PRO KROKOVÁNÍ. SČÍTÁNÍ PRVKŮ DO 9.  

PRVOUKA PS - STR. 16  
ZKOUMÁME ROSTLINY - JEHLIČNATÉ STROMY. KAŠTAN - JÍROVEC MAĎAL. 

ANGLICKÝ 
JAZYK  

UNIT 3 COLOURS 
WHAT COLOUR IS IT? IT´S …, I LIKE …, LIGHT AND DARK COLOURS 
RED, BLUE, GREEN, YELLOW, WHITE AND BLACK 

 

MOJE 
SEBEHODNOCENÍ             
POMŮCKY MĚL/A JSEM VŠECHNY 

POMŮCKY 
CHYBĚLA MI POUZE  
1 POMŮCKA 

OPAKOVANĚ JSEM NĚCO 
NEMĚL/A 

CHOVÁNÍ V HODINĚ NEVYKŘIKOVAL(A) JSEM 
NEBAVIL/A JSEM SE 
NASLOUCHAL/A JSEM 
NEVYRUŠOVAL(A) JSEM 

PŘIHODILO SE MI, ŽE JSEM 
VYRUŠIL/A, ALE HNED JSEM 
TOHO NECHAL/A 

OPAKOVANĚ JSEM 
VYKŘIKOVAL(A) 
BAVIL/A JSEM SE 
NEDÁVAL/A JSEM POZOR 

VZTAHY MEZI 
SPOLUŽÁKY 

MLUVIL/A JSEM SLUŠNĚ 
NIKOMU JSEM NEUBLÍŽIL/A 
POMÁHAL/A JSEM 
OSTATNÍM 
DODRŽOVAL/A JSEM 
PRAVIDLA 

1X JSEM SE NECHOVAL/A 
KAMARÁDSKY  
1X JSEM PORUŠIL/A TŘÍDNÍ 
PRAVIDLA 

OPAKOVANĚ JSEM 
PORUŠOVAL/A 
KAMARÁDSKÉ CHOVÁNÍ 
ODMÍTL/A JSEM POMOCI 
SPOLUŽÁKOVI 

Informace pro rodiče: 
1. Intenzivně procvičujeme sluchovou analýzu - skládání slov. Prosím, trénujte doma s dětmi   

5 hlásková slova (př. říkáme J-E-Ž-E-K = děti řeknou ježek). 
2. V pondělí si děti mohou přinést drobnou věc, které začíná na písmeno M a vejde se do dlaně. 

Ve středu si děti mohou přinést drobnou věc, které začíná na písmeno T. 
3. Vážení rodiče, máme za sebou první měsíc první třídy. S ohledem na podporu samostatnosti dětí bych 

Vás ráda požádala, aby již přicházely do šaten bez doprovodu. Děkuji 
4. V pondělí 3.11.2025 pojedeme na celodenní výlet do Prahy. Bližší informace, přihlašování a platby 

jsou již v Edupage. 
5. Vážení rodiče, parkoviště u školky už je zase otevřené, ale 6.10. budeme montovat klimatizační 

jednotky, takže ho budeme nuceni zase uzavřít. Prosíme vás také - neparkujte a nevysazujte děti na 
kruhovém objezdu a ve vjezdech. Děkujeme za pochopení. 

6.  V úterý 7.10.2025 od 7.15 do 7.45 hod. proběhne schůzka zástupců žákovského parlamentu. 
Sejdeme se v podkroví školy - odborná učebna (Veronika a Martina). 

 
Zlata Fillová, třídní učitelka                                                               Podpis rodičů: 
                                           

 
 

https://www.zschrastice.cz/category/kategorie/zakovsky-parlament

