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Základní škola a mateřská škola Chraštice
262 72 Chraštice 44

Jídelníček
do

Pondělí 1.12.2025
rohlík, pomazánka z cottage, ovocepřesnídávka
obsahuje alergeny: 01a,03,07

zeleninová s pohankoupolévka
rybí prsty, bramborová kaše, mrkvový salátoběd
obsahuje alergeny: 01a,03,04,07

houska s máslem a strouhanou mrkví, zeleninasvačina
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Úterý 2.12.2025
palačinky s marmeládou, ovocepřesnídávka
obsahuje alergeny: 01a,03,07

frankfurtskápolévka
obsahuje alergeny: 01a

špagety Aglio olio, ovoce, lipánekoběd
obsahuje alergeny: 01a,03,07

chléb s pomazánkou z lučiny a petrželky, ovocesvačina
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Středa 3.12.2025
chléb s máslem, sýrem a zeleninoupřesnídávka
obsahuje alergeny: 01a,03,07

krupicová s vejcipolévka
obsahuje alergeny: 01a,03

hovězí na kmíně s rýží, ovoceoběd
obsahuje alergeny: 01a

houska s drožďovou pomazánkou, ovocesvačina
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Čtvrtek 4.12.2025
čokokuličky s mlékem, ovocepřesnídávka
obsahuje alergeny: 01a,07

čočkovápolévka
obsahuje alergeny: 01a

smetanové brambory s kuřecím masem, ledový salátoběd
obsahuje alergeny: 07

rohlík, pomazánka z červené řepy, zeleninasvačina
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Pátek 5.12.2025
chléb, pomazánkové máslo, zeleninapřesnídávka
obsahuje alergeny: 01a,03,07

kuřecí vývar s těstovinoupolévka
obsahuje alergeny: 01a,03

segedínský guláš, houskové knedlíky, mikulášské překvapeníoběd
obsahuje alergeny: 01a,03,07

rohlík, přesnídávka, ovocesvačina
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Změna jídelníčku vyhrazena.
Dobrou chuť všem strávníkům....
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
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