
                                                                                                                             

Skupina starších dětí – SOVIČKY                                                                     

 

6.10. – 10.10. 2025  

Téma týdne: Sklizeň – na poli 
 

Úkol týdne 

- zdokonalování dovedností v oblasti hrubé i jemné motoriky 

- vážení si práce a úsilí dospělých – práce na podzim 

- pojmenování plodů podzimu, jejich uskladnění, zpracování 

- na předmětech správné rozlišování druhu, barvy, velikosti 

 

Ranní kruh 

- Vyprávění zážitků z víkendu 

- Opakování rituálů – dny v týdnu, měsíce v roce, roční období 

- básnička týdne s pohybem: Koulela se ze dvora, … 

- rozlišování polních plodin, popis plodiny – brambor, kukuřice, zelí; jak se 

sklízí, jak je využíváme. C čeho vznikají potraviny, které jíme. 

- Seznámení se s polními pracemi a zemědělskou technikou, která vyjíždí 

na podzim do polí – obrázky, knihy a hračky 

 

Ranní cvičení 

- koulení míče (brambory) – ve dvojicích daným směrem, v kruhu, chytání 

míče, hod na cíl; pohybové hry – Horký brambor 

-  Sázení a sklízení brambor – brambory z koše do koše 

-  Relaxační cvičení a dechová cvičení  

 

Řízená činnost 

- Logohrátky Slávka Boury   

- Grafomotorika – ovál – brambora; hromada brambor  

Práce s modelínou - hmatového vnímání a jemná motorika. 

- Jedna dvě tři čtyři pět, cos to Janku…. - uvědomění si počtu, počítání 

brambor a dalších přírodnin, rozlišení druhu, barvy, velikosti 

- VV - tisk bramborou - brambory v pytli  

Centra aktivit  

- CA knihy– zrakové vnímání – prohlížení knih, časopisů - najdi v knize 

obrázek, který souvisí s podzimní sklizní plodin na poli  

- CA manipulace a estetické vnímání – Mandala z přírodnin 

- CA zrak – brambory v pytli. Najdi v pytli to správné místo pro brambory. 

 

Pobyt venku - dodržovat bezpečnost při hrách na školní zahradě, uvědomit si 

rozmanitost a změny – příroda na podzim, co se děje na poli. 
 


