
TENTO TÝDEN V MŠ 
Skupina starších dětí – SOVIČKY    24.11. – 28.11. 2025 

 
Téma týdne :  Naše smyly 
                            
Úkol týdne  

-​ seznámení se smysly a emocemi 
 

Ranní kruh 
-​ soustředěný poslech motivačního příběhu – Pět kamarádů 
-​ seznámení s básní – Nač má člověk smyslů pět 
-​ povídání o smyslech a emocích 
-​ smyslová hra – poznávání předmětu podle hmatu, sluchu, zraku, čichu. Hmatová 

krabice, sluchové pexeso, Kimmova hra, poznávání vůní. 
-​ nácvik básniček, písniček, tanečků na školní besídku 

 
Ranní cvičení 

-​ tanec s pohybovým vyjádřením – Hlava, ramena, kolena, palce 
-​ zdolávání překážek, plazení, přelézání, podlézání, chůze po balančních kamenech, 

přemisťování míčků pomocí nohou, ovládání předmětu jiným předmětem, slalom mezi 
kužely 

 
Řízená činnost 

-​ předmatematické představy – hledání odlišného obrázku 
-​ výtvarná činnost – zapouštění akvarelu do mokrého podkladu, dokreslování 

korektur oka. 
-​ hudební činnost – hádání písniček podle obrázků, následný zpěv lidových písní 
-​ grafomotorické cvičení – vedení stopy tužky po vyznačené čáře, nácvik oválu ​

a kruhu 
 

Centra aktivit 
-​ CA knihy – prohlížení knih – hledání obrázků s emocemi 
-​ CA zrakovka – přiřazování kartiček smyslů k určitému obrázku 
-​ CA logika – smyslové sudoku 
-​ CA manipulace – vytváření oka ve skupině za pomoci pet. víček 

 
Pobyt venku  

-​ vycházky do přírody, pohybové hry na louce, procvičování druhů chůzí, běhu. 
Pozorování měnící se přírody. 

 
 
27.11. 2025 Vánoční tvoření od 16:00 – 18:00 v oddělení Veveerek. 
28.11. 2025 3.lekce plavání 
 


