
Tento týden v MŠ 

Třída VEVERKY, 20.10. – 24.10.2025 

 

Téma týdne: Barvy podzimu 

 

Ranní hry: Hry a hračky rozvíjející jemnou motoriku, zrakové vnímání a soustředění 

Skupinové hry posilující prosociální chování, rolové hry a využití herních koutků 

Podzimní hádanky – zrakové vnímání, myšlení, soustředění 

Hmatové hry s přírodninami, grafomotorika, jemná motorika, zrakové vnímání 

Komunikační hry – rozvoj jazykových dovedností, rozvoj slovní zásoby, pravidla komunikace, 

překonání ostychu 

Zvukové hry – rozvoj sluchového vnímání, soustředění, pozornosti, trpělivosti, představivosti 

Ranní kruh: Vyprávění zážitků z víkendu 

Opakování rituálů – dny v týdnu, měsíce v roce, roční období, poznávání a pojmenování barev 

Práce s obrázky – určování, jaké aktivity patří k podzimu?  

Tematická hra Já mám, kdo má? 

Prstové hry motivované tématem 

Ranní cvičení: Rozcvičky s tematickými básničkami 

Pohybová Hra Spadlo listí, Leze ježek leze v lese, Veverka Čiperka 

Zdravotní cviky s tematickou motivací pro rozvoj správného držení těla, rovnováhy a správné 

techniky dýchání 

Opičí dráha s využitím různých tělovýchovných prvků a pomůcek 

Relaxační hry 

Řízená činnost: Výtvarná výchova Barevné listí – vytrhávání a lepení kousků papíru do šablonky 

Tanec ve dvojicích Tancovaly veverky - koordinace, prosociální chování, prostorová orientace, 

rytmizace 

Poslech tematického příběhu – diskuze, práce s obrázky, časová posloupnost, ponaučení 

Pracovní výchova Skřítek Podzimníček – společná práce tvorba podzimního skřítka 

Hudební výchova – nácvik písně Kaštany, využití různých předmětů jako hudebních nástrojů 

Pobyt venku: Hry na zahradě MŠ s využitím herních prvků, hrabání a sběr listí a ořechů 

Procházky po okolí, výpravy do lesa a na louky, sběr přírodnin, pozorování změn v přírodě 

Skupinové pohybové hry 


