Zakladni Skola a materska Skola Chrastice
262 72 Chrastice 44

Jidelnicek
od 06.10.2025 do 10.10.2025
Pondéli 6.10.2025

polévka zeleninova s vlockami (A: 01,03,07,09)
obéd plnéné buchty povidly a tvarohem, ovoce, mléko, ¢aj ovocny (A:
01,03,07)

Utery 7.10.2025

polévka dynova (A: 01,03,07)
obéd tilapie, Stouchané brambory, rajée, lipanek, voda s citronem (A:
01,03,04,07)

Streda 8.10.2025
polévka bramborova (A: 01,03,07)

obéd zapecené téstoviny s kurecim masem a brokolici, okurkovy salat,
mléko, ¢aj, voda s citronem (A: 01,03,07)

Ctvrtek 9.10.2025

polévka zeleninovy vyvar s pohankou

obéd cevabcici, brambor, obloha, dresink, mléko, voda s citronem, ¢aj
(A: 01,03,07)

Patek 10.10.2025

polévka vyvar s jatrovymi knedlicky (A: 01,03,07,09)

obéd rajska omacka, hovézi maso, kolinka, ¢aj ovocny, mléko, voda s
citronem (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergentd: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby

Zména jidelnic¢ku vyhrazena.
Dobrou chut v§em stravnikdm....



