Zakladni Skola a materska skola Chrastice
262 72 Chrastice 44

Jidelnicek
od 15.12.2025 do 19.12.2025

Pondéli 15.12.2025

presnidavka rohlik, pomazankové maslo, ovoce
obsahuje alergeny: 01a,03,07

polévka mrkvova s vlockami
obsahuje alergeny: 01a,07
obéd ¢ocCka na kyselo, vejce, pecivo, zelny salat

obsahuje alergeny: 01a,03

svacina chléb, pomazanka syrova, zelenina
obsahuje alergeny: 01a,07

Utery 16.12.2025

presnidavka krupicova kase, ovoce
obsahuje alergeny: 01a,07

polévka uzena polévka s kroupami
obéd zapecnené téstoviny, mrkvovy salat
obsahuje alergeny: 01a,03,07
svacina rohlik, pomazanka z ¢ervené ¢ocky, zelenina

obsahuje alergeny: 01a,03,07

Stieda 17.12.2025

presnidavka kukuricny chlebik s luc¢inou, zelenina
obsahuje alergeny: 01a,07

polévka kufeci s téstovinou
obsahuje alergeny: 01a,03

obéd kureci fizek, brambory, nebo bramborovy salat, kysela okurka
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09

svacina chléb, tvarohova rybickova pomazanka, ovoce
obsahuje alergeny: 01a,03,04,07

Ctvrtek 18.12.2025

presnidavka tousty se Sunkou a syrem, zelenina
obsahuje alergeny: 01a,03,07

polévka zelna
obsahuje alergeny: 0la

obéd bulgurové rizoto se syrem, ¢ervena rFepa, ovoce
obsahuje alergeny: 07

sva€ina chléb s vaje¢nou pomazankou, ovoce

obsahuje alergeny: 01a,03,07

Patek 19.12.2025

presnidavka vanocka s mdslem, ovoce
obsahuje alergeny: 01a,03,07

polévka hovézi vyvar s jatrovymi knedlicky
obsahuje alergeny: 01a,03

obéd rajska omacka, mleté koule, téstoviny
obsahuje alergeny: 01a,03,07

svacdina kaiserka, pomazdnka z cottage, zelenina

obsahuje alergeny: 01a,03,07

Seznam alergen(i: 01a Obiloviny - pSenice 07
03  Vejce 09
04 Ryby

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.
Dobrou chut véem stravnikam....

Miéko
Celer



