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Základní škola a mateřská škola Chraštice
262 72 Chraštice 44

Jídelníček
do

Pondělí 28.9.2026
STÁTNÍ SVÁTEKoběd

Úterý 29.9.2026
houska s tuňákovou pomazánkou, ovoce, čaj, mlékopřesnídávka
obsahuje alergeny: 01a,03,04,07

zeleninová s rýžípolévka
sekaná s bramborem, okurkový salát, čaj, voda s citrónemoběd
obsahuje alergeny: 01a,03,07

chléb, máslo, šunka, zelenina, čajsvačina
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Středa 30.9.2026
rohlík se sýrovou pomazánkou, zelenina, čajpřesnídávka
obsahuje alergeny: 01a,03,07

květákovápolévka
obsahuje alergeny: 01a,03,07

vepřové na kmíně, perlový kuskus, ovoce, čaj, voda s citrónemoběd
obsahuje alergeny: 01a,07

houska s tvarohovou pomazánkou, ovoce, čajsvačina
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Čtvrtek 1.10.2026
rýžová kaše, ovoce, čaj, mlékopřesnídávka
obsahuje alergeny: 01a,03,07

hovězí vývar s nudlemipolévka
obsahuje alergeny: 01a

hovězí na česneku, bramborový knedlík, špenát, čaj, voda s citrónemoběd
obsahuje alergeny: 01a,03,07

chléb, pomazánkové máslo, rajče, čaj, mlékosvačina
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Pátek 2.10.2026
bublanina, ovocepřesnídávka
obsahuje alergeny: 01a,03,07

zeleninová se smaženým hráškempolévka
obsahuje alergeny: 01a,09

barevné těstoviny po Italsku se sýrem, míchaný salátoběd
obsahuje alergeny: 01a,03,07

chlupatý chléb, zelenina, čaj, mlékosvačina
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Změna jídelníčku vyhrazena.
Dobrou chuť všem strávníkům....
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