Skupina stargich déti — SOVICKY  10.11. - 14.11. 2025

Téma tydne : POCASI

Ukol tydne

Ranni kruh:

v§imat si proménlivosti pocasi

umet charakterizovat zmény pocasi
vytvarné experimenty a ¢innosti s barvou
seznamenti se s kolobéhem vody
rytmizacni cviceni s hrou na télo

basnicka tydne - Mlha

soustfedény poslech pohadky: ,,Jak mlha pomohla zvifatkiim i smrku*

seznamenti se s tématem, povidani o pocasi, o ro¢nich obdobich a jejich charakteristickych
projevech, povidani o riiznych podobach pocasi a o kolobéhu vody

demonstrace obrazki prvki pocasi, poznavani barev, pfitazovani pocasi k rocnim obdobim,
hadanky

nacvik basni a pisni na vano¢ni besidku

rekapitulace nauc¢enych poznatki z priibéhu celého tydne zhodnoceni tydne détmi i ucitelkou

Ranni cviéeni

cviceni s barevnymi micky, hry s barevnym padakem — projevy vétru
protazeni celého téla, procvicovani lokomoénich pohybi a reakce na signal
lezeni v podporu diepmo vpted, vzad, pod prekazkami

pohybové hry — Meluzina, Na mlhu, Na duhu, Barvy duhy, Roéni obdobi

Rizena ¢innost

grafomotorické cvifeni — nacvik uvoliiovani ramenniho kloubu, zapésti, spravného dychani, tahy
zleva doprava za pomoci rytmické fikanky

vytvarna ¢innost — Mracek — obkreslovani podle Sablony, stfihani, prace s lepidlem, trhani vaty na
malé kousky

hudebni ¢innost — nacvik pisné:Mracek place s rytmizaci — hra na télo, doprovod na klavesy,
zpivani klasickych lidovych pisni, dle vybéru déti.

Centra aktivit

- CA manipulace — sklddani duhy od PET lahvi — rozvoj jemné motoriky

- CA manipulace — Duha — vybarvovani podle pokyni, procvi¢ovani barev

- CA zrakové vnimani a pamét’ — pracovni list: Destnik — hledani odlisSného obrazku

- CA zrakové vnimani — prohlizeni knizek a leporel, pocitani daného pismenka v radku
- CA pokusy a objevy — Duha - pfenaSeni barev

Pobyt venku

vychazky do piirody, v§imani si proménlivosti pocasi.



